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RESUMEN

En este estudio se analizan los cambios en la frecuencia del matrimonio forzado y
del embarazo adolescente en una comunidad indigena tseltal de Chiapas. Fueron
utilizadas metodologias cuantitativas y cualitativas, asi como una revisiéon de
fuentes secundarias de informacion. Los resultados muestran, por un lado, que el
matrimonio forzado ha disminuido asociado a la participacion de las mujeres en
actividades productivas remuneradas, ademas del incremento del grado promedio
de escolaridad de ellas. Por otro lado, en las més jévenes se han incrementado las
uniones “voluntarias” que acompafian a la disminucion de la edad de unién; en
este grupo, se observd el retraso del primer embarazo posterior a la unién
mediante el uso de métodos anticonceptivos modernos. Finalmente, el trabajo
remunerado y el acceso a la educacion de las mujeres, ha permitido que las
adolescentes y mujeres desafien las normas hegemonicas de género. En el caso
de esta comunidad, para muchas mujeres implica el rechazo al matrimonio, en
otras el retraso del primer embarazo, observandose la construccion de alternativas
de vida diferentes a la de madres y esposas. Lo anterior, puede considerarse un
logro en una comunidad donde la violencia contra las mujeres es generalizada y
gue podria interpretarse como una via para disminuir la desigualdad de género en

la comunidad.

Palabras clave: Matrimonio infantil, Chiapas, trabajo remunerado, escolaridad,

anticoncepcion.



CAPITULO 1. INTRODUCCION

1.2 El embarazo adolescente como problema

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (2000), el embarazo
adolescente es aquel que se produce en una mujer en el inicio de la pubertad y el
comienzo de la edad fértil, y al final de la adolescencia, que comprende las edades
de 10 a 19 afios (OMS, 2000). Asimismo, este organismo clasifica la adolescencia
en dos fases: temprana y tardia; la primera corresponde las edades de 10 a 14
afos, periodo que se caracteriza por la aparicion de los cambios fisicos del cuerpo
y hormonales; la segunda, comprende al grupo de edad de 15 a 19 afios, en
donde culminan los cambios y desarrollo del cuerpo, y la adolescente “ha
alcanzado un mayor control de los impulsos y maduracién de la identidad,
inclusive en su vida sexual, por lo que estd muy cerca de ser adulta joven” (Pineda
y Alifio, 2002:17).

Desde la perspectiva socioldgica, “...el concepto de adolescencia aparece como
una construccidon histérico-social que da cuenta tanto de necesidades
clasificatorias de la sociedad como del objetivo de mantener vigente el orden
hegemédnico” (Feixa, 1989 citado en Tufidn y Eroza, 2001:216). Es decir, el
significado puede variar de una cultura a otra y para distintos grupos sociales o
bien, que no exista este concepto para otros sectores de la sociedad; en esos
sectores, de acuerdo con Stern (2012), las nifias pasan mediante el embarazo y la

maternidad de la pubertad a la adultez.

Desde el enfoque de la salud publica, el embarazo temprano se ha considerado
como un problema debido a riesgos biolégicos que pueden llevar a complicaciones
médicas e incluso a la muerte de la madre y la de su hijo o hija (OMS, 2014).
Otros autores sefialan que el embarazo en adolescentes no solo atafie a la salud
publica, sino que genera problemas en diferentes dimensiones: “médico, por la

inmadurez del cuerpo; psicologico, inmadurez emocional para asumir este nuevo



rol; econdémico, por la falta de autonomia financiera del adolescente; social, porque
genera una ruptura biografica en la construccién del proyecto de vida y el estigma
contra las adolescentes (como conducta desviada)” (Bury, 1982; Quintero y Rojas,
2015:225).

En México, el tema de embarazo adolescente es un problema muy importante. En
el periodo 2006-2008 se registraron siete nacimientos por cada 100 mujeres
adolescentes de 15 a 19 afios; en el periodo 2011-2014 se aprecia el mismo
namero, e incluso una cifra ligeramente mayor hasta casi ocho nacimientos por
cada 100 mujeres. Esos datos indican que la tasa de fecundidad adolescente no
solo no ha disminuido, sino que registra un ligero incremento, a diferencia de los

otros grupos de edad en los que se aprecia un descenso (figura 1).

Figura 1. Tasas Especificas de Fecundidad por Edad en México, 2003 — 2013

Tasa de Fecundidad Especifica por Grupo Edad, México

T 14 -
a
s
a 12 A

10 A
F e 7(003-2005
e 8 1 770

— 2006-2008
c 7.14
u 6 2011-2013
n
d
i 4 -
d
a
d 2
0 i i i i 1.00 i (%Jllnl,m X
15 a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios 30 a 34 afios 35a 39 afios 40 a 44 afios 45 a 49 afios

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica. Tabulados Béasicos. 2006, 2009, 2014.

Debido que los embarazos a temprana edad significan un problema de salud y

social, existe un programa nacional que atiende esta problematica: Estrategia



nacional para la prevencién del embarazo en adolescentes', cuyo objetivo principal
es “reducir el numero de embarazos en adolescentes en México con absoluto
respeto a los derechos humanos, particularmente los derechos sexuales y
reproductivos” (Gobierno de la Republica, s/f: 81). Este programa opera a través
de los Servicios Amigables en salud sexual y reproductiva para adolescentes y
tiene como objetivo principal “contribuir al desarrollo y bienestar de las y los
adolescentes, mejorando su salud sexual y reproductiva y disminuir embarazos no
planeados e infecciones de transmisién sexual” (Secretaria de Salud, 2008:26). No
obstante la operacion de la Estrategia nacional para la prevencion del embarazo
en adolescentes, y de los programas de planificaciéon familiar instrumentados en
México desde los afios setenta del siglo XX, la magnitud del embarazo
adolescente en la poblacion mexicana se ha mantenido practicamente sin cambios

desde hace una década.

2. Antecedentes

En las dltimas decadas, el embarazo adolescente ha sido objeto de estudio desde
diferentes disciplinas, como la antropologia, sociologia, psicologia, medicina y
sociodemografia, entre otros, bajo diferentes enfoques tedricos y metodoldgicos,
con predominio de estudios cualitativos y mixtos, y con fuerte énfasis en los
enfoques de género y estudio de subjetividades y representaciones sociales, para
contribuir a la comprension de los factores individuales, familiares y sociales que
influyen en el embarazo en este subgrupo de la poblacién (Ovideo y Garcia, 2011;
Jordan, 2013; Carmen et al., 2016; Pérez et al., 2016).

2.1 Caracterizacion del embarazo adolescente en México y su importancia en
poblaciones indigenas

Desde la perspectiva sociodemografica en Meéxico, las encuestas con

representatividad nacional demuestran que los embarazos adolescentes ocurren

1Gobierno de la Republica (s/f). Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes. Recuperado de
http://www.conapo.qgob.mx/es/CONAPO/ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PREVENCION DEL _EMBARAZO EN_AD

OLESCENTES, fecha de consulta 30 de abril de 2016.
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con mayor frecuencia en los estratos economicos bajos, y sectores marginados en
los que esta sobrerrepresentada la poblacion indigena; es decir, en las
poblaciones que viven en pobreza extrema (Menkes y Suérez, 2003; Stern, 2004).

Las investigaciones sobre la fecundidad y embarazos adolescentes, refieren que
las mujeres indigenas se embarazan con mayor frecuencia que las mujeres no
indigenas. Siguiendo a Chavez et al., (2007) y Welti (2012) en el periodo 1998-
2002 a nivel nacional, las mujeres indigenas fueron las que presentaron mayores
porcentajes de fecundidad en diferentes grupos de edad respecto a las no
indigenas. En ese periodo, las tasas de las adolescentes indigenas casi
duplicaban a las de no indigenas, de 147 nacimientos por cada 1,000 mujeres 'y 79
nacimientos, respectivamente (Chavez et al., 2007). Mientras que para el periodo
2009-2010 en ambos grupos de mujeres hubo un descenso en la fecundidad, sin
embargo, las adolescentes indigenas siguieron presentando mayores tasas de
fecundidad; es decir, de 67 nacimientos por cada 1,000 mujeres de 15 a 19 afios y

59 nacimientos en las no indigenas (Welti, 2012).

Los autores refieren que estas diferencias en la fecundidad estan asociadas a la
union conyugal, porque las normas culturales han legitimado las uniones y
maternidad temprana (Chavez et al.,, 2007). Ellas experimentan su primer
embarazo entre los 15 y 17 afios de edad, mientras que en las zonas urbanas, las
adolescentes tienen su primera gestacion entre los 19 y 20 afios. Es decir, las
mujeres indigenas comienzan su vida reproductiva desde muy temprana edad, lo

gue se asocia a un mayor namero de hijos.

Las adolescentes que se embarazaron cuentan con un bajo nivel de escolaridad
que, a su vez, esta relacionado con las uniones tempranas; las embarazadas ya
habian dejado la escuela y estaban unidas, se habian incorporado en las
actividades domésticas y de la reproduccion social para la familia (Atkin, et al.,
1996; Welti, 2005; Stern y Menkes, 2008; Menkes y Suarez, 2013).



Menkes y Stern (2012:256), afirman que en el estrato bajo, mayoritariamente
rurales e indigenas, el embarazo adolescente se “relaciona con las condiciones de
pobreza, la escasa escolaridad y falta de oportunidades alternativas a la
maternidad para las mujeres”. De ahi que la maternidad temprana se “considera
un logro personal para las jovenes, no tienen posibilidades de eleccion, porque
desde nifias se les entrena para ser madres” (Ovideo y Garcia, 2011:940). Por lo
tanto, “la valoracién de lo femenino basada en la maternidad y en la vida conyugal
induce, en contextos de escasa autonomia femenina, hacia la unién y el embarazo

temprano y, por lo tanto, a constituir familias numerosas” (Evangelista, 2001:151).

A lo anterior se agrega el reporte de practicas de los matrimonios arreglados por
los padres cuando las hijas comienzan a ser fecundables (a los 13 o 14 afios), lo
que prevalece en muchas comunidades indigenas (Chavez et al., 2007). Al
respecto, los resultados de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las
Relaciones en los Hogares (ENDIREH, 2011)% registran que “...1.1 % de las
mujeres mexicanas inici6 su Ultima o actual relacibn porque sus padres las
obligaron, y menos de 1 % porque sus padres arreglaron el matrimonio a cambio
de dinero; es decir, que las mujeres fueron objeto de una transaccién de
compraventa” (Frias, 2014:25). A decir la autora, “los datos de esta encuesta
muestra una mayor prevalencia entre mujeres que hablan una lengua indigena, y

concretamente entre mujeres de algunas etnias” (Frias, 2014:25).

Los estudios antropolégicos han documentado que en regiones indigenas de
México, el matrimonio en contra de la voluntad sucede en contextos u hogares
mas pobres y se explica por la desigualdad de género y econdmica. Las uniones
de las nifias y jévenes suelen ser arreglados por los padres, y son “dadas en
matrimonio muy pequenas, inclusive siendo impuberes” (Freyermuth, 2014:21). De

acuerdo con Sierra (2013), “las mujeres de menos recursos se ven obligadas a

2Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2011. La ENDIREH 2011 es una
encuesta con representatividad nacional y para cada una de las 32 entidades federativas. Fue disefiada por el Instituto
Nacional de las Mujeres (INMUJERES), y examina las experiencias de violencia de las mujeres en distintos ambitos:
familiar, comunitario, institucional, laboral y educativo. La muestra esta formada por 87,169 mujeres casadas o unidas,
27,203 mujeres previamente unidas (separadas, divorciadas y viudas) y 38,264 mujeres nunca unidas o solteras (Frias,
2014).
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casarse sin su voluntad como una alternativa para que alguien las mantenga”
(Sierra, 2013:76). Por otro lado, una “familia pobre dara a su hija en matrimonio
mucho mas pequefa’ (...) porque “recibiran dinero, trabajo o regalos cuando sean

pedidas en matrimonio (Freyermuth, 2014:21).

Frias (2018) argumenta que en ocasiones los integrantes de la familia o pareja
hacen uso de la coercidén y violencia para llevarse a cabo la union, en otras
ocasiones no es necesario porque “las mujeres han internalizado ciertas normas y
expectativas sociales que les llevan a aceptar el arreglo matrimonial sin cuestionar
las normas sociales y familiares que hacen que ese proceso sea aceptable” (Frias,
2018:28). Aunque algunos padres consultan a sus hijas cuando son pedidas en
matrimonio, pero la muchacha siempre dira si porque piensa que es el unico papel

gue puede tener en la vida, la de ser esposa y madre.

Chéavez et al., (2007) sefialan que existen patrones culturales que fomentan una
fecundidad elevada, lo que se traduce en una configuracion de familias
numerosas. Asimismo, se ha dicho que otro factor importante que favorece el
embarazo es la falta de informacién relacionada con la sexualidad, los métodos
anticonceptivos y la ausencia de educacién sexual en términos de prevencion, asi
como informaciéon sobre embarazo adolescente, Infecciones de Transmision
Sexual (ITS) incluyendo el Virus de Inmunodeficiencia Humana/Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida (VIH/SIDA), tanto en la familia e instituciones
educativas y de salud (Pérez et al., 2016).

En sintesis, se plantea que las mujeres indigenas se embarazan a edades
tempranas, porque se enfrentan a menores alternativas de desarrollo personal, un
reducido acceso a las instituciones educativas y de salud, y a los métodos de
control de la fecundidad (Chavez et al., 2007), pero también, por practicas como

las del matrimonio arreglado o forzado.
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Los estudios realizados en Chiapas indican que la fecundidad es mas elevada en
poblaciones rurales marginadas e indigenas; es decir, aquellas que son
catalogadas con un alto grado de marginacion, situacion que contribuye ain mas

la reproduccion de la pobreza (Tufion y Nazar, 2004).

Un estudio realizado por Urbina et al., (2015) en 36 municipios de Chiapas sobre
las condiciones sociales y comportamientos sexuales de jovenes en Chiapas,
revela que a mayor grado de marginacion en la que viven los jovenes se
incrementa la posibilidad de que inicien su vida sexual a una edad temprana; una
de las causas principales del embarazo a temprana edad en los municipios rurales
se debe a las uniones precoces, es decir, las que ocurren entre los 11-14 afos;
pero también por una importante proporcion de inicio de vida sexual activa entre
los 15 a 19 afios (Urbina et al., 2015).

En otro estudio realizado se sefiala que “el inicio de la vida sexual activa a edades
muy tempranas (13 afios) en poblaciones indigenas la mayoria de las veces sin
proteccion o uso de métodos anticonceptivos da como resultado embarazos no
planeados y en algunos casos matrimonios forzados” (Freyermuth, et al.,
2014:20).

Se ha reportado que la mayoria de las uniones tempranas indigenas se da por
arreglos matrimoniales entre los padres de la novia y los padres del novio. Frias
(2014) documenta a través de los datos de ENDIREH 2011, en Chiapas: 2.77 %
de las mujeres iniciaron su union porque fueron obligadas y 1.77 % a cambio de
dinero. En otros casos, como documentan Freyermuth, et al., (2014) en algunos
municipios de Chiapas, el solo hecho de ver a dos personas platicando de sexo
opuesto es motivo de matrimonio forzado, se piensa que ya mantuvieron
relaciones intimas aunque fueran solo compaferos de la escuela o amigos, o bien
apenas estan iniciando una relacién sentimental. Los autores mencionan que es
“frecuente la desercion escolar por esta causa, jovenes de 14 y 15 afios se

embarazan con frecuencia” (Freyermuth, et al., 2014:21). Este fen0meno sucede
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en donde las normas comunitarias son mas rigidas, que son las mismas
autoridades comunitarias y padres que obligan a los jovenes a casarse, y Si se
oponen, son sancionados con carcel o multas importantes (Freyermuth, et al.,
2014).

Hasta aqui hemos analizado los factores asociados al embarazo adolescente, y
las diferentes formas en que suele darse las préacticas de uniones forzadas en
relacion al embarazo adolescente indigena. Sin embargo, existen otros estudios
donde se menciona que la practica de matrimonio arreglado esta cambiando en
cuando a la eleccion de la pareja por parte de las mujeres, misma que se expresa
en relaciones de noviazgo, generalmente con alguien que conocieron en la
escuela. Muchas de estas uniones suelen darse por la “fuga o huida de la novia”

por acuerdo de ambos (Sierra, 2013).

Asimismo, el acceso a la educacién secundaria y media superior “ha influido en la
transformaciéon de ‘la costumbre’ de los matrimonios que han sido arreglados por
los padres; las adolescentes, al estar en contacto con hombres de su edad, en el
ambito escolar, optan por tener un novio distinto al que la familia pretende
designar” (Naciones Unidas para los derechos humanos, s/f: 62). Es a través de la
escuela y el acceso a la educacién que se comienzan a gestar cambios de las
practicas de matrimonio arreglado. Las jovenes escolarizadas y educadas
comienzan a resistir las normas sociales y culturales que las obligaban a contraer
matrimonio sin su consentimiento y que fueron normalizadas durante varias

generaciones.

Como se revisara a continuacion, aunque se tiende a considerar a las poblaciones
indigenas como homogéneas en cuanto a la practica del matrimonio forzado y el
embarazo adolescente, asociado a la etnicidad, pobreza y acceso a los servicios
de salud, existen importantes diferencias entre municipios, obligando a la revisiéon
de ese contexto como base empirica para el planteamiento del problema

especifico de investigacion.
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3. Planteamiento del problema

En Chiapas se registra una tasa de fecundidad adolescente superior a la de nivel
nacional, siendo en México de siete nacimientos por cada 100 mujeres de 15 a 19
afos y en la entidad de once nacimientos por cada 100 mujeres del mismo grupo
de edad. En Chiapas, se observa que la tasa especifica de fecundidad
adolescente se ha mantenido sin cambios en los ultimos afios, a la vez que, en los
grupos de mayor edad, la tasa especifica de fecundidad ha registrado un

descenso importante (figura 2).

Figura 2. Tasa Especifica de Fecundidad por Edad en Chiapas, 2001 - 2015.
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Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI.
Direccién General de Estadistica; Estadistica Vitales 2005, 2010, 2015.

Puede decirse que, aunque la fecundidad por edad es superior en Chiapas que el
promedio nacional, sigue el mismo comportamiento que la media nacional debido
a que se observa estabilidad en la tasa de embarazos en mujeres de 15 a 19 afios

y el descenso de la fecundidad en los grupos de mayor edad (figuras 1y 2).
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3.1 El embarazo adolescente en los 17 municipios de la region Altos Tsotsil-

Tseltal de Chiapas

En la region Altos Tsotsil-Tseltal de Chiapas, los municipios con mayor tasa de

fecundidad adolescente en el periodo 2014-2015 fueron: Chalchihuitan, que

registr6 24 nacimientos por cada 100 mujeres de 15 a 19 afios, seguido del

municipio de Mitontic, Santiago el Pinar y Chanal, asi como de los municipios de

Chenalh6 y Pantelh6 (figura 3), que registran cifras mayores a la observada en

Chiapas y a nivel nacional. EI municipio con la menor tasa de fecundidad

adolescente es Amatenango del Valle, con seis nacimientos por cada 100 mujeres

de 15 a 19 afios, cifra que se encuentra por debajo del nivel nacional y estatal

(figura 3), lo que da cuenta de la heterogeneidad en el comportamiento de la

fecundidad adolescente en los municipios indigenas mencionados. San Cristobal

de las Casas, cuya poblacion mestiza supera a la poblacion indigena, pertenece a

esta region; sin embargo, su tasa especifica de fecundidad adolescente se ha

mantenido practicamente sin cambios, y es ligeramente superior a la del municipio

de Amatenango del Valle en el que la mayoria de su poblacion es indigena (figura

3).

Figura 3. Tasa de Fecundidad Adolescente de 15 a 19 afios, periodo 2010 a 2015.
Region Altos Tsotsil-Tseltal de Chiapas
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Fuente: Elaboracion propia con base a los datos de INEGI. Estadisticas Vitales, 2010, 2015.
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Asimismo, en la figura 4 se observa que los municipios de Chalchihuitan y Chanal
presentaron un incremento en los nacimientos de madres adolescentes superior al
40 %; en contraste, el municipio del Amatenango del Valle que registré la tasa de
fecundidad adolescente mas baja en 2010 ha continuado descendiendo, con una
disminucién de 4.97% entre 2010 y 2015 (figura 4). Es decir, también existe
heterogeneidad en las tendencias en el porcentaje de nacimientos de mujeres de
15 a 19 afios.
Figura 4. Porcentaje de nacimientos registrados de madres adolescentes

de 15 a 19 afios en la Region Altos Tsotsil-Tseltal de Chiapas.
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Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI. Direccién General de Estadistica; Estadisticas Vitales, 2010,
2015.

3.2 Distribucidn porcentual de madres, padres adolescentes y su situacion
conyugal

Es interesante observar que la distribuciébn porcentual de padres y madres
adolescentes de 15 a 19 afios presenta grandes diferencias, en los 17 municipios
se duplica el porcentaje de madres adolescentes respecto al porcentaje de padres
adolescentes, en algunos municipios se triplica como el caso de Chalchihuitan,

Chanal, Pantelhd, Chenalhd, Oxchuc, Larrdinzar, Chamula y Aldama (cuadro 1).
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Sin embargo, estas diferencias tienen que ver la edad de la primera union, ya que
los hombres se casan entre los 16 a 18 afos, mientras las mujeres se casan entre
las edades de 14 a 16 afios (Good, 2003). Aungue con estos datos no se observa
mucha diferencia entre las edades, en algunos casos, las nifias suelen unirse con

hombres adultos.

El municipio donde se presenta mayor porcentaje de padres adolescentes es
Chalchihuitan al igual que madres adolescentes, y el municipio que presenta
menor porcentaje de padres adolescentes es Amatenango del Valle, al igual de
madres adolescentes (cuadro 1). De acuerdo con los datos de la situacién
conyugal de las madres adolescentes se puede afirmar que el embarazo
adolescente esta relacionado con las uniones tempranas, mas del 90 % de las
madres adolescentes estaban unidas. Este dato, nos obliga a identificar la forma
en que se iniciaron las uniones, es decir, si los nacimientos ocurrieron dentro de

una union voluntaria o forzada, esta Ultima nombrada como matrimonio forzado.

Cuadro 1. Distribucidn porcentual de padres, madres adolescentes y
Situacion conyugal en la region Altos de Chiapas, 2015.

Total Total Situacion conyugal
hombres Padres de mujeres Madres de madres
Municipios 15-19 15-19 15-19 15-19 adolescentes
afios afios afios afos Unidas No unidas

(%) (%) (%) (%)
Chiapas 262,407 2.79 267,826 9.5 88.0 12.0
Chalchihuitan 867 8.07 899 23.69 97.2 2.8
Chanal 532 6.20 556 20.68 92.2 7.8
Pantelho 1,091 6.23 1,196 18.48 94.6 5.4
Chenalho 2,125 6.68 2,182 18.47 97.5 25
Mitontic 654 6.12 701 17.83 92.0 8.0
Oxchuc 2,619 3.36 2,505 14.33 92.2 7.8
Larrainzar 1,101 3.45 1,092 13.83 88.1 11.9
San Juan Cancuc 1,560 5.06 1,593 13.43 95.3 4.7
Chamula 4,094 4.96 4,821 13.17 90.2 9.8
Aldama 259 3.86 291 12.71 94.6 5.4
Tenejapa 2,337 4.15 2,386 10.35 91.9 8.1
Teopisca 2,099 2.91 2,325 10.19 88.6 114
Zinacantan 2,015 3.72 2,250 9.69 93.1 6.9
Huixtan 1,225 1.63 1,254 7.89 91.9 8.1
Santiago el Pinar 168 3.57 217 6.45 92.9 7.1
San Cristébal de
las Casas 9,735 3.26 10,455 6.17 814 18.6
Amatenango del
Valle 460 1.96 472 6.14 93.1 34

Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI. Direccion General de Estadistica; Estadisticas Vitales, 2015.
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3.3 Ocupacion y participacién econémica

La mayoria de las madres adolescentes se dedican a las actividades del hogar,
con porcentajes similares en Amatenango del Valle (96.55 %), y Chalchihuitan
(95.77 %) (Cuadro 2). Sin embargo, se estima una diferencia importante en el
porcentaje del total de mujeres adolescentes entre los dos municipios en cuanto a
la tasa especifica de participacion econémica. En Amatenango del Valle, 30.3 %
de las adolescentes registra participacion econémica; mientras que la participacion
econOmica de las adolescentes en municipio de Chalchihuitan es muy baja, con
una cifra de 9.0 %. La mayor participacion econdmica de las adolescentes podria
influir en la menor probabilidad de embarazo en adolescentes, ya que, una vez
gue son madres, su participacidon econdmica es minima: 3.45 % en Amatenango
del Valle y 3.29 % en Chalchihuitan (cuadro 2.)

Cuadro 2. Madres adolescentes y ocupacion — mujeres adolescentes con participacion
econOmica.

Total Ocupacion Total

Municipios madres mujeres de

adolescentes Trabaja Estudia Hogar 15a 19 afios TEPE*

(%) (%) (%) (%)

Chiapas 25,412 3.59 2.36 84.58 267,826 12.25
Amatenango del Valle 29 3.45 3.45 96.55 472 30.30
Chamula 635 3.94 3.46 92.60 4,821 24.54
San Crist6bal de Las
Casas 645 5.43 5.43 89.15 10,455 23.63
Chenalho 403 0.25 0.50 99.26 2,182 19.39
Huixtan 99 2.02 1.01 89.90 1,254 18.42
Teopisca 237 0.42 0.42 83.97 2,325 18.41
San Juan Cancuc 214 0.47 1.40 90.65 1,593 17.85
Tenejapa 247 1.21 0.40 89.88 2,386 16.01
Larrainzar 151 1.32 0.66 96.03 1,092 15.84
Chanal 115 0.87 0.00 93.04 556 13.13
Zinacantan 218 0.92 0.00 85.78 2,250 11.78
Chalchihuitan 213 3.29 0.94 95.77 899 9.01
Oxchuc 359 4.74 0.56 81.34 2,505 7.74
Pantelhd 221 0.90 0.00 91.40 1,196 5.60
Aldama 37 10.81 0.00 86.49 291 5.50
Mitontic 125 0.80 0.00 92.00 701 3.00
Santiago el Pinar 14 7.14 0.00 92.86 217 1.38

*Se refiere a Tasa Especifica de Participacion Econdémica
Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI.
Tabulados del Cuestionario Basicos, 2010; Estadisticas Vitales, 2015.
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La generacion de expectativas diferentes a la de madres y esposas, asi como una
mayor autonomia asociada a sus propios ingresos podrian ser algunas de las vias
por las cuales la ocupacién remunerada podria contribuir a disminuir la unién

temprana y el embarazo adolescente.

3.4 Escolaridad y monolinglismo

En el siguiente cuadro (cuadro 3) se observa un porcentaje significativo de las
madres adolescentes sin escolaridad. Sin embargo, el mayor porcentaje de
madres adolescentes tiene al menos algun grado de primaria o han terminado la
primaria. De acuerdo con informacion del INEGI (2010, 2015), en el municipio de
Amatenango del Valle donde existe la mas baja fecundidad adolescente de la
region, 24.1 % de las madres adolescentes no tienen ningin grado de escolaridad;
en contraste, el municipio de Chalchihuitan, que presenta alta fecundidad en grupo
de edad de 15-19 afios, unicamente el 4.09 % de las madres adolescentes no
tienen ningun grado de escolaridad.

Cuadro 3. Madres adolescentes y escolaridad
Nivel educativo

Municipios NL’J;neero Total madres Sin Primaria o Secundaria SUM;(?:: o Total mujeres Grado promedio
habitantes adolescentes escolaridad menos sEperior de 15-19 afios de escolaridad*
() () (%) ()
Chiapas 4,796,580 25, 412 8.03 42.47 30.2 10.92 267,826 8.02
izzacs”smba' delas  1g517 645 8.84 57.05 37.83 18.29 10,455 8.17
Oxchuc 43,350 359 1.95 48.47 30.08 5.57 2,505 7.93
Chanal 10,817 115 6.95 46.96 35.65 3.48 556 7.49
Huixtan 21,507 99 5.05 37.37 20.2 1.01 1,254 7.49
Larrainzar 20,349 151 58.94 28.48 3.97 0.0 1,092 6.89
Tenejapa 40,268 247 8.5 69.64 18.22 2.02 2,386 6.57
Teopisca 37,607 237 5.49 76.37 1.69 0.42 2,325 6.41
Amatengo del Valle 8,728 29 24.14 58.62 13.79 0.0 472 6.12
Santiago del Pinar 3,245 14 21.43 21.43 50.0 7.14 217 6.04
San Juan Cancuc 29,016 214 25.23 45.33 18.69 0.93 1,593 5.88
Aldama 5,072 37 13.51 70.27 10.81 5.41 291 5.86
Chalchihuitan 14,027 213 4.09 75.12 9.86 0.0 899 5.71
Chanalhé 36,111 403 5.21 19.11 3.47 0.25 2,182 5.62
Chamula 76,941 635 15.43 71.65 8.98 0.63 4,821 5.47
Pantelho 20,589 221 30.32 43.89 1.36 0.0 1,196 5.21
Zinacantan 36,489 218 16.97 44.04 6.88 0.92 2,250 5.05
Mintontic 11,157 125 12.0 28.0 8.8 0.0 701 4.78

*Se refiere al grado promedio del total de las mujeres adolescente de 15 a 19 afios que radican en cada uno
de los municipios, ya sea madres 0 no madres.

Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI. Tabulados del Cuestionario Basico, 2010; Estadistica de
Natalidad, 2015.
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La escolaridad promedio de las adolescentes en Amatenango del Valle es de 6.12
afios, aunque se encuentre por debajo del promedio de las zonas urbanas como
San Cristobal de las Casas y Teopisca, pero las mujeres de 15 a 19 afios tienen
un poco mas de primaria terminada, a diferencia del municipio de Chalchihuitan,
donde las mujeres tienen 5.71 grados de escolaridad en promedio, lo que
equivalia a un poco mas de quinto grado de primaria. Otro dato que se decidié
explorar de manera general en ambos municipios es el porcentaje de poblacién de
tres aflos y mas que no habla espafiol, por ejemplo, en municipio donde se
registra baja fecundidad adolescente solamente 7.83 % no habla espafol (cuadro
4). En contraste con el municipio de Chalchihuitdn se observa alto porcentaje
71.07 % de poblacion que no habla espafiol, es decir, la mayoria de los habitantes

son monolingles de tsotsil, predominando las mujeres monolingies (INEGI, 2010).

Cuadro 4. Caracteristicas poblacionales de la regién Altos de Chiapas, 2010.

Polliefon Poblacién de Poblacion Gredle

L Poblacién " . Poblacién 3 afiosy mas de 15 afios marginacion
Municipios situacion . "~ .
total de indigena no habla y mas
espariol analfabeta
pobreza
(%) (%) (%) (%)
Chiapas 4,796,580 78.53 32.65 9.52 17.79 Muy alto
Amatenango g ;59 94.94 96.91 7.83 32.88 Muy alto
del Valle
Chalchihuitan 14,027 96.85 98.22 71.07 33.7 Muy alto
Chamula 76,941 94.77 99.42 59.79 42.46 Muy alto
Chanal 10,817 96.13 99.43 46.41 34.29 Muy alto
Chenalhé 36,111 95.63 98.31 64.59 34.04 Muy alto
Huixtan 21,507 92.90 96.65 32.96 21.13 Muy alto
Larrainzar 20,349 96.29 99.28 54.69 26.02 Muy alto
Mitontic 11,157 95.86 99.14 70.16 46.83 Muy alto
Oxchuc 43,350 93.48 98.54 44.16 21.47 Muy alto
Pantelhé 20,589 96.00 89.70 57.6 43.67 Muy alto
San Cristobal Medio
de Las 185,917 66.11 46.95 6.80 13.07
Casas
Tenejapa 40,268 95.74 98.57 55.32 25.16 Muy alto
Teopisca 37,607 91.24 58.97 14.13 30.29 Alto
Zinacantan 36,489 94.90 99.27 51.91 42.34 Muy alto
San Juan 29,016  97.26 99.46 71.14 37.39 Muy alto
Cancuc
Aldama 5,072 97.33 97.02 53.53 27.95 Muy alto
gﬁg;ago el 3,245 96.53 98.22 44.92 38.63 Muy alto

Fuente: Elaboracion propia con los datos de INEGI, 2010, CONEVAL, 2010 y CONAPO, 2010.
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Esos datos sugieren que, aunque ambos municipios son mayoritariamente
indigenas y comparten la condicién de alta incidencia de pobreza (cuadro 4),
registran diferencias en la fecundidad adolescente, asi como en las caracteristicas
de las adolescentes (total de mujeres de 15 a 19 afios, y embarazadas de ese
grupo de edad) en cuanto a escolaridad, ocupacion y monolingiismo, lo que
podria influir en la posibilidad de afrontar con éxito practicas como las del arreglo
matrimonial o matrimonio forzado a edades tempranas, o bien, ser expresiones de
la mayor o menor flexibilidad en las normas sociales que favorecen dichas

practicas.

3.5 Programas gubernamentales para la prevencion del embarazo en
adolescentes en la region Altos Tsotsil-Tseltal

En la regién Altos tsotsil-tseltal de Chiapas, la Estrategia nacional para la
prevencién del embarazo en adolescentes Unicamente tiene presencia en 13
municipios: Aldama, Larrainzar, San Cristobal de Las Casas, Oxchuc, Pantelhd,
Santiago el Pinar, Tenejapa, Teopisca, Chenalhd, Chanal, San Juan Cancuc,
Zinacantan y Chamula (Freyermuth et al., 2014), no se ofrece en Chalchihuitan
(que tiene la mayor tasa de fecundidad adolescente en la regién®), ni en
Amatenango del Valle (que registra la menor tasa en ese indicador para la region
Altos).

Respecto a la cobertura de servicios de salud en estos dos ultimos municipios, en
Chalchihuitan se cuenta con cuatro unidades médicas rurales de consulta externa
que pertenecen al Instituto Mexicano de Seguro Social (IMSS-Oportunidades)?;
una en la cabecera municipal, otra en la localidad Canteal, Jolitontic y Joltealal. En
Amatenango del Valle se cuenta con dos unidades médicas rurales de consulta
externa, una en la cabecera municipal y otra en la localidad Cruz Quemada,

mismas que pertenecen al IMSS-Oportunidades; no fue posible obtener datos

3Véase figura 3.

4Catélogo de Unidades Médicas del Programa IMSS-OPORTUNIDADES, 2014. En linea:

http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/imssOportunidades/catalogoUMF enero2014.pdf, fecha de consulta 20 de junio
2016.
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sobre la disponibilidad de los centros de salud del Instituto de Salud de Chiapas

(ISECH) en estos dos municipios.

Debe sefialarse que el sector salud emprende las mismas acciones en las
comunidades indigenas y no indigenas; sin embargo, las condiciones de vida de
las jovenes indigenas son diferentes aun entre municipios indigenas de una
misma region como se ha documentado aqui. EI monolinglismo y la falta de
escolaridad de las mujeres pueden ser barreras de acceso a los servicios de
salud, lo que contribuiria a la ocurrencia del embarazo adolescente, pero, ademas,
como ya se ha sefialado, puede estar vinculado a practicas como el matrimonio
arreglado o forzado y el embarazo temprano, asi como la menor participacion de

las mujeres en actividades remuneradas.

4. Justificacion

Aunque el matrimonio infantil y el embarazo temprano son temas relacionados, el
estudio del matrimonio forzado y el embarazo en la adolescencia han sido poco
estudiados conjuntamente. Autores como Sanchez et al., (2005) y Welti, (2012),
dan cuenta de la alta fecundidad en las poblaciones indigenas de México y
refieren que esta se encuentra estrechamente relacionada con las uniones
tempranas y bajo nivel socioeconémico. Por otro lado, en el caso de Chiapas, el
matrimonio forzado es una practica documentada en los municipios de los Altos de
Chiapas (Gonzalez Montes, 2011), y se ha asociado a la desercion escolar y el
embarazo a edades tempranas (Freyermuth, et al., 2014), aun cuando se ha
reportado recientemente que, en México, el matrimonio forzado es una préactica

gue ha disminuido (Frias, 2017), no asi el embarazo adolescente.

El reciente cambio en la legislacion mexicana para prohibir el matrimonio infantil,
coloca tanto al matrimonio forzado como al embarazo adolescente como un tema
clave de la salud sexual y reproductiva. El analisis de los cambios del matrimonio

forzado y el embarazo adolescente en un contexto de rigidas normas de género,
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se vuelve indispensable para la comprension, no solamente de las relaciones
sociales y sus cambios como determinantes de las practicas reproductivas de las
jovenes, sino de las posibles consecuencias y alternativas de las mujeres

indigenas frente a los cambios legislativos sobre este tema.

5. Preguntas de investigacion

Con base en lo expuesto hasta ahora, se formulan las siguientes preguntas de

investigacion que guiaran el presente estudio.

¢En qué medida la practica del matrimonio forzado explica el embarazo

adolescente en la cabecera municipal de Amatenango del Valle?

¢ Qué factores influyen en la disminucion de la préactica del matrimonio forzado en
la cabecera municipal de Amatenango del Valle, el trabajo remunerado o la

escolaridad?

¢ Como influyen las relaciones de género en la practica de matrimonio forzado y
embarazo adolescente a la luz de los cambios socioecondmicos de las mujeres en
Amatenango del Valle?

6. Objetivos

Describir la relacién entre el matrimonio forzado y embarazo adolescente en una

comunidad indigena de Amatenango del Valle.
Analizar la escolaridad y la ocupacion de las mujeres para explicar la disminucion

de las practicas de matrimonio forzado y el embarazo adolescente en Amatenango
del Valle.
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Explorar como las relaciones de género que se expresan en matrimonio forzado y
embarazo adolescente, asi como algunas de las consecuencias para la vida de las

adolescentes alguna vez unidas.

7. Hipotesis

El grado de escolaridad y la posibilidad de acceso al trabajo remunerado de las
mujeres, influyen en la flexibilidad de las normas sociales que favorecen el
matrimonio arreglado y forzado, asi como en la capacidad individual de resistir

dichas practicas.

8. Implicaciones éticas

Esta investigacion fue aprobada por el Comité de Etica en Investigacion (CEl) de
El Colegio de la Frontera Sur. Para el desarrollo de la investigacion, en todo
momento, se tomdé en cuenta conforme a lo establecido en la “Guia para la
incorporacion de aspectos éticos en los protocolos de investigacion”. En primer
lugar, se obtuvieron los permisos de las autoridades municipales y comunitarias
para el levantamiento de las encuestas en los hogares. En segundo lugar, se
solicitaron los permisos a las jefas o jefes del hogar mediante el consentimiento
oral informado, ademas de la explicacion de la confidencialidad de los datos
obtenidos. A las mujeres que participaron en la encuesta se solicitdé su
consentimiento para aplicar el cuestionario individual. A las adolescentes menores
de 18 afios se realiz6 la encuesta con el previo permiso o autorizacion del padre o

tutor.
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CAPITULO 2. MATRIMONIO FORZADO Y EMBARAZO ADOLESCENTE EN
INDIGENAS EN AMATENANGO DEL VALLE, CHIAPAS. UNA MIRADA DESDE
LAS RELACIONES DE GENERO Y EL CAMBIO SOCIAL

Resumen

En este estudio, se analizan los cambios en la frecuencia del matrimonio forzado y del
embarazo adolescente en una comunidad indigena tseltal de Chiapas. Fueron utilizadas
metodologias cuantitativas y cualitativas, asi como una revision de fuentes secundarias de
informacion. Los resultados muestran que el matrimonio forzado ha disminuido y, entre las
mas jovenes se han incrementado las uniones “voluntarias” que acompafian la disminucién
de la edad de union. Lo anterior, pese al incremento de la escolaridad de las mujeres, el
acceso al trabajo remunerado y a los métodos anticonceptivos. Se discute el papel de las
relaciones de género en el matrimonio forzado y el embarazo adolescente, asi como el
posible impacto que tendria la modificacion de la legislacion para prohibir el matrimonio

infantil en México.

Palabras clave: Matrimonio infantil, Chiapas, trabajo remunerado, escolaridad,
anticoncepcion.

Abstract

In this study, the changes in the frequency of forced marriage and adolescent pregnancy in
an indigenous Tseltal community of Chiapas are analyzed. Quantitative and qualitative
methodologies were used, as well as a review of secondary sources of information. The
results show that forced marriage has decreased and, among the youngest, the "voluntary"
unions that accompany the decrease in the age of union have increased. The foregoing,
despite the increase in the education of women, access to paid work and contraceptive
methods. The role of gender relations in forced marriage and adolescent pregnancy is
discussed, as well as the possible impact that the modification of the legislation to prohibit

child marriage in Mexico would have.

Keywords: Child marriage, Chiapas, paid work, schooling, contraception.
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INTRODUCCION

El embarazo adolescente y el matrimonio forzado son dos temas relacionados que han
adquirido importancia por sus implicaciones negativas en la salud y calidad de vida de los y
las menores, a la vez que se enmarcan en las discusiones de proteccion a la infancia y de
sus derechos humanos. Ambos fendmenos ocurren principalmente en paises del tercer
mundo, en los sectores de poblacion mas pobres y marginados y, en el caso de América
Latina, en las poblaciones indigenas y rurales. Constituyen, asimismo, un tema central en
las discusiones recientes sobre el desarrollo (UNFPA, 2012).

El matrimonio forzado es una practica muy antigua que en los ultimos afios ha sido
objeto de gran atencion académica, politica y social, particularmente en su dimension de
expresion de violencia contra la nifiez, y de violacion de los derechos humanos de nifios,
nifias y adolescentes (UNICEF, 2014; Warria, 2017; Frias, 2017). Suele identificarse con la
participacion en la decision por parte de mujeres y hombres, principalmente de las mujeres,
y suele asumirse que ocurre en menores de edad.

El matrimonio forzado es “todo aquel que se celebra sin el consentimiento pleno y
libre de al menos uno de los contrayentes, debido a coacciones 0 a una intensa presion
social o familiar” (UNICEF, 2014:4). E]l matrimonio forzado es una practica aun comun en
cientos de paises (UNFPA, 2012). EIl Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (2012),
estima que, con excepcion de China, una de cada tres nifias de paises en desarrollo
contraerd matrimonio antes de cumplir 18 afios, y que una de cada nueve menores lo hara
antes de los 15 afios. Lo anterior ocurre pese a que, en el ambito internacional existe
acuerdo casi generalizado® de que el matrimonio forzado es una violacion a los derechos
humanos de las menores, por lo que deben generarse acciones globales para erradicarlo y
mejorar sus condiciones de vida (Machel, Pires y Carlsson, 2013; Simmons y Burn, 2013;
Frulli, 2008).

Aunque el matrimonio forzado se ha reportado en varones y mujeres, generalmente
ocurre en niflas y adolescentes (antes de cumplir 18 afios de edad), bajo la coercion e
incluso violencia por parte de los padres y de la sociedad (UNICEF, 2014). La UNICEF

(2014) afirma que los y las menores no pueden consentir de manera voluntaria sobre su

*Frias (2017), citando a Chantler, K. (2012) Sefiala que no siempre se reconoce el matrimonio forzado como una forma de
violencia. Chantler, K., 2012, “Recognition of and intervention in forced marriage as a form of violence and abuse”, en
Trauma, Violence and Abuse, 13(3), 176-83.
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vida futura, debido a la inmadurez psicoldgica, fisica y emocional que ellos y ellas
presentan.

El matrimonio forzado se ha considerado una expresion méas de violencia contra
menores que puede ser entendida como trafico de nifios y nifias (Warria, 2017), el cual
puede ocurrir en situaciones que incluyen la violacion, el rapto, el matrimonio con el
violador, y otras expresiones de violencia y coercién por parte de los familiares de la nifia
para lograr el matrimonio (Kopelman, 2016; Frias, 2017). Asimismo, ha sido reconocido
como un problema social y de salud publica, principalmente en la salud sexual y
reproductiva de las nifias y mujeres, debido a que experimentan un inicio de relaciones
sexuales de manera forzada, la probabilidad de contraer infecciones de transmision sexual,
estan expuestas a sufrir violencia sexual y de género, con los consecuentes dafios a la salud
mental, pero de manera importante se exponen al embarazo temprano que incrementa los
riesgos de morbilidad y mortalidad materno-infantil (Organizacion Mundial de la Salud,
2012).

Desde la mirada de género, el matrimonio forzado es el resultado del ejercicio abusivo
del poder en el que, a la desventaja del sexo, se agrega la desventaja por ser menor de edad,
debido a que generalmente ocurre con mujeres en la nifiez o adolescencia bajo condiciones
sociales en las que se asume que nacen y crecen para casarse Yy tener hijos como el Gnico rol
y funcién reconocida para la mayoria de las sociedades (UNFPA, 2012). El embarazo
adolescente y el matrimonio forzado, suelen compartir esas condiciones sociales y estan
articulados entre si. La condicién de desventaja social de las mujeres es un aspecto clave de
la reproduccion y control social (UNFPA, 2012; Scott et al., 2014). Asi los aspectos
institucionales de las relaciones de género, ejercen una influencia decisiva en los arreglos
que conllevan a la reproduccion de la desigualdad en la familia y la comunidad (Sen, 1990),
el matrimonio de menores de edad —mas aun si es forzado-, da cuenta de esos arreglos. No
se trata de decisiones individuales sino de formas comunitarias de relacion. Los arreglos
matrimoniales ocurren en los contextos donde existe control social y familiar sobre la vida
de hombres y de mujeres, y donde las mujeres entran al mercado matrimonial desde la
pubertad. En el matrimonio forzado, la mayoria de las veces las parejas no se conocen antes
de casarse, normalmente las mujeres son pedidas por el varon a los padres, y el matrimonio

es concertado, independientemente de la “voluntad” de las nifias o adolescentes.
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Entre los factores que contribuyen a las uniones tempranas y forzados en las zonas
pobres, muchas de ellas indigenas (en el caso de América Latina), o de algunos grupos
religiosos, esta el de “asegurar la subsistencia econémica de las nifias y las mujeres que no
tienen acceso a recursos productivos y que viven en situaciones de extrema pobreza”
(UNICEF, 2014:3), puesto que casar a las nifias puede traer ventajas econdémicas, en que
los padres pueden acordar la unién de las hijas a cambio de dinero o de otros bienes. No
obstante, las practicas de matrimonio infantil también se presentan en algunos paises con
las familias con estrato econdmico alto como un medio para preservar el prestigio social y
econémico (UNICEF, 2014).

En México, Frias (2017) documenta, con base en la Encuesta Nacional sobre la
Dinamica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH 2011) y la Encuesta Nacional sobre
Salud y Derechos de las Mujeres Indigenas (ENSADEMI 2008), que 4.1 por ciento de las
mujeres indigenas han sido obligadas a casarse y 4.8 por ciento fueron compradas con fines
matrimoniales. También sefiala que 1.8 por ciento de las mujeres en regiones indigenas
fueron casadas sin su consentimiento y 2.3 por ciento fueron raptadas para posteriormente
casarse con ellas.

Los estudios etnograficos en México realizados en las poblaciones indigenas describen
que el matrimonio arreglado consiste en que los padres comprometen en matrimonio a sus
hijos e hijas “entre las edades de 14 y 18 en las mujeres y entre los 16 y 20 en los hombres,
lo que permite una vida normal sin represiones y conflictos” (Pozas, 2012:113). Una de las
caracteristicas del matrimonio arreglado indigena es que las nifias y adolescentes
tradicionalmente, deben ser “pedidas y entregadas en matrimonio”, si bien puede ser con su
consentimiento o no, mientras que los hombres tienen la oportunidad de elegir con quien se
van a casar y que sea de su agrado, lo cual significa una “asimetria entre la condicion de la
mujer y del hombre ante el matrimonio” (Bourdieu, 2007:312). Aunque las mujeres
tuvieran la oportunidad de rechazar casarse con el pretendiente cuando es pedida porque no
es de su agrado, no siempre es aceptado su rechazo, puesto que en la mayoria de las
culturas el matrimonio “representa una alianza entre familias, un instrumento de cohesion
social y por lo tanto, no existen consentimientos individuales, sino procesos de negociacion

y de pactos colectivos” (Igareda, 2015: 616).
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Por otra parte, Gonzales Montes y Mojarro Ifiiguez (2011) en su estudio de ocho
regiones indigenas de México, reportan que la region Altos de Chiapas es la que tiene
mayor porcentaje de novias pedidas 72 por ciento, robadas 18.8 por ciento y compradas 8.6
por ciento, mientras que en la regién maya® Gnicamente 1.1 por ciento fueron compradas
(Gonzales y Mojarro, 2011). Sin embargo, aunque hay un porcentaje alto de novias pedidas
0 compradas, muchas de ellas pudieron haberse casado sin su consentimiento, es decir, que
fueron obligadas a hacerlo’. Gonzales, 1999 (citado en Gonzales y Mojarro, 2011:193)
argumenta que con relacién a la compra-pago de la novia “se refiere a que el novio y la
familia deben entregar dinero y/o diversos bienes a los padres de la novia, como
compensacion por los gastos en los que incurrieron en la crianza de la muchacha, dado que
ella se trasladara a vivir al hogar de sus suegros”.

Ante la alarmante cifra de méas de 6 millones de mujeres entre 12 y 17 afios que en
México han contraido matrimonio o viven en concubinato, apenas el pasado 30 de abril de
2019, la Camara de Diputados en México, derog6 29 articulos del Codigo Civil Federal
para suprimir todas las menciones al matrimonio entre menores de edad (CAMARA DE
DIPUTADOS, 2019). El estado de Chiapas, ocupa el primer lugar nacional en matrimonio
infantil debido a que 44.82 por ciento de las mujeres han contraido matrimonio antes de
cumplir 18 afios de edad, seguido de Guerrero, 42.41 por ciento y Oaxaca, 39.17 por ciento
(El Universal, 2019).

En cuanto al embarazo adolescente, ha sido un tema ampliamente estudiado en
América Latina. Se ha demostrado que la maternidad y los embarazos adolescentes ocurren
con mayor frecuencia en los estratos sociales bajos, sectores marginados y pobres, en los
que se encuentra sobrerrepresentada la poblacion indigena (Menkes y Suarez, 2003; Stern,
2004; Avrias et al., 2008). El embarazo adolescente esta “estrechamente relacionado con las
normas culturales que prevalecen entre las indigenas, donde la unién tiene que estar
inmediatamente asociada al embarazo” (Chavez et al., 2007:46; Mojarro et al., 2008). En el

caso de las indigenas, se ha sefialado que los padres entregan en matrimonio a sus hijas

6 Region Maya se refiere a cuatro municipios del estado de Yucatan: Chemax, Mérida, Oxkutzcab y
Valladolid (Valdez-Santiago et al., 2008).

7 Torres (2015:838) sefiala que “no todos los matrimonios arreglados son forzados, todos los matrimonios
forzados son, a su vez, concertados”.
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cuando son muy jovenes, mediante lo que se conoce como matrimonio arreglado,
concertado o pactado (Mindek, 2003; Araiza, 2006; Torres, 2015); aunque también existe el
matrimonio o unioén “voluntaria” de los y las menores debido a que los patrones culturales
han legitimado los matrimonios y uniones a edades muy jovenes. Las mujeres indigenas
tienen pocas oportunidades de acceso a la educacion y ocupacion remunerada, por lo que
las alternativas a la maternidad son escasas (Menkes y Stern, 2012). De ahi que se
considere que el embarazo a temprana edad es un objetivo buscado, deseado, que ayuda a
concretar su Unico proyecto de vida: el de ser madres y, en la mayoria de los casos, esposas
(De Jesus, 2011; Menkes y Suarez, 2013; Solis, 2013).

El embarazo es un objetivo individual, familiar y social sujeto a normas de género que
pueden sancionar a la mujer que no se embaraza enseguida de la union: “si la mujer no se
embaraza en un plazo acordado” (Araiza, 2006:5) “el marido puede regresarla con sus
padres o0 en su defecto llevar a vivir con su familia a una segunda esposa” (Freyermuth et
al., 2014:19). Ojeda (1999:38), sefiala que “es comun que en nombre de la preservacion de
los intereses de la unidad familiar y comunitaria se justifique socialmente reglamentaciones
y practicas juridicas que, en muchas ocasiones, funcionen en detrimento de los intereses de
los individuos”, y que estos intereses son mds fuertes en contextos indigenas donde existen
préacticas culturales muy arraigadas y que operan a través de las normas sociales. Entre
estos intereses, la vida sexual y reproductiva de las mujeres es mas afectada y vulnerada,
porque “la mujer solo puede tener relaciones eroticas coitales en el matrimonio y solo
puede ser madre en el matrimonio” (Lagarde, 2011:335). Con frecuencia las mujeres
indigenas se ven sometidas a précticas sexuales y reproductivas no deseadas, porque las
normas de género dictan que ser mujer significa ser esposa y madre; “una mujer debe ser
esposa siempre para asegurar su maternidad culturalmente aceptada” (Lagarde, 2011:335).

El Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA), reconoce realidades como la
sefialada en parrafos anteriores, y documenta que los embarazos en adolescentes tienden a
ocurrir con mas frecuencia en minorias étnicas, y que son el resultado de un conjunto de
elementos que interactian, como la pobreza y la aceptacion del matrimonio infantil por
parte de las comunidades y la familia (UNFPA, 2013). Ese organismo afirma que las
mujeres menores de 18 afios aln no tienen la capacidad de tomar decisiones sobre su vida

reproductiva, asi como decidir sobre el nimero de hijos y con qué frecuencia, y reconoce
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que la gestacion adolescente es el resultado de la falta de poder de decision y de la presion
social de su entorno, ademas de la falta de otras opciones de vida.

Este estudio, realizado en la comunidad indigena tseltal Amatenango del Valle en
Chiapas, describe la condicion, y cambios del matrimonio forzado y del embarazo
adolescente en un contexto de rigidas normas de género, pero en el que se han registrado
cambios econémicos y educativos para las mujeres. En la primera parte del documento se
describen algunas de las caracteristicas sociodemograficas y econdémicas de la comunidad,
su situacion actual y sus transformaciones en las ultimas decadas. Con ello se pretende
contextualizar el descenso de la practica del matrimonio forzado, que se ha acompafiado de
otros cambios reproductivos como la disminucion de la edad de union y retraso en el primer
embarazo en adolescentes unidas. Finalmente, se discute el cambio en estas practicas a la
luz de algunos supuestos sobre la disminucion del matrimonio forzado como resultado del
reconocimiento de los derechos de las mujeres indigenas y de una mayor equidad de
género, asi como el posible impacto que tendria la modificacion de la legislacién para

prohibir el matrimonio infantil en México.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Para realizar este estudio se recurrié a metodologias cuantitativas y cualitativas, asi como a
la revision de fuentes secundarias de informacidn. Este estudio contd con la aprobacién del
Comité de Etica en la Investigacion de El Colegio de la Frontera Sur. En el apartado
cuantitativo, el acopio de informacion fue realizado mediante una encuesta probabilistica
aplicada a 120 hogares en cuatro Areas Geoestadistica Béasica (AGEB) en la cabecera
municipal de Amatenango del Valle. Fueron disefiados dos cuestionarios especificamente
para este estudio: el primero, aplicado a familias que contiene preguntas para obtener la
estructura familiar y datos sociodemogréaficos de sus integrantes, asi como condicion de
salud, trabajo y aporte al gasto familiar; el segundo, correspondié a un cuestionario
individual dirigido especificamente a mujeres de 12 a 55 afios de edad alguna vez unidas y
alguna vez embarazadas, en el que fueron preguntas para reconstruir la historia de
embarazos, las historias de la union y del primer embarazo, la condicion actual de unién,

ocupacion, ingresos, y percepcion del cambio o no, de la condicion de las mujeres de mayor
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edad, respecto a las mas jovenes. Ambos cuestionarios fueron sometidos a pruebas piloto
en una comunidad diferente a la de estudio, pero cercana y semejante en cuanto a la etnia,
para adecuar el lenguaje, la extension y la comprensibilidad de las preguntas por parte de
las mujeres entrevistadas, a la vez que lograr la capacitacion de los encuestadores y
encuestadoras. La informacion recopilada fue capturada en dos bases de datos,
correspondientes a cada uno de los cuestionarios.

El matrimonio forzado fue identificado mediante la pregunta ¢usted queria casarse?
(cuando se cas0), que corresponde a la definicion de matrimonio forzado expresada por la
UNICEF (2014), descrita en paginas previas®. Seguido de una serie de preguntas sobre las
circunstancias en que ocurrié el matrimonio, incluyendo si fue “pedida”, si conocia al novio
antes de que fuera pedida, si se fugé con el novio sin consentimiento de los padres, entre
otras. El embarazo adolescente, fue estimado a partir de los datos obtenidos por la historia
de embarazos.

El anélisis de los datos fue realizado para describir la magnitud y tendencias del
matrimonio forzado, asi como de la edad de unidn, caracteristicas de las uniones, la
escolaridad y el trabajo remunerado. Adicionalmente, mediante analisis de regresion
logistica binaria se establecié un modelo explicativo del embarazo adolescente, en el que se
incluyeron como variables independientes la escolaridad, trabajo remunerado y matrimonio
(si queria casarse 0 no).

El apartado cualitativo consistio en dos grupos focales para comprender las
condiciones y razones de las mujeres para aceptar o no el matrimonio cuando “son
pedidas”, y lo que piensan sobre el matrimonio forzado; todo ello en relacion con sus
actividades econémicas remuneradas. En el primer grupo focal participaron ocho mujeres
y, en el segundo, cinco mujeres. Ambos fueron realizados en espafiol ya que gran mayoria
de las mujeres en la comunidad son bilingues y la totalidad de quienes participaron en los
grupos focales hablan y comprenden bien el espafiol. La informacion fue grabada, previo
consentimiento de las participantes y, posteriormente fue transcrito para su analisis,

garantizando la confidencialidad de los datos y de las participantes.

® El matrimonio forzado es “todo aquel que se celebra sin el consentimiento pleno y libre de al menos uno de los
contrayentes, debido a coacciones 0 a una intensa presion social o familiar” (UNICEF, 2014:4).
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EL CONTEXTO DE ESTUDIO

Amatenango del Valle, que es uno de los 17 municipios de la region Altos Tsotsil-Tseltal
de Chiapas. Esta ubicada sobre la carretera Panamericana a 32 kilometros al sur de San

Cristobal de las Casas (figura 1) que es la ciudad mas importante de la region Altos.

Figura 1. Localidades e infraestructura del municipio de Amatenango del Valle, Chiapas
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Fuente: Fuente: Comité Estatal de Informacién Estadistica y Geogréfica.
www.ceieg.chiapas.gob.mx, fecha de consulta, 25 de septiembre 2018.

La cabecera municipal de Amatenango del Valle ocupa un lugar estratégico, ya que se
puede comunicar directamente con dos ciudades principales: San Cristobal de las Casas y
Comitan de Dominguez mediante la carretera internacional, y lo que ha permitido el
intercambio comercial de ciertos productos y artesanias.

Para 2015, Amatenango del Valle tenia una poblacion total de 5,071 habitantes, de los
cuales 46.6 por ciento son hombres y 53.4 por ciento son mujeres. Hay un total de 1,010
adolescentes de 10 a 19 afos de edad, 48.5 por ciento son hombres y 51.8 por ciento son
mujeres (INEGI, 2015). Es un municipio de alto grado de marginacion, 67.57 por ciento de

la poblacion vive en pobreza extrema (CONEVAL, 2010). El idioma predominante es el
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tseltal, 97 por ciento de sus habitantes se considera indigena, de ellos 8.5 por ciento son
monolingues de tzeltal, es decir, no hablan espafiol (INEGI, 2015).

Respecto a la cobertura de servicios de salud, en la cabecera municipal de Amatenango
del Valle se cuenta con una unidad médica rural de consulta externa que pertenece al
Instituto Mexicano de Seguro Social (IMSS-Prospera), que comenzo a operar a finales de la
década de 1970 y que brinda, de manera gratuita, consultas de medicina general, atencién
materno-infantil, planificacion familiar, educacion para la salud, promocion del
saneamiento y orientacion nutricional, ademas de inmunizaciones, control de enfermedades
transmisibles, deteccion oportuna del cancer, enfermedades crénico-degenerativas,
farmacia, archivo y estimulacion temprana.

Una de las acciones mas importante que se realiza en esta unidad es la de promover el
uso de meétodos anticonceptivos a todas las mujeres que acudan a solicitar atencion médica;
actualmente, un porcentaje importante (46.9 por ciento) de las mujeres en edad
reproductiva llevan su control de planificacién familiar en esta unidad. Cabe mencionar que
en esta unidad se encuentra un Centro de Atencion Rural al Adolescente (CARA), que
inicidé sus actividades en 1998. Este Centro inicialmente funcionaba de manera regular
impartiendo platicas en las escuelas sobre prevencién de embarazos adolescentes;
actualmente, este espacio no estd en funcionamiento debido a la falta del personal para
realizar actividades y proporcionar atencion a los adolescentes y jovenes, y también por las
presiones de las iglesias locales, por lo que las y los adolescentes que radican en este lugar
no reciben informacién sobre salud sexual reproductiva y prevencion de embarazo
adolescente, y menos aln cuentan con informacion sobre métodos anticonceptivos y la
disponibilidad de los mismos. Por ello, las actividades de planificacion familiar se dirigen
Unicamente a mujeres unidas, pero no a mujeres y hombres solteros, aunque tengan una
vida sexual activa. La unidad médica rural cuenta con un médico pasante y una técnica de
enfermeria con plaza definitiva en turno matutino; los fines de semana el servicio médico es
ofrecido por una médica de contrato.

En cuanto a la infraestructura educativa, en la cabecera municipal existen nueve

escuelas preescolares y ocho escuelas primarias distribuidas en diferentes barrios. Hay
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escuelas federales-monolingies, indigenas-bilingties y del sistema CONAFE® en donde los
nifios y las nifias tienen acceso a recibir los cursos de educacion bésica. En 1988 se
inaugurd una escuela secundaria, pero fue hasta 1997 que se consolidd con una poblacion
estudiantil de 30 alumnos (Ramos, 2003). En el ciclo escolar 2001-2002 abrid sus puertas
el plantel No. 256 del Colegio de Bachilleres de Chiapas, lo que permitio a las y los jovenes
continuar con sus estudios en el nivel medio superior en su propia comunidad. Antes de la
llegada del plantel, los joévenes que querian continuar con sus estudios lo hacian en
Teopisca municipio vecino de Amatenango. Es importante mencionar que en esta
comunidad hay jovenes que han emigrado a otras ciudades del estado o fuera del estado
para continuar con sus estudios universitarios, se encontraron testimonios de padres de
familia que tienen hijos e hijas estudiando en la ciudad de México, Morelia, Veracruz, y
dentro del estado, se encontraron principalmente ciudades de San Cristébal de las Casas y
Comitan, por lo que se registran jovenes que han concluido sus estudios universitarios. No
obstante, sigue habiendo un porcentaje importante de poblacion de 6 a 14 afios no asiste a
la escuela (9.0 por ciento); 27.4 por ciento de la poblacion de 15 afios y mas es analfabeta,
y 28.9 por ciento de las personas de 15 afios y mas, tienen la educacién basica incompleta.
Durante el ciclo escolar 2014-2015, en el nivel primaria habia 1,655 alumnos inscritos en la
escuela, de los cuales 50 por ciento eran hombres y 50 por ciento mujeres; en la secundaria,
en total habia 496 estudiantes, de ellos 59 por ciento eran hombres y 41 por ciento eran
mujeres; en el nivel bachillerato habia 206 alumnos, 72 por ciento eran hombres y 28 por
ciento mujeres (Anuario Estadistico y Geogréafico de Chiapas, 2016), documentandose que,
conforme avanza el nivel de escolaridad, el porcentaje de mujeres es menor. Como se
analizaré enseguida, esta desigualdad se encuentra relacionada con la dinamica econémica
de la comunidad, en la que las mujeres ocupan un lugar destacado.

Entre las principales actividades econdmicas y fuentes de ingreso destacan la alfareria
artesanal y textil, migracion temporal de hombres a ciudades cercanos u a otros estados del
pais y fuera del pais; la venta de aves, ganado y hortalizas de traspatio, el empleo temporal

en las oficinas del municipio, asi como la produccién de maiz y frijol. Se practica en menor

9EI Consejo Nacional de Fomento Educativo se cred el 11 de septiembre de 1971 como un organismo publico
descentralizado de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) de México, con personalidad juridica y patrimonio propios.
El principal objetivo es generar equidad educativa, para los nifios y jovenes de sectores vulnerables del pais. Combatir el
rezago educativo en educacion inicial y basica. Fecha de consulta, 7 de mayo 2019. Disponible en
https://es.wikipedia.org/wiki/Consejo_Nacional_de Fomento_Educativo
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medida la ganaderia de traspatio, y parte de sus ingresos se complementa con los apoyos
gubernamentales como Procampo® y Prospera™’. Existe una clara divisién sexual del
trabajo, los hombres se dedican en las actividades agricolas, mientras que las mujeres se
dedican principalmente a las actividades artesanales de alfareria y textil, combinandolas
con las actividades domesticas y el cuidado de sus hijos. Hay dos colonias en donde las
mujeres Unicamente se dedican a elaborar ropa artesanal que a van a vender a San Cristobal
de las Casas y Comitén, actividades que les genera escasos ingresos econoémicos, por lo que
ellas tambien participan en las actividades agricolas y el cuidado de ganado de traspatio.

De acuerdo con Nash (1993) y Ramos (2003), el trabajo de alfareria se ha ido
transformando con el tiempo, aunque desde la época prehispanica se practicaba para
elaborar utensilios de uso doméstico o para ceremonias religiosas, fue “a partir de finales de
1980 que la comercializacion de artesania adquiere prioridad en la comunidad y que la
llegada masiva de turistas al estado abrié también otra forma de comercializar” (Ramos,
2003:19). Ademas de la reciente apertura de la carretera panamericana, abrié las
posibilidades de instalar comercios de alfareria en las orillas de la carretera, lo que también
facilitdé el acceso a turistas y la movilizacion de las mujeres alfareras para ofrecer sus
productos a otras ciudades de Chiapas.

A finales de los afios 70’s y principios de los afios 80’s se inici6 un profundo cambio
econdmico en la comunidad. En ese periodo habia una constante emigracion masculina por
la crisis agricola y econdmica, lo que origind la reestructuracion de las actividades
productivas de las familias y principalmente de las mujeres. Ante las dificultades
econdmicas que vivian las familias los hombres se vieron en la necesidad de emigrar a
ciudades como Villahermosa, Tuxtla Gutiérrez y San Crist6bal de Las Casas, para trabajar

de peones o albafiles (Collier, 1992). Otros iban a trabajar en la zafra de cafia de azucar a

10Programa de Apoyos Directos al Campo tiene como objetivo es complementar el ingreso econémico de los productores
del campo mexicano, ya sean de autoconsumo o de abastecimiento, para contribuir a su crecimiento econémico individual
y al del pais en su conjunto; asi como incentivar la produccion de cultivos licitos, mediante el otorgamiento de apoyos
monetarios por superficie inscrita al Programa, de acuerdo a lo que establece la normatividad vigente; coadyuvando asi a
la atencion de las necesidades respecto al derecho a la alimentacion, planteadas en el Pacto por México, fecha de consulta,
26 de febrero 2019. Disponible en http://www.sagarpa.mx/agricultura/Programas/procampo/Paginas/Objetivo.aspx

11EI 5 de septiembre de 2014, a través de un Decreto Presidencial, Oportunidades se fortalece y se transforma
en PROSPERA Programa de Inclusion Social, cuyo objetivo es articular y coordinar la oferta institucional de programas y
acciones de politica social, incluyendo aquellas relacionadas con el fomento productivo, la generacion de ingresos, el
bienestar econémico, la inclusion financiera y laboral, educacion, alimentacion y salud, dirigidas a la poblacién en
situacion de pobreza, bajo esquemas de corresponsabilidad que les permitan a las familias mejorar sus condiciones de vida
y asegurar el disfrute de sus derechos sociales y el acceso al desarrollo social con igualdad de oportunidades, fecha de
consulta, 26 de febrero 2019. Disponible en https://www.gob.mx/prospera/documentos/que-es-prospera
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Pujiltic, mientras que las mujeres, para generar ingresos salian a vender sus productos
artesanales de alfareria en ciudades cercanas como Tuxtla Gutiérrez, Comitdn y San
Cristobal, y los principales productos eran macetas, comales y céntaros destinados a uso
utilitario o decorativo (Ramos, 2003).

Sin embargo, Nash sefiala que el poder salir a otros lugares, vender sus productos y
obtener ingresos econdmicos directamente, afectaba la posicion de las mujeres, lo que
provocd “usar medios mas poderosos de supresion para preservar las relaciones
patriarcales” (Nash, 1993:148). Cabe mencionar que no solo eso fue el descontento de los
hombres sino también el trabajo organizado de las mujeres en una cooperativa fomentada
por el Instituto Nacional Indigenista, porque implicaba trabajar en los talleres y en grupos,
idea que no fue agradable para los hombres hasta que la cooperativa desaparecié por la
“resistencia masculina”; sin embargo, la participacion econdmica de las mujeres en la
alfareria no disminuyo, e incluso se ha incrementado con el tiempo.

A pesar de las dificultades y diferentes obstaculos que enfrentaban las mujeres de
Amatenango, de acuerdo con Ramos (2003:18): “ellas iban ganando un status diferente
dentro del contexto indigena de los Altos. Ellas, siendo indigenas, viajaban a la ciudad,
aprendieron a hablar espafiol y tenian experiencia en los espacios publicos”, lo que, de
acuerdo con los resultados de este estudio, ha sufrido un retroceso importante en cuanto a
salir de la comunidad, en la medida en que la produccion de la alfareria y su venta local, ha
sido cada vez méas importante, manteniéndose ahora con mayor frecuencia en su comunidad
de origen.

Amatenango del Valle es, con base en datos del Censo de Poblacion y Vivienda, 2010,
el municipio indigena de los Altos de Chiapas, con la mas alta tasa de participacion
econdmica de las mujeres de 12 afios y més: 37.17 por ciento™. En los Gltimos afios las

mujeres alfareras, en produccion individual y familiar, se han visto en la necesidad de

12Esta cifra es menor a los resultados obtenidos en el trabajo de campo, mas de 80.0 por ciento de las mujeres tienen
trabajo remunerado. Sin embargo, la INEGI no obtiene esta informacion dado que la mayoria de las mujeres valoran poco
los trabajos artesanales que realizan y suelen decir que trabajan en el hogar, y cuando ellas elaboran sus productos
artesanales en casa para vender. De acuerdo con INEGI (2010). Las mujeres de 12 afios y mas, en Amatenango del Valle
registran mayor tasa de participacion econémica, después de San Cristébal de las Casas (en su mayoria poblacion
mestiza), 38.70 por ciento; Amatenango del Valle, 37.17 por ciento; Chamula, 28.50 por ciento; Chenalh6é 22.22 por
ciento; Huixtan 21.99 por ciento; Chanal 18.55 por ciento; Larrainzar, 16.23 por ciento; Teopisca, 16.15 por ciento;
Tenejapa 16.23 por ciento; Chalchihuitan, 10.92 por ciento; Zinacantan, 10.03 por ciento; San Juan Cancuc, 9.72 por
ciento; Oxchuc, 9.04 por ciento; Aldama, 6.98 por ciento; Pantelho, 6.63 por ciento; Mitontic, 5.19 por ciento; Santiago el
Pinar, 3.43 por ciento (Censo de Poblacion y Vivienda, 2010, INEGI).
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innovar sus productos para poder competir en el mercado Ramos (2003). En este estudio se
observd competencia entre mujeres y entre familiar en la produccion de jaguares,
pavorreales, palomas, gallos y otros productos mas modernos, destinados especificamente
para el mercado turistico.

El esfuerzo creativo busca que no se repitan los disefios de sus vecinas o de otras
mujeres y son las hijas, principalmente, quienes participan fuertemente en la creacion de
nuevos productos, desde la fabricacion, decoracion y el disefio de los colores. Las nifias
entre los 8 y 12 afios empiezan hacer las piezas de barro, comienzan con figuras muy
pequefias hasta que van aprendiendo hacer objetos mas grandes. A partir de los 15 afios
elaboran sus propias piezas y las comercializan. Los ingresos obtenidos de la venta de la
alfareria, se destinan para la compra de alimentos y ropa para la familia, ademas de
herbicidas y fertilizantes para la milpa y las hortalizas; ademéas de la contribucion a la
economia familiar, tiene un fuerte impacto como recurso de resistencia'® frente a las
presiones de género ejercidas por los varones en la comunidad, en particular en lo relativo a

contraer matrimonio.
RESULTADOS
Tendencias socioecondémicas y cambio reproductivo

En relacion con la actividad econdmica, se observd que aproximadamente ocho de cada
diez mujeres alguna vez unidas han desarrollado alguna actividad econdémica en su vida sin
diferencias por edad. EI cambio en la proporcion de actividades remuneradas por grupos de
edad de las mujeres, muestra que este es minimo con un descenso de 5.9 por ciento: de
89.50 a 84.20 por ciento, para las mujeres alguna vez unidas de 45 a 49 afios y de 15 a 19
afos, respectivamente (grafico 2).

La dinamica econdémica en la que las mujeres tienen una importante participacion, en
un contexto de desigualdad y violencia de género, son condiciones que, han generado

acciones de resistencia de las mujeres a la violencia ejercida por los varones, mediante la

13La posibilidad de negociacién reproductiva en mujeres rurales a partir de la obtencién de recursos propios ha sido
tratada por Bina Agarwal (1999) y, en el caso de Chiapas, para poblacion rural no indigena, por Ramirez y colaboradores
(2005).
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renuncia de un porcentaje importante de mujeres a la nupcialidad y, por consecuencia a la
maternidad, porque la conyugalidad involucra la maternidad. Linares (2018) documenta
que 20.0 por ciento de las mujeres de 40 a 49 afios nunca se casaron o0 unieron. Segun su
estudio, las mujeres consideran que una vez que estén casadas ya no podrian viajar y
dejarian de vender sus productos, a la vez que, el ser madres, les implicaria muchas mas
horas de trabajo y estarian sometidas a violencia por parte de los varones, asi como a la
posibilidad de ser abandonadas con hijos. Casarse, segun Linares (2018), significa asumir
todas las responsabilidades asociadas a ser esposas y madres y cumplir con las normas
sociales que la comunidad establece, incluyendo el trabajo remunerado para contribuir a la
economia familiar, lo que se considera parte de sus obligaciones.

Los datos de este estudio muestran que, efectivamente existe una proporcion
importante de mujeres nunca unidas (solteras), a la vez que la edad media de unién ha
disminuido pasando de 19.05 afios en el grupo de 45 a 49 afios a 15.16 en las de 15 a 19
(X?=17.381, 1 gl, p=0.000) (grafico 1).

Gréfico 1. Distribucion porcentual de mujeres de 15 a 49 afios segun condicion de unién, asi como la edad
media de unidn por grupos de edad.

100.0 - 750
20.66 19.70
Y S 18.03 18.41
15.16 11.6
10.0 -
1.0 . . . . . .
15 a19 20-24 25a29 30a34 35a39 40 a 44 45349
== Solteras =<A= Edad media a la unién

Fuente: Elaboracion propia con base en datos del trabajo de campo.

39



En total, de las 340 mujeres entrevistadas de 12 a 55 afios de edad, 6.1 por ciento
correspondié a matrimonios forzados; de ellas, 85.7 por ciento ocurrieron cuando las
mujeres eran menores de edad (12-17 afios), pero en 14.3 por ciento el matrimonio forzado
sucedio cuando ellas tenian entre 20 y 24 afios de edad. Estos datos indican la necesidad de
hacer la precision de que no todos los matrimonios forzados corresponden a matrimonio
infantil, a la vez que existe una relacion entre el matrimonio forzado con el embarazo
adolescente (X?=24.364, 3 gl, p=0.001). Lo anterior ocurre porque la edad de unién se
encuentra estrechamente relacionada con la edad a la que ocurre el primer embarazo
(X?=159.186, 3 gl, p=0.001).

El matrimonio forzado en menores de edad ocurrié con un hombre al que no conocian,
siempre de mayor edad que ellas, y donde la violencia ejercida por este sobre la esposa es
una referencia comun en la comunidad. Algunos testimonios de las mujeres, dan cuenta de

ello:

- “Yo me case cuando tenia 15 afios (...) y luego encontré mi bebé”.

¢Usted decidi6 casarse a esa edad?

“No, no queria yo pue, no queria, pero mi abuelito, mi abuelito, como me entraron a pedir, ya te
entraron a pedir, yo lo voy a recibir el bocado me decia mi abuelito, yo no queria yo pue todavia, pero a
la fuerza me dijeron, (...)”.

- ¢Usted conocid antes a su esposo?

“No, no conocia yo, ni lo habia visto, si, ni lo habia visto, pues hasta cuando metieron el bocado [en la
pedida se lleva una ofrenda: pan, refresco, cervezas] empezd a llegar en mi casa el muchacho y asi lo
conoci, iday no queria yo con él, me daba pena, no sé qué me daba, miedo, si” (Mujer de 55 afios. Grupo
focal 1, 21 de junio 2018).

- Y usted ,como fue que se cas6?

“Pedida, tenia yo 16 afios cuando me entr6 a pedir [su ex esposo], ya mi papa estaba consciente porque
ya tenia yo 16 afios. Estd bien dice, estd bien se van a casar, si ti ya pensaste bien, bueno dice el
muchacho. Ya me dio ya mi papa”.
- ¢Austed le preguntaron si queria casarse 0 no?
“Ah no, mi papéa no, nomas dijo pue', salié el hombre, y vino mi papé, mira hija dice te vas a casar con
este hombre, ya le dije que si te vas a casar dice, por qué le dijiste si yo no me gusta le dije, no me gusta
ese hombre, ni me imaginaba yo que me iba casar con ese hombre, no me gustaba, no es mi destino, no es
mi suerte, no me gusta le dije, a poco tU vas a escoger con quien te vas a casar me dijo mi papa, quién
sabe soy yo dice, el que manda soy yo me dijo mi papa. jAy! y mi mama dijo, como pudiste hacer esto, si
tu hija no quiere es que no quiere, no td, no, pero va estar bien cerquita su casa el muchacho dijo mi papa,
esta bien cerca por eso le dije el muchacho que si se van a casar dice, segiin qué porque vivia cerca, y no,
es muy malo su suerte que eligid, pues si porque él lo quiso, yo no, asi. Vino el bocado y lo recibieron, y
ya después nos casamos un mes de diciembre. Después de dos meses que me casé ya iba balacear el
hombre, hasta que llegamos a separarnos” (Mujer de 52 afios. Grupo focal 2, 6 de julio 2018.

- ¢CoOmo se sinti6 usted cuando la obligaron a casar?

14 . Lo )
Es un tipo de conjuncidn que se refiere a pues.
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“Pues para mi -yo dije- ni modo, asi es la vida dije yo. Estaba viendo que asi era la costumbre pue, antes
era normal para las mujeres casarse con un hombre sin haberlo conocido y que los papas decidan por
ellas, pero ahora ya sé que ya no es normal” (Mujer de 48 afios. Entrevista personal, 5 de mayo 2018).

Como puede verse en el cuadro 1, se registra un descenso significativo en la frecuencia
del matrimonio forzado conforme la edad de las mujeres es menor. Al realizar el analisis
por grupos de edad se muestra un descenso significativo de esta préctica al contrastar los
porcentajes de mujeres que fueron forzadas a casarse (no querian casarse) respecto a las que
si querian el matrimonio. Asi, entre las mujeres que ahora tienen 45 a 49 afios de edad, 15.8
por ciento no queria casarse cuando fue pedida, mientras que en la generacion mas joven
(15 a 19 afos), la totalidad de las uniones se dio con consentimiento de ellas (cuadro 1);
aungue como se analizard méas adelante, este consentimiento fue, en un porcentaje
importante, en el contexto de matrimonios arreglados, en todos los casos con hombres de
mayor edad que ellas.

Cuadro 1. Edad de unién, matrimonio forzado y porcentaje de uniones tempranas en matrimonios forzados
segln grupos de edad. Amatenango del Valle, Chiapas.

Mujeres de 12 a 49 afios
% matrimonio % union antes de

Edad mediaala Edad mediaa la

Grupos de -, -, % union antes de  forzado (no cumplir 18 afios entre
edad n union de las union de los cumplir 18 afios querian quienes no querian
mujeres esposos casarse) casarse
15a19 19 15.16 19.47 100.0 0.0 0.0
20a24 39 18.03 21.18 47.8 18 0.0
25a29 46 18.41 23.35 47.8 2.0 2.0
30a34 64 21.14 24.36 39.1 16 16
35a39 61 20.66 26.10 37.7 7.8 4.9
40a 44 43 19.70 24.67 46.5 4.7 47
45a 49 38 19.05 23.45 55.3 15.8 13.2
Total 310 18.67 23.76 51.6 6.3 39

Fuente: Elaboracién propia con base en datos del trabajo de campo.

Sobre el matrimonio forzado, las mas jovenes expresaron que las muchachas ya pueden

elegir y decidir con quién casarse:

“[...] Yo veo que ahora las muchachas ya tienen libertad, ellas deciden si quieren casar o no, si les gusta
o0 no les gusta el muchacho. Ahora ya es libre, ella decide si si 0 no, en cambio antes pue aunque no les
gusto el muchacho, tienen que aceptar pue, no tiene nada que hacer porque la obligan, la obligan. Asi,
como que no esta bien asi” (Mujer de 48 afios. Entrevista personal, 5 de mayo 2018).

“[...] ahora ya no es asi, ahora ya es mas bonito parece”
“[...]y ahora ya ellos se platican, hasta piden permiso [con los papas] algunos muchachos o cuando
salen a estudiar ya van conociendo a su novio” (Mujer de 52 afios. Grupo focal 1, 21 de junio 2018).

En el mismo sentido fue el siguiente testimonio:
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- Usted ¢como fue que se casd?

“Yo [risa]. Pues yo me hui, me fui sola”.

- Aaah, te huiste, ¢ ya conocias el muchacho, fueron novios?

“Si”.

- ¢Como fue que se conocieron?

“Jaja, [todas se rien]. Lo conoci en el campo, €l llegaba a trabajar en su milpa alla por el camino, cuando
salia de la secundaria ahi lo veia, él me habl6 y quise yo también, nos hicimos novios”.
- ¢Cuantos meses fueron novios?

“Tres meses, ya estaba terminando la secundaria, ya cuando sali me fui con é1”.

- ¢Cuantos afos tenias cuando te fuiste con tu esposo?

“15 afos y él tenia 17 afios” (Mujer de 22 afios. Grupo focal 2, 6 de julio 2018).

Otra mujer que ahora tiene 32 afios, narrd cOmo conocio a su esposo Yy planearon irse a vivir
juntos:

“lo que me gustd [de su esposo], jajaja...no es que cuando nos conocimos era muy tranquilo (...), él era
mausico, tocaba pue, y llegaba a tocar alla en mi comunidad y después él me habl6, y yo no le hacia caso,
jeje, no le hacia caso porque como no lo veia pue cada ratito, que tal tenia novia o ya tenia esposa, no le
hacia caso pero él si no me dejaba ya, jajaja, si pue, después me enamore de €l, lo fui queriendo
también, es que el coraz6n manda pue, si una persona quieres no te da miedo, después lo fui
conociendo, y asi hasta creo que tres afios estdbamos platicando que me queria, me decia cosas pue y yo
también, pero le decia pue mi esposo, le decia, no mira, era mi suefio pues casarme, no salir huyendo, no
mira para que no tengamos problemas le voy a decir mi papa mi mama y que me voy contigo le dije,
pero él no quiso, tuvo miedo para decir si, no, que tal si me regafia tu papa, tu mam4, que tal si no te
dejan pue, ah bueno, y me dijo pue si no quieres ir conmigo te voy a dejar, jajaja, y el miedo que tuve,
yo lo queria yo también y mejor me vine, jeje

- ¢Cuantos afos tenias cuando te fuiste con tu esposo?

“18 aflos, mi esposo tenia 21 afios” (Mujer de 32 afios. Grupo focal 1, 21 de junio 2018.

Las mujeres reconocen los cambios en la edad de la unién y la forma de union de las
mujeres mas jovenes:

[...]1 Y lo siguen haciendo asi hasta ahora?

“No, (...). Siempre esta cambiado ya ahora, se huyen pue, ya no lo esperan sus pedidas (...)” (Mujer de
40 afios. Grupo focal 2, 6 de julio 2018).

- ¢Hay mujeres que se casan muy chicas?

“Si, tan chiquita, una nifia pue que es compafiera de mi hijito que va salir de secundaria, ya tiene dos
bebés, uno de un afio y otro esta a punto de nacer o creo que ya nacié, ya se alivio creo ya la chamaquita,
si, bien chiquita”.

- ¢ella quiso casarse o la obligaron?

“No, ella quiso, no la obligaron, se huyo pue, ella huyo, se fue. Se fue con un hombre de 26 afios, bien
grande ya el hombre, pero ni modos ahi se fue la chamaquita. Aqui se casan ya muy chiquitas, a veces no
se cuidan, no se cuidan, se van, hay algunas que les gusta casarse asi de grande, solo algunas y algunas
que se van.

- ¢(Aqué edad se fue ella?

“Uuum, creo que de 14 afios, casi llevando dos meses cuando entraron en la secundaria cuando ella se fue,
de primer grado de secundaria se fue” (Mujer de 40 afos. Grupo focal 2, 6 de julio 2018).

En el grafico 2, puede observarse que ha habido un incremento en los afios promedio
de escolaridad de las mujeres, pasando de 2.3 afios en el grupo de 45 a 49 afios a 7.8 afios

en las mujeres mas jovenes (15 a 19 afios), lo que podria explicar la disminucién de la
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practica del matrimonio forzado en la medida en que, la mayor escolaridad de las mujeres
retrasa la edad de unién y disminuye la probabilidad de insertarse en el trabajo remunerado
a edades muy tempranas. Sin embargo, el incremento de la escolaridad también se ha
acompariado de una disminucion en la edad de unién y de un incremento de uniones
“voluntarias” (grafico 2).

Grafico 2. Tendencias en la edad de unién, edad al primer hijo(a), escolaridad y matrimonio forzado en
mujeres de 12 a 49 afios por grupos de edad
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Fuente: Elaboracion propia con base en datos del trabajo de campo.

Caracteristicas reproductivas de las mujeres actualmente adolescentes

En total se obtuvo informacion por encuesta de 163 mujeres de 12 a 19 afios de edad, de las
cuales 26 han estado unidas (16.0 por ciento) y 20 han sido madres (12.3 por ciento); esta
ultima cifra es ligeramente menor a la reportada por el Instituto Nacional de las Mujeres
(13.5 por ciento para mujeres en localidades menores a 15 mil habitantes) (INMUJERES,
SIF).
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De las adolescentes alguna vez unidas 23.1 por ciento no ha estado embarazada, por lo
que la unién temprana no se acomparia univocamente de embarazo; y esto ocurre porgque no
desean embarazarse pese a estar unidas, lo que hace evidente el profundo cambio social y
reproductivo en esta comunidad. Las seis adolescentes que se encontraban unidas (union
libre o casadas), dijeron no haberse embarazado porque no querian tener hijos aun y cinco
de ellas mantuvieron una relacion de noviazgo. Con respecto a la forma de unién, 66.7 por
ciento fueron pedidas’®, 16.7 por ciento fueron robadas con su consentimiento y después
pedidas, y 16.7 por ciento decidieron irse a vivir juntos. De las mujeres actualmente unidas,
solamente dos han formalizado la unién de manera legal®®.

Los rasgos de autonomia en la eleccién de la pareja y la decisién de la union mostrados
por las adolescentes se ven restringidos por las normas familiares y comunitarias que rigen
las uniones. La aceptacidn de la union por parte de los padres de la novia depende de que se
cumplan las précticas culturalmente establecidas; por ejemplo, se encontrd que en la
totalidad de las que fueron pedidas, los padres estuvieron de acuerdo por la union, mientras
que, en las que primero fueron robadas y luego pedidas, el apoyo de los padres de la novia
se registrd en un menor porcentaje (85.7 por ciento). De las mujeres que declararon haberse
ido solas, ninguna tuvo el apoyo de sus padres (cuadro 2), haciendo evidente que en esta
comunidad siguen vigentes las normas sociales y de género, en las que las hijas deben ser

pedidas'’.

15 . . . . . . P p
Una de las mujeres pedidas refirio que cuando fue pedida no conocia al pretendiente, lo que significa que se traté de un
matrimonio arreglado, pese a que la adolescente reportd que se caso “voluntariamente”.

16 De acuerdo con Mindek (2003:339), “la union libre no sdlo es perfectamente legitima para la mayoria de los grupos
étnicos, sino que es precisamente el casamiento segun el rito tradicional, que no es mas que una unién libre sellada en una
fiesta con amplio intercambio de dones y discursos rituales, 1o que legitima el matrimonio; todo esto al margen del
casamiento civil o eclesidstico que pudieron o no haberse efectuado previamente”. Segln el autor, sucede en diferentes
grupos étnicos de la repUblica mexicana, las uniones libres son legitimas, al menos para la gente que en ella vive y su
medio. Por ejemplo, “el matrimonio para los mixes es el asunto de vivir juntos, tener hijos y trabajar para los asuntos de
los intereses de los dos” (Mindek, 2003: 339).

7A pesar que en la comunidad existe la apertura de las relaciones de noviazgo, aln entre los jovenes existe el temor la
negativa de los padres aceptar como yerno al novio y que se nieguen a darselo en matrimonio sus hijas, es por eso que
existe una practica muy recurrente “el robo o la huida de la novia”, es decir, las muchachas deciden irse con el hombre al
margen de los arreglos familiares, lo cual es planeado por ambos pero también ha servido como una alternativa de
matrimonio arreglado forzado, ain existe el temor que las chicas sean entregadas en matrimonio con un hombre con el
que ellas no quieren. Al dia siguiente se manda avisar a los padres de la muchacha que ha ido a la casa paterna del novio.
A la semana se llevan los obsequios y regalos a la familia para sellar la unién con buenos términos y que no siempre
terminan asi, porque los padres de la muchacha no estaban de acuerdo.
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Cuadro 2. Aceptacion de la union por parte de los padres, de acuerdo con la modalidad de union

Forma de unién

¢Su familia y la de su Primero fue robada Solo se X2, gly valor
esposo estuvieron de Fue pedida vy luego pedida  fueron juntos Total dep.
acuerdo en su unién? n=9 n=14 n=3 n=26
% % % %
Si 100.0 85.7 0.0 80.8 14.963, 2 gl,
No 0.0 143 100.0 19.2 0.001
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracién propia con base en datos del trabajo de campo.

El tener relaciones sexuales previas al matrimonio es poco aceptado por los padres y,
cuando ocurre, significa un desprestigio social para la familia, por lo que la pareja es
rechazada y las mujeres son expuestas a mayor vulnerabilidad y mayor probabilidad de ser
abandonadas o separarse®®. De hecho, entre las mas jovenes, unidas en su mayoria en unién
libre (73.7 por ciento), la probabilidad de separacion o abandono es muy elevada, con una
cifrade 21.1 por ciento (gréafico 3).

®De las mujeres separadas o abandonadas (n= 4) todas se unieron entre los 15 y 16 afios; sus esposos, en un 75 porciento
lo hicieron entre los 20 y 29 afios, por lo que se observa una mayor diferencia de edad respecto a la totalidad de uniones,
con una diferencia de edad superior de cuatro afios; todas tuvieron al menos un hijo, la mitad dijeron que no sabian de los
métodos anticonceptivos y el resto no quisieron usarlos. En cuanto a la escolaridad, 75 porciento concluyeron primaria al
igual que sus esposos y 25 por ciento tiene estudios de secundaria al igual que una de ellas. La residencia fue patrilocal.
Una de las separaciones correspondié a una pareja que no tuvo el apoyo de los padres, porque decidieron irse juntos sin
pedir a la novia. En ese caso el novio tenia 29 afios y ella 16. De acuerdo a las experiencias de ellas, opinaron que es
mejor que sus hijos e hijas se casen mas grandes, después de los 20 afios, porque “casarse muy chicas no sirve, luego nos
dejan solas”. Esto ocurre, ademas, porque se espera que una mujer que se une ya sepa trabajar y realizar las actividades
domésticas, principalmente para atender al marido y, por otro lado, es como “una ayuda para su suegra o cuiiadas, a fin de
integrase facilmente a la nueva familia” (Freyermuth, 2014), pero “si una no sabe o no aprende lo que la suegra le ensefia,
puede ser devuelta a casa de sus padres” (Araiza, 2006).
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Gréfico 3. Tendencias en las distintas categorias de estado civil entre mujeres alguna vez unidas por grupos de
edad.
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Fuente: Elaboracién propia con base en el trabajo de campo.

Segun las mujeres, la transgresion de la norma respecto a las formas de unién tiene

consecuencias, asi como las huidas y unirse muy chicas:

[...] pero no sirve, a veces solo van a llegar y a veces las regafian, o a veces, saber qué cosas que van
hacer, regresa la muchacha, solo van a ir a tener sus hijitos y se separan, y por qué, porque no esperaron
pues sus pedidas, no lo saben si es la verdad que quiere mujer el hombre” (Mujer de 40 afios. Grupo
focal 1, 21 de junio 2018).

“el papa (...) le dijo su hijo que no lo quieren la muchacha, mandalo te voy a buscar otra tu mujer, hay
lo mandaron embarazada su sobrina mi esposo, y dice que fueron sus papas que no quisieron la
muchacha”.
- ¢No aceptaron la muchacha?
“No, no la aceptaron. Si la aceptaron un tiempo pero después ya no la quisieron”.
- ¢por qué no la aceptaron?
“Porque su sobrina mi esposo tenia muchos granos en su cara, y dice que con el fuego cuando hacia su
tortilla empieza [por el juego le sale mas granos] y por eso no quiso sus papas. Si, asi regreso la pobre
muchacha, si, ya ahorita ya vive con su mama, ya estd grandecita la nifia” (Mujer de 48 afios. Grupo focal
2, 6 de julio 2018).

Debe destacarse que del 25.0 por ciento de las adolescentes que no establecieron relaciones
de noviazgo y que fueron pedidas tenian entre 13 y 14 afios y 10.5 por ciento entre 15y 16

afios, mientras que, las que se unieron entre los 17 y 19 afios, todas reportaron haber tenido
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relaciones de noviazgo. Estos datos indican que el matrimonio, aun cuando se presenta
como “voluntario” corresponde a arreglos por los padres, por lo que pueden considerarse
una variante del matrimonio forzado y, como se ha indicado, en un alto porcentaje se trata
de nifias menores de 15 afios.

La edad de union de las adolescentes también se relaciona con la probabilidad de usar
métodos anticonceptivos para retrasar el primer embarazo; asi, a menor edad de unién,
menor probabilidad de usar anticonceptivos antes del primer embarazo. Los resultados
muestran que el embarazo ocurrié en la totalidad de las mujeres que se unieron antes de
cumplir 15 afios; mientras que en las unidas entre los 15 y 16 afos, el 78.9 por ciento y,
entre quienes se unieron entre los 17 y 19 afos, solamente una tercera parte ha estado
embarazada (33.3 por ciento) (cuadro 3), registrando una relacion inversa entre la edad de
unién de las adolescentes y el uso de métodos anticonceptivos'®. Esta relacién se asocia con
la mayor escolaridad alcanzada por las adolescentes: en las que se unen después de los 16
afios, la totalidad reportd haber cursado estudios de secundaria, mientras que, las
adolescentes unidas entre 13 y 14 afos, el 75.0 por ciento tiene estudios de primaria. La
influencia de la escolaridad puede verse tanto en la edad de unién, como en la posibilidad

de tener noviazgo, decidir con quién casarse y retrasar el primer embarazo.

Cuadro 3. Edad a la unién por condicion de embarazo

Edad a la unién Unidas Unidas no Total
embarazadas embarazadas
n=20 n==6 n=26
% % %

13-14 100.0 0.0 100.0
15-16 78.9 211 100.0
17-19 33.3 66.7 100.0
Total 76.9 231 100.0
Media y rango 15.15 (13-17) 16.33 (15-19) 15.42 (13-19)

Fuente: Elaboracién propia con base en datos del trabajo de campo.

19De las mujeres unidas nunca embarazadas, todas dijeron haber utilizado métodos anticonceptivos: 33.3 porciento
implantes y 66.7 porciento pastillas. Ambos grupos de mujeres utilizan métodos hormonales, la diferencia es que las
primeras utilizan orales y probablemente porque las obtienen en centros comerciales, como las farmacias y las segundas,
el mayor porcentaje de ellas utilizan implantes, porque tienen acceso a los servicios de salud por el control prenatal del
primer embarazo y de los nifios menores de cinco afios, de ahi que les ofrecen el método de control natal que es uno de los
objetivos y prioridades de los servicios de salud de primer nivel.
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Las relaciones entre escolaridad, trabajo remunerado y matrimonio “voluntario” con el
embarazo adolescente pueden observarse en el cuadro 4. Con base en un modelo de
regresion logistica, se identificé que las variables explicativas del embarazo adolescente
fueron: a) el trabajo remunerado (p=0.020), porque ademas tienen menor escolaridad, b) el
matrimonio por gusto o voluntario (p=0.009) y c¢) la menor escolaridad (0.002). Estas tres
variables explican el 10.3 por ciento del total de embarazos adolescentes. EI modelo global

es significativo (p= 0.000).

Cuadro 4. Regresion logistica. Factores explicativos del embarazo adolescente de las mujeres de 15-49 afios.

B ET. Wald Sig. (P) Bp(B)

Variables independientes

Trabajo remunerado (si/no) -0.699 0.302 5.375 0.020 0.497
Queria unirse o casarse (si/no) 1.507 0574 6.9 0.009 4513
Escolaridad 12.238 0.002

Primaria incompleta 1.597 0.787 4.119 0.042 4,94
Hasta secundaria 2.198 0.794 7.671 0.006 9.01
Constante -2.332 1.02 5.224 0.022 0.097

Fuente: Elaboracién propia con base en datos del trabajo de campo.

De acuerdo con esos resultados, una mayor escolaridad disminuiria los embarazos
adolescentes, aunque en el periodo 2013-2017 la tasa de fecundidad adolescentes fue de
6.07 por cada 100 adolescentes, por debajo del nivel nacional (7.70), y la tasa global de
fecundidad (15-49 afios) fue de 2.1 hijos por mujer, cifra menor a la nacional (2.3). Es
decir, se trata de una comunidad indigena con una fecundidad baja. La fecundidad
adolescente ha ido descendiendo en los ultimos 15 afios, del periodo 2003-2007 fue de 0.63
y paso a 0.36 en el Gltimo periodo 2013-2017. Lo que podria significar que la escolaridad
podria estar influyendo en la baja fecundidad adolescente pero también la ocupacion de las
mujeres y la importante actividad econdmica que ellas realizan, porque el analisis bivariado
confirma la relacion negativa entre el nivel de escolaridad alcanzado y el hecho de tener un
trabajo remunerado. De tal manera que quienes trabajan tempranamente (83.4 por ciento)
tienen menor escolaridad, es decir, primaria incompleta y las que tienen mayor escolaridad

34.7 por ciento no tienen trabajo remunerado (p=0.008).
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El ideal de la no maternidad adolescente y el trabajo remunerado

La idea de la no maternidad posterior a la unién, corresponde a una proporcion de mujeres
que dijeron que querian casarse, pero no tener hijos. Entre las solteras entrevistadas
(n=128), 19.5 por ciento dijeron que no les gustaria tener hijos y tampoco casarse; 16.0 por
ciento que no les gustaria tener hijos, pero si les gustaria casarse, y 8.0 por ciento no les
gustaria tener hijos, pero no sabe si le gustaria casarse. De esos porcentajes se desprende
que, en general, entre las adolescentes existe mayor rechazo a la maternidad que al
matrimonio, y esto ocurre porque, la maternidad representa una sobrecarga de trabajo
productivo y reproductivo; y porque el trabajo mejor remunerado que es el de la alfareria,
es realizado por quienes tienen mayor tiempo disponible®. Asi, 60.0 por ciento de las
unidas embarazadas alguna vez, se dedican al bordado de blusas de manta, 25.0 por ciento
elaboran piezas de barro y 15.0 por ciento de ellas se dedican a las actividades del hogar, es
decir, exclusivamente a los quehaceres de la casa y cuidado de los nifios (cuadro 5),
mientras que, de las solteras, Unicamente el 5.1 por ciento realiza actividades del hogar.

De las adolescentes unidas, pero nunca embarazadas, el 100.0 por ciento realiza
alfareria artesanal (cuadro 5), registrandose diferencias significativas en la ocupacion de las
adolescentes por condicién de embarazo (X? = 10.636, 2 gl, 0.005), lo que, a su vez
evidencia como se influyen mutuamente el trabajo productivo y el reproductivo. Esa misma
condicion influye en el nimero ideal de hijos(as), que tiende a ser bajo: entre quienes ya
son madres 47.6 por ciento desea tener entre uno a dos hijos y 42.9 por ciento entre tres y
cuatro hijos; mientras que entre las unidas no embarazadas, 83.3 por ciento desea tener
entre uno a dos hijos y 16.7 por ciento entre tres a cuatro hijos, ninguna dijo que quiere

tener mas de cinco hijos.

20De las mujeres que bordan blusas artesanales, 51.0 por ciento tienen un ingreso mensual menor a $500.00 pesos, a
diferencia de quienes hacen piezas de barro para vender, en las que el 52.8 por ciento tienen ingresos de $500.00 a mil
pesos mensuales. EI monto del ingreso se relaciona también con el nimero de horas trabajadas: a mayor nidmero de horas
de trabajo, mayores ingresos, dependiendo del tipo de actividad productiva que realicen (bordado o alfareria). Algunas

alfareras muy especializadas pueden tener un ingreso de $20,000.00 a $25,000.00 pesos por una pieza de jaguar.
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Cuadro 5. Ocupacién por condicion de embarazo

- - >
Ocupacion Unidas Unidas nunca Total X ,gly valor

embarazadas embarazadas de p.

n=20 n=6 n=26
% % %

Hogar 15.0 0.0 115 10,636, 2 g|,
Hace piezas de barro 25.0 100.0 42.3 0.005
Borda blusas de 60.0 0.0 462
manta
Total 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracién propia con base en datos del trabajo de campo.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los cambios sociales y reproductivos en la vida de las mujeres tseltales de Amatenango del
Valle, nos llevan a las siguientes reflexiones y conclusiones.

Ante el reconocimiento de la importante participacion econdémica de las mujeres por
parte de la comunidad y las familias, la préactica del matrimonio forzado ha disminuido
asociado a la participacion de las mujeres en actividades productivas remuneradas, mismas
que han tenido efecto en dos ambitos: por una parte, dependen menos econémicamente del
varén y, para los padres las hijas ya no representan una carga econdmica, Sino que
contribuyen al sostenimiento del hogar; esto es diferente a lo reportado por Lagarde (2011),
quien, para otros contextos sefalaba que las mujeres “a cierta edad, se convierten en un
estorbo, deben partir, deben pasar a manos de otro hombre (...) si no lo hacen se vuelve una
carga economica, social y afectiva”. Este cambio, ha ayudado a que las mujeres en esta
comunidad, sobre todo las mas jovenes puedan decidir con quién o simplemente no casarse,
aun frente a las presiones de roles y estereotipos hegemonicos de género que ejercen los
familiares y la comunidad.

Por otra parte, la escolaridad de las mujeres se ha incrementado significativamente,
con registro de ingreso a la educacion media y superior de algunas mujeres. Esta condicion
ha contribuido a la disminucion del matrimonio forzado porque les permite retar la
autoridad de los padres, unirse “voluntariamente”, y retrasar el primer embarazo posterior a
la unién mediante el uso de métodos anticonceptivos modernos. El acceso a la educacion
formal y a las escuelas les abre nuevas posibilidades de relacionarse entre los jovenes y el
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contacto con nuevas formas de pensamiento. El incremento de la escolaridad promedio,
como producto de la modernizacion, afecta las practicas reproductivas en dos sentidos: por
una parte, el aumento del grado de escolaridad de las mujeres se ha acompafiado de un
descenso de la proporcion de matrimonios forzados y ha incrementado las uniones
“voluntarias”; por otro lado, ha disminuido la edad promedio de unién, a la vez que la
proporcién de unidas entre los 12 y 19 afios es de 16.0 por ciento, cifra ligeramente superior
a la media nacional para asentamientos menores a 15 mil habitantes. Ademas, tiene un
importante papel explicativo en el uso de métodos anticonceptivos para retrasar el primer
embarazo, ya que se encuentra asociado a la mayor escolaridad. Asi, el embarazo
adolescente, sobre todo a edades muy tempranas (12 a 14 afios) ocurre por matrimonios
arreglados, aunque con el consentimiento de la novia, seguido de embarazo.

Los servicios de salud y las campafias de planificacion familiar han tenido un efecto
muy importante en la vida reproductiva de las mujeres indigenas tseltales de Amatenango
del Valle, pero vinculado a la mayor escolaridad de las mujeres unidas. El trabajo
remunerado Yy el acceso a la educacion de las mujeres, ha permitido que las adolescentes y
mujeres se enfrenten a las normas tradicionales de género, “rechazando algunas,
actualizando otras u otorgandoles otros sentidos” (Reartes, 2011:90) que, en el caso de esta
comunidad, implica el rechazo al matrimonio, el retraso del primer embarazo o la
construccion de alternativas de vida diferentes a la de madres y esposas. Las normas
comunitarias de género se han tensionado frente a los nuevos conocimientos y experiencias
de las mujeres; se podria decir que, sobre todo las de mayor escolaridad, tienen mayor
dominio y control sobre su propia vida. El trabajo remunerado implica en muchas de ellas
el acceso y manejo de sus propios recursos materiales y econémicos (Comision de Mujeres
y Desarrollo, 2007), lo que les ha permitido resistir las rigidas normas de género y la
violencia ejercida contra ellas por los hombres, para mejorar sus condiciones de vida
expresadas en su mayor autonomia en la toma de decisiones econémicas y en las practicas
reproductivas para disminuir o evitar la sobrecarga de trabajo y la exposicion a la violencia
por parte de su pareja; esto puede considerarse un logro en una comunidad donde la
violencia contra las mujeres es generalizada y podria ser interpretada como un indicador de
mejora en las relaciones de género e igualdad entre hombres y mujeres en la comunidad.

No obstante, los resultados de este estudio muestran que los varones no han cambiado la
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manera de relacionarse con las mujeres; son ellas, quienes, aun a costa de no unirse 0 no ser
madres, resisten dicha violencia y transgreden —no sin consecuencias-, las normas que
exigen ser “pedidas” para contraer matrimonio o unirse, registrandose en las actuales
adolescentes unidas, que en todos los casos de la union fue “voluntaria”.

Debido a la permanencia de las desiguales relaciones de género, la prohibicion legal
del matrimonio infantil no ayudaria a reducir las uniones tempranas; de hecho, en una
comunidad como esta en la que ha disminuido la edad de unién, y persisten los
matrimonios arreglados en nifias, 0 méas recientemente, las uniones fuera de la norma (no
esperar a ser pedidas), el no establecimiento de una unién formal (matrimonio legal) por
cambios en la legislacion y por las sanciones comunitarias a la transgresion de la norma,
conlleva mayor vulnerabilidad de las menores y mayor inestabilidad de las uniones. Como
se document6 en este trabajo, las y los jovenes se unen “voluntariamente”, particularmente
entre quienes tienen mayor escolaridad, mencionando haberse enamorado 0 que su pareja
les gusto; sin embargo, el mayor porcentaje de las uniones tempranas no se concreta de
manera formal o legal, sino en uniones libres y la tasa de abandono o separacion es muy
elevada, mucho maés que la registrada por mujeres de mayor edad. Esto muestra la vigencia
de las normas de género y el control social al que se enfrentan las mujeres en esta
comunidad, lo que podria empeorar con la prohibicion del matrimonio de menores de edad.

Se sugiere implementar politicas publicas que protejan a las mujeres en general que
son victimas de cualquier tipo de violencia, principalmente a las mujeres que se unen a
temprana edad, porque tienen “mayor riesgo de sufrir violencia doméstica y violencia
sexual de sus parejas” (ONU MUIJERES, 2016:8; Casique y Castro, 2018); en el caso de
esta comunidad, porgque son uniones mas inestables y siempre acompafiadas de embarazos,
dejandolas, en el caso de separarse o ser abandonadas, en una condicion de elevada
vulnerabilidad.

Finalmente, para disminuir las practicas de uniones tempranas y embarazos
adolescentes, se debe pensar en politicas integrales que consideren las condiciones
contextuales de cada grupo social y pueblo originario. Es importante apoyar las actividades
productivas y econdmicas de las adolescentes y jovenes en el medio rural e indigena, crear

condiciones de ocupaciones remuneradas (creacion de cooperativas y microempresas, y
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motivarlas a que asistan a la escuela y continden sus estudios®) a la par de la mejora de las
oportunidades educativas, que, como se ha documentado en este trabajo, tienen un papel
clave en el cambio de expectativas y resistencia de las mujeres a la subordinacion de género
y a la violencia ejercida contra ellas por parte de los varones. Aunado a ello, debe realizarse
un trabajo permanente, con hombres y mujeres, para el logro de la equidad de genero, el
respeto a los derechos humanos de las mujeres de los pueblos originarios, asi como de sus
derechos sexuales y reproductivos. Sin estas acciones, no se podra eliminar la préctica de
matrimonios arreglados en nifias, disminuir las uniones tempranas y el embarazo en

adolescentes, o mejorar la calidad de vida de las adolescentes y de las mujeres en general.
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CAPITULO 3. CONCLUSIONES GENERALES

Este estudio permite concluir que, en tiempos recientes se ha presentado cambios
sociales y reproductivos en la comunidad tseltal de Amatenango del Valle.
Estudios previos sobre los cambios sociales en algunas regiones indigenas de
México, dan cuenta del importante impacto que ha tenido en “las costumbres” y en
los roles de género, principalmente en la forma de iniciar la unién. Sierra (2013)
observa dos eventos muy importantes sobre los cambios sociales: la migracion

masculina y la escolaridad de las mujeres.

Cuando los hombres de Amatenango del Valle comenzaron a emigrar, las
mujeres tuvieron la necesidad de obtener sus propios ingresos econdmicos,
mediante la fabricacion y venta de alfareria. Ofrecer sus productos en el exterior
les permitid intercambiar experiencias y aprendizajes. Aprendieron a hablar
espafiol para facilitar el comercio de sus productos, a la vez que les permitié
obtener mayores ingresos econémicos. A pesar de la resistencia de los hombres a
las actividades productivas que ellas realizaban, estas continuaron y se
incrementaron hasta generalizarse en la comunidad; esta misma condicién, ha
permitido a las nuevas generaciones afrontar distintas opciones para cambiar sus

condiciones de vida.

Otro evento muy importante ha sido el acceso a la educacion; la escolaridad de las
jovenes juega un papel muy importante en la transformacion o a la resistencia
frente a las normas de género. La escuela ha incidido en que los jovenes se
conozcan, establezcan relaciones de amistad y noviazgo. En términos generales,
los resultados de nuestro trabajo son consistentes con la investigacion realizada
por Sierra (2011), en donde menciona que ‘los matrimonios arreglados, esta
siendo transformados radicalmente por nuevas practicas de noviazgo que
conllevan la decision de los jévenes de involucrarse en una relacién y que suelen
terminar muchas veces con la fuga de la novia, generalmente para vivir en casa de

los padres del muchacho” (Sierra, 2001:71). Nuestros resultados coinciden con
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estos hallazgos, pero vinculados a la escolaridad alcanzada, de tal manera que,
aunque en la ultima generacion las relaciones de noviazgo fueron mucho mas
frecuentes que en las mujeres de mayor edad, las de menor escolaridad y de
menor edad, se unieron voluntariamente, pero en el contexto de matrimonios
arreglados; las mujeres con mayor escolaridad y de mayor edad tendieron a
fugarse y no esperar el matrimonio arreglado o a “ser pedidas”. En las mas
jovenes, el enamoramiento aparece asociado a la eleccién de la pareja y a la
unién, lo que no ocurrié con las mujeres mayores; es decir, es una condicion muy
reciente. Es asi que las jovenes deciden unirse por decision propia, en un contexto
en el que ha descendido la edad media de union; sin embargo, el problema surge
porque se unen a muy temprana edad, lo que se asocia en un alto porcentaje con
el embarazo adolescente, especialmente entre las que se unen siendo nifias (12 a

14 afos).

En este ultimo grupo, se observé la practica del matrimonio arreglado, aunque
ellas dijeron haberse unido por voluntad propia. Este mismo grupo de nifias en su
totalidad, se embaraz6 inmediatamente posterior a la union y, fueron sometidas a
violencia por parte de la pareja, abandono y separacion, después del nacimiento
del primer hijo. También se encontré que quienes se unen siendo adolescentes,
pero de mayor edad y con mayor escolaridad, utilizan métodos anticonceptivos
modernos para retrasar el primer embarazo, lo que resulta ilustrativo de los
cambios sociales en la comunidad asociados a la mayor escolaridad de las
mujeres, aun siendo adolescentes. También cuestiona el supuesto de que el
embarazo adolescente es una consecuencia inevitable de tener relaciones

sexuales tempranas entre las mujeres indigenas.

Estudios sociodemograficos documentan cambios en las trayectorias sexuales,
maritales y reproductivas de las adolescentes y jovenes en México. Por ejemplo,
Solis et al. (2008) demuestran un modelo mixto de sexualidad y reproduccion,
identificando dos subgrupos de mujeres. El primero, “se caracteriza por seguir un

patrén tradicional caracterizado por una union relativamente temprana, el inicio de

60



la vida sexual dentro de la unién, y el inicio de la vida reproductiva casi
inmediatamente después de la primera union” (Solis et al., 2008: 424). Este patrén
fue observado en el 76.9 % de las adolescentes unidas de Amatenango del Valle.
Como se menciond previamente, corresponde a mujeres que se unieron a edades
muy tempranas, con baja escolaridad, con parejas de edad mayor a la de ellas, y
gue se unieron en el contexto de matrimonios arreglados; en ellas, el embarazo

ocurrié enseguida de la union.

En el segundo grupo de mujeres que describen los autores, y que ha ganado
importancia relativa en tiempos recientes, se distingue del primer grupo por
“‘experimentar las transiciones a la vida sexual, marital y reproductiva en forma
mas tardia y vivir un periodo de sexualidad sin busqueda de hijos antes de la
unién” (Solis et al., 2008: 424). Este segundo grupo de mujeres, fue también
registrado en Amatenango del Valle, aun dentro del grupo de edad adolescente,
pero que se unieron entre los 15 y 17 afios de edad; lo que demuestra que este
segundo patron no se aplica solamente a las mujeres que ya han cumplido 18
afos. En este estudio, 23.1 por ciento de las adolescentes unidas correspondié a
este grupo; es decir que, se han unido, han iniciado una vida sexual activa, pero
no se han embarazado dado que utilizan anticonceptivos para postergar la llegada
del primer hijo. Ademas, este segundo grupo, desea tener menos hijos respecto a

las que se unen mas tempranamente, no obstante que todas son adolescentes.

Retomando la hipétesis que guié el presente estudio se encontrd6 que la
escolaridad de las mujeres es una variable clave para explicar la disminucion del
embarazo forzado, pero que no puede verse de manera aislada del contexto
socioeconémico y de los cambios registrados en la comunidad en las ultimas
décadas. El trabajo remunerado de las mujeres les ha permitido resistir las
practicas de matrimonio forzado, negandose a casarse como ha documentado
Linares (2018), o practicando relaciones de noviazgo y transgrediendo la norma de

esperar a ser pedidas, pese a las sanciones comunitarias de hacerlo, como la falta
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de apoyo por los padres, el maltrato por parte de la pareja y la mayor probabilidad

de abandono.

En este estudio, una de cada seis adolescentes se encontraba unida en el
momento del estudio, con una cifra un poco mayor a la reportada a nivel nacional
que es de 13.5 por ciento. Ahora bien, también se encontré que una mayor
escolaridad se encuentra entre mujeres que no inician tempranamente sus
actividades productivas, de tal manera que quienes trabajan y empiezan a obtener
remuneracion por su trabajo por lo general tienen menor escolaridad. Sin
embargo, no pueden entenderse los cambios en las practicas reproductivas sin
considerar el incremento de la escolaridad y la actividad remunerada de la

mayoria de las mujeres de Amatenango del Valle.

En este estudio tenemos a un tercer grupo de mujeres, las solteras de 12 a 19
afos. El 18.5 % de ellas reportaron el no deseo de la unién conyugal, ni
maternidad, y 8.0 % dijo que no les gustaria tener hijos, pero no sabe si le gustaria
casarse. Lo cual difiere con el estudio realizado por Evangelista (2011) con
jovenes solteras en una comunidad rural de Chiapas, en donde la valoracién de lo
femenino se basa solamente en la maternidad y en la vida conyugal, lo que
‘induce, en contextos de escasa autonomia femenina, hacia la union y el
embarazo temprano” (Evangelista, 2001:151). Una proporcion de mujeres solteras
en Amatenango del Valle tienen perspectivas diferentes a la maternidad y
conyugalidad. Es asi que se observa una proporcién (39.9 %) muy importante de
mujeres solas en edad reproductiva (15-49 afios), en general, las uniones son
tardias, comienza a incrementarse la proporcién de mujeres unidas entre los 20 a
24 anos. Podemos afirmar que el trabajo remunerado de las mujeres les otorga
mayor autonomia, tienen la oportunidad de elegir libremente sobre su vida futura,
la eleccion de unirse en pareja o no, asi como la de tener hijos o no, aunque no sin
consecuencias sociales, porque las normas de género siguen vigentes. Puede
decirse, que se han tensionado las relaciones de género en la comunidad

mediante el cambio de las practicas reproductivas vinculadas a la mayor
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autonomia que les brinda el trabajo remunerado y a la experiencia y solidaridad de

otras mujeres en la comunidad.

Todos esos cambios, explicarian la baja fecundidad general observada en
Amatenango del Valle, cuya tasa global es de 2.1, inferior a la media nacional, no

obstante, su condicion étnica, de pobreza y de marginacion.

Los hallazgos de este estudio, asi como la evidencia de heterogeneidad en que
viven las mujeres de los pueblos originarios en la region Altos de Chiapas en
cuanto a relaciones productivas, escolaridad y normas de género muestran la
necesidad de profundizar en cada uno de los contextos en que viven las mujeres,
ya que modifican no solamente sus practicas sexuales y reproductivas, sino que
abren otras posibilidades de vida. El conocimiento generado debe ser el
fundamento para incidir en la construccion de politicas que mejoren las
condiciones de vida y de salud de las mujeres, pero siempre en el contexto de las

relaciones de género.
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Anexo 1.

Colegio de la Frontera Sur
o@%@
Salud, Equidad y Sustentabilidad
FeosuR ENCUESTA DE SALUD REPRODUCTIVA DE LAS MUJERES
CUESTIONARIO FAMILIAR

IDENTIFICACION GEOGRAFICA FOLIO RN

Municipio: Localidad Nimero de persona Seriado

Barrio: AGEB: Manzana: }

Il. DIRECCION DE LA VIVIENDA 3\":’3'6‘:28 e 12 255

Calle No. Exterior No.Interior: afios)

Entre la Calle v la calle

Referencias dela vivienda:

. RESULTADODE LA ENTREVISTA CAUSAS DE ENTREVISTA INCOMPLETA

R 1. No hay mujeres elegibles
ENTREVISTADORA ANOTE SUs 2. MNadieen Casa
FECHA DE LA ENTREVISTA |_I_II_I_II_L| | REVERSO DESPUES s Semead adeeinmrmacin
Dia Mes Afio DE TERMINAR LA 5 |I1fEII'ITIgﬁI'It&iI'Iﬁd&CLIﬁdU
NUMERO DE VISITA: ENTREVISTA E; Infarmants no habla espafiol
NOMBRE DE LA ENTREVISTADA/O: 7. No desea participar porfaltade tiempo
8.  Otros
TOQUE LA PUERTA Y PRESENTESE EN LA FORMA QUE APARECE ABAJO
Introduccién:

Buenos dias (tardes). Mi nombre es , trabajo en el Colegio de la Frontera Sur, en San Cristobal de Las Casas, estamos pasando en las casas
porque estamos realizando una encuestas de salud reproductiva de las mujeres, que sirve para conocer las condiciones de salud y maternidad de las mujeres
gue viven aqui en , este cuestionario también seran aplicados a otras mujeres de esta misma comunidad. Por lo que su participacion es muy
importante. La informacién que usted nos proporcione es confidencial y se utilizaran con fines estadisticos, es decir, nadie se va a enterar de lo que usted nos

diga.
Consentimiento voluntario: He sido informada acerca de la investigacién sobre la condicion de salud reproductiva de las mujeres, entiendo que mi
participacion en el estudio es confidencial y cuento con el permiso de mis padres, suegros o esposo (para menores de 18 afios), y personalmente consiento
voluntariamente participar en esta investigacion como participante y entiendo que tengo el derecho de retirarme de la investigacion en cualquier momento sin
gue afecte en forma alguna mi bienestar.

Firma de la participante o tutor
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|. CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

1. ¢En 2. ¢Cuantos | 3. ¢Hay un 4. ;De qué 5. ¢De qué 6. ¢De qué material es | 8. {Su casa 9. ¢Quién 10. ¢La casa 12. ¢ El bafio o 13. ¢ Con qué cocina
total cuartos hay solo cuarto material estan material es la la mayor parte del es: es el cuenta con: letrina esta la mayor parte del
cuantas en esta destinado hechas la mayor mayor parte del techo de su casa? duefio o 1. Excusado. dentro o fuera tiempo?
personas casa, para cocinar | parte de las piso de su casa? 1. Propia duefa de 2. Letrina. de la casa? (CIRCULE LA
viven incluyendo y preparar la | paredes de su 1. Loza 2. Rentada—10 | la casa? 3. Hoyo negro. 1.Dentro de la | OPCION)
normalme | la cocinay comida? casa? 1.Mosaico 2.Lamina galvanizada (3. Prestada 4. Nada->13 casa
nte en sin contar el 2.Cemento 3. Lamina de carton 4. Otro (CUAL) | (ANOTEEL 2.En el patiode | 1. Sélo gas
esta bafio? 1.Si 1. Block/Ladrillo 3. Firme 4. Palma “Smgsg EE la casa 2. Solo lefia
casa? 2. No 3. Lamina 4. Tierra 5. Madera PERSONA O 11 7 Comparten 3. Fuera de la 3. Sélo carbén
3. No cocina | 4. Madera 5. Otro ¢ Cual? 6. Otro ¢ Cual? PARENTESCO) ol 'ba%o o ?etrina propiedad 4.Lefay carbon
MM ey 7 e cuinios s g
: o plantas es la casa? 1.Si :
2 No 7. Ot’ro.
¢Cual?
[.LPROGRAMAS SOCIALES
14. ¢ Esta 15. ¢ Su terreno 16. ¢ A nombre | 17. ¢Cuantas 18. ¢ Qué uso 19. ¢ Usted o 20. ¢De qué programa son beneficiarios en esta familia?
familia son: de quién estan | cuerdas, le dan a la alguno de sus : A an O A ;
cuenta con 1. Propios los terrenos? tareas o parcela? familiares Apoyo o programa MARQUE (X) (égte; ?nesgﬁteo?;? ((,?ngfg EIB Nrg,\%%g?
alguna 2. Rentados—18 hectareas 1. Siembra o recibe apoyo Prospera
parcela o 3. Prestados (ANOTE EL tiene en total? | cria de por parte de q G
terreno de 4. Propios y TR O ((Naige animales. alguna Becas de estudio
cultivo? rentados PARENTESCO Sherdacadxaem | 2. Larentan institucion de Adultos mayores
1.Si 5.Propios y gguﬁ;)EJEFE DE | tarea= 2 cuerdas) 3. La prestan gobierno? Amanecer
2. No —19 prestados 4 Ninguno ) Pro campo
5. Otro 1.Si
(ANOTE CUAL) | 2. No—20.1 Madres solteras
Seguro Popular
Otro (¢,Cudl?)

GASTOS DURANTE EL EMBARAZO

20.1 En esta casa ¢Hay alguna mujer

embarazada o que tenga hijo menor de un

ano?
1.Si
2. No—21

1.Si
2. No

20.2 ¢ Tiene Seguro Popular?

20.3 ¢ Qué gastos ha tenido o tuvo durante su
embarazo (que no cubri6 el Seguro
Popular)?

20.4 En total ¢Cuanto dinero gasto para
atenderse de su embarazo?
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ESTRUCTURA FAMILIAR Y DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
Ahora voy a preguntarle por todos los integrantes de esta familia incluyendo los que estan trabajando o estudiando fuera de la comunidad. ¢ Podria

decirme el nombre de todos empezando del mayor al menor?

TODA LA FAMILIA MAYORES DE 5 ANOS MAYORES DE 12 ANOS
21. Nombre 23. Edad 24. Fecha de 26.Parentesco 27. ¢Habla 30. ;Asiste a la 33. (Sabe leer | 35. ¢Cudl es su 36.¢ Practica 38 ¢ Desde hace cuanto
nacimiento con el jefe o jefa | espafiol? escuela? y escribir? estado civil? alguna tiempo asiste a esa
COLOQUE UN (En caso de (dia/mes/afio) de familia 1.No Religion? iglesia?
Sggggﬁgo ALA g“efjores de 1. Jefela 2.Si 1.No 1.No 1.Soltera
2llos 5 i i i ion li MESES/ANOS
e A Uiilice las REIC'IIJCI;;E))A g E?E;Jasa/o 3.S6lo entiende ’2\I.AS|—>33 2.Si g.gglggsllébr%r Ia 1.2N§i—>40 ( )
siguientes PIDA CREDENCIAL oY o P ’
claves DE 4. Padre (NO APLICA) |g|es|a
z ; PARA MENORES DE 5 ; 3 o ; Cué
c d=dias ELECTOR O ACTADE | 5. Madre A 34. ;Hasta qué | 4.Se caso por el 37 ¢, Cuél
I_% s=semanas NACIMIENTO 6. Suegra/o Ao ano estudi6 o | civil religion es la
Py m=meses) 7.Hermano/a 58 Hapla alguna | 31. oA qué edad dej6 la | CUrsa 5.Se caso porla | que practica? 39 ; Con qué frecuencia
© 8. Cufiado/a lengua indigena? | escuela? actualmente? | iglesia y el civil asiste a su iglesia o
3 9. Tio/a 1. No—30 Preescolar: 0 6.Se separ6 de su [1.Catdlica templo?
T 10. Nieto/a 2.Si NS (no sabe) Primaria: esposo/a 2 Presbiteriana | Nigm. de veces
m 11. Sobrino/a 3 S6lo entiende 1,2,3,4,5,6 7.Muri6 su 8.Pentecostal (1,2, 3, etc.)/
8 22.Sex0 231 25. ¢En donde 12. Yerno 29. ;Qué lenguas? Secundaria: esposo/a ) 4.Test|’go de Periodo de tiempo
> MARQUE TR 13. Nuera 1.Tseltal 7,8,9_ 8.0tro (cudl) Jehova Semana (S)
> 1.M (masculino) CON X A 14.Amigo/a D il - — Bachillerato/ 5.0tra (ANOTE Mes (M)
' : LAS , 15.Inquilino/a ' 32.¢cPorquédedla | tec:10,11,12 CUAL) =
2.F (femenino) 1. En la comunidad Al % 3.Chol escuela? A3t Afio (A)
MUJERES |, Otra (anote el 16. Otro (CUAL) 4. Toiolabal y Licenciatura:
DE 12A55 |2 ol ANOTE TEXTUAL 13,14,15,16
AROS lugar) 5. Zoque 1S
6. Mam Postgrado:
7. Otro (¢.cudl?) 17,18, 19, 20
38 39
21 22 | 23 |231 24 25 26 27 28 | 29 |30 | 31 |32 33 34 35 36 37 ANOS | MESES [Veoes T Perodo
1
2
3
4
5
6

72




V. SALUD Y DISCAPACIDAD

40. ¢ Padece 42. Cuando se ¢ Tiene dificultad para... 50.3 ¢Quién
alguna enferma, ¢a 50.Tiene cuida esta
enfermedad desde | dénde 43. Caminar o | 44. Mover 45. Ver aun 46. Escuchar 47. Hablar o 48. Bafiarse, 49. Aprender, alguna persona enferma
hace tiempo? acostumbra ir | mover sus brazos o con lentes? aun usando comunicarse? vestirse o comer | recordar o limitacién o o discapacitada
1.Diabetes para que lo piernas? manos? aparatos sin ayuda? concentrarse? retraso mental | (lleva al doctor o
2.Enfermedad de atiendan? 1.No puede auditivos? 1.No puede 1.Si le ayuda para
la presion 1. Centro de 1.No puede 1.No puede hacerlo hacerlo 1.No puede 1.No puede 2 No moverse)?
3.Cancer salud. hacerlo hacerlo 2.Lo hace con | 1.No puede 2.Lo hace con hacerlo hacerlo —50.3
4.Enfermedades 2 Médico 2.Lo hace con | 2.Lo hace con | dificultad hacerlo dificultad 2.Lo hace con 2.Lo hace con
del rifién particular. dificultad dificultad 3.Si puede 2.Lo hace con | 3.Sipuede dificultad dificultad
5.Enfermedad del 3.Promotor de | 3.Si puede 3.Si puede hacerlo —46 dificultad hacerlo—48 3.Si puede 3.Si puede
higado salud hacerlo—44 hacerlo—45 3.Si puede hacerlo—49 hacerlo—50
6. Infertilidad 4. Clinica hacerlo—47
(problemas para IMSS. 43.1.Esta 44.1.Esta 45.1.Esta 46.1.Esta 47.1.Esta 48.1 Esta 49.1 Esta 50.1 Esta 50.4 ¢ Cuenta con
tener hijos) 4. Clinica limitacion es limitacion es limitacion es limitacion es limitacion es limitacion es limitacion es limitacion es algin apoyo
7.Depresion ISSTE 1.De 1.De 1.De 1.De 1.De nacimiento | 1.De 1.De 1.De gubernamental?
8. Esquizofrenia 5. Curandero nacimiento nacimiento nacimiento nacimiento —48 nacimiento—49 nacimiento—50 nacimiento (solo personas
(alucinaciones, oir | 6. No se —44 —45 —46 —47 2.Por 2.Por 2.Por —50.3 mayores de 60
voces,etc.) atiende 2.Por 2.Por 2.Por 2.Por enfermedad enfermedad enfermedad 2.Enfermedad | afios)
9. Sindrome de 7. Otra (anote) | enfermedad enfermedad enfermedad enfermedad 3.Vejez 3.Vejez 3.Vejez 3.Vejez 1.Si
Down 3.Vejez 3.Vejez 3.Vejez 3.Vejez 4.Accidente 4.Accidente 4.Accidente 4.Accidente 2. No
10. Otra (ANOTE 4.Accidente 4.Accidente 4.Accidente 4.Accidente 5. Otra: ¢ Cual? 5. Otra: ¢Cual? 5. Otra: ¢Cual? 5. Otra:
CUAL) 5. Otra: 5. Otra: 5. Otra: 5. Otra: ¢Cual?
11. No, ninguna 2Cudl? ¢Cual? ¢Cual? ¢Cual?
enfermedad o 432. ;AQUE | 442 cAQUé | 452 cAqué | 46.2. cAqué | 47.2 cA qué 48.2. oA qué 29.2. oA qué 50.2. (A qué | 50.5 ¢Ha sufrido
problema—42 edad quedé edad quedé6 edad quedé6 edad quedo edad quedo edad quedo6 edad quedé6 edad quedo algun rechazo por

limitado/a? limitada/o? limitado/a? limitada/o? limitado/a? limitada/o? limitado/a? limitado/a? ser persona

41. ¢ Qué edad
tenia cuando

enfermé o detectd

su problema?

adulta, enferma o
discapacitado?

40

41

42

431 43.2
43

441 442
44

45.1 45.2
45

46.1 46.2
46

47 art 47.2

48 8.1 48.2

49 a9 49.2

50.1 50.2
50

50.3 50.4 50.5
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V.TRABAJO, OCUPACION Y MIGRACION (mayores de 12 afios)

TRABAJO OCUPACION PRINCIPAL MIGRACION
51. ¢Alguna vez ha 56. ¢A qué se dedica o en qué 58. En su trabajo es... | 60 ¢Cuanto dinero 62 ¢ A donde 64 ¢ Ha estudiado, 67. ¢En qué lugar | 70. ¢ Manda
trabajado por un sueldo o trabaja actualmente? 1. Patrén/a recibe por este trabajo? | va a trabajar? trabajado o vivido fuera trabajo la dltima | dinero o cosas
recibido dinero por su 1. Al hogar—59.1 2. Trabaja por cuenta 1. Encasa de la comunidad antes? | vez que sali6? para la
trabajo? (INCLUYA VENTA  |2. Hace piezas de barro para vender | propia. Al mes (M) 2. Misma 1. Sélo ha trabajado (ANOTE) familia?
DE ARTESANIA O COMIDA) |3, Hace y borda blusas para vender | 3. Empleado del A la quincena (Q) comunidad fuera—67 .
1.Si 4. Al campo gobierno. Alasemana (S) 3. Otra 2. Ha estudiado y S o FUERA 1. Si
2. No —56 5. Estudiante—59.1 4. Empleado. Dia (D) comunidad trabajado fuera PASE A SIGUIENTE 2. No
52. ¢A queé edad empez6  |6.Comerciante 5. Es jornalero/a NO SABE (NS) mismo 3. Solo ha estudiado | PERSONA
a trabajar? 7.Empleado/a 6.Ayudante municipio fuera
8.Jornalero/a permanente 4. Otro 4, No— FIN  DEL
9.Ayudante/pedn 7.Ayudante por municipio CUESTIONARIO
53. ¢Ha dejado de 10. Albafil temporadas 61. Entotal (Cuantoda | 5 Otroestado | 65 ¢En  qué lugar | 68. (A qué edad 71 ¢ Cada
trabajar? 11.No tiene trabajo—59.1 8. Ayuda en el | Ppara el gasto de la 6. Otro pais estudia o estudi6? empez6 a trabajar | cuando manda
1Si 12.Pensionado/a—60 negocio familiar casa? 63. (ANOTE CIUDAD, | fuera por primera el dinero o
2. No—56 13.Chofer 9.0tro (cuél) Dia (D) Actualmente ESTADO O PAIS) vez? cosas?
14.No puede trabajar—59.1 59. ¢Recibe DINERO | Semana (S) ¢ Estudia, _
15. Otra (Anote cual) por esta actividad? Quincena (Q) trabaja o vive 1. Quincena
Mes(M) fuera de la 2. Mes
1. Si —»60 Afio (A) comunidad? 3. Dos meses
2. No 4. Seis meses
1. Solo trabaja 5. Afo
54. ;A qué edad dej6 de 57 ¢Cuantas horas dedica a esta 59.1 ¢Quién paga sus 2.Solo estudia | 66 ¢En qué grado va? 69¢,Cada cuanto 6. A veces
trabajar? actividad? gastos (ropa, comida, 3. Trabaja y (ANOTE) tiempo regresa? (anote)
55. ¢ Por qué dej6 de DiA (D) medicamentos)? estudia
trabajar? SEMANA (S) APLICA PARA PERSONAS 4. No
ANOTE MES (M) QUE NO TIENEN TRABAJO
Afio (A) O INGRESO —63
51 52 53 5 55 56 57 58 59 59.1 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 7 71
4 Horas Periodo $ Periodo $ Periodo 0 $ P

FIN DEL CUESTIONARIO FAMILIAR ©
S| HAY MUJERES DE 12 A 55 ANOS CONTINUE CON EL CUESTIONARIO INDIVIDUAL, SI NO HAY AGRADEZCA Y DESPIDASE
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Anexo 2
CUESTIONARIO INDIVIDUAL
1. HISTORIA DE EMBARAZOS (PARA LAS MUJERES UNIDAS, ALGUNA VEZ UNIDAS Y MADRES SOLTERAS DE 12 A 55 ANOS)

NUMERO DE PERSONA NOMBRE DE LA ENTREVISTADA FECHA DE NACIMIENTO FOLIO DE CUESTIONARIO FAMILIAR

Ahora le voy a hacer preguntas un poco mas personales, es sobre la historia de su embarazo y en donde se atendio durante su parto. Recuerde que
toda la informacion que me proporcione es completamente confidencial.

1. ¢Alguna vez ha 1.1 ¢Ha querido 2.1 ¢Por qué cree | 3.1 ¢;Cuantos 4. ¢A qué edad inici6 su 5. ¢ Cémo se cuidaba 6. ¢ Cuanto 8. Actualmente 9. ¢ Cuantos hijos
estado embarazada? embarazarse? que no ha podido afios tenia la vida en pareja o tuvo su o qué utilizo para no tiempo se cuid6 Jesta ha tenido?
1.Si —3.1 embarazarse? primera vez que | primera relacion sexual? embarazarse? asi para no embarazada?
2.No 1.Si se embaraz6? 1. Pastillas embarazarse? 1.Si
2. No—3 2.Inyecciones (MESES DE
2. ¢ Desde cuando | 3. ;Se cuida para 4.1 Antes de embarazarse | 3. DIU 7. ¢:Se EMBARAZO)
ha querido no embarazarse? la primera vez ¢ usted se 4. Condodn embaraz6 2.No
embarazarse? 1.Si (ANOTE COMO) cuidaba para no 5. Implante mientras se
2. NO (ANOTE POR embarazarse? 6. Ritmo cuidaba para no
QUE) 1.Si 7. Retiro embarazarse?
34 2.No (POR QUE)—8 8. Otro ) 1. Si
(ANOTE CUAL) 2. No
1 11 2 2.1 3 31 4 41 4 6 7 8 9

Ahora voy a preguntarle sobre cada uno de sus embarazos, comenzando con el primero y terminando con el mas reciente.

10. ¢Coémo terminé su | 11. ¢ En dénde naci6 (o 13. 15. 16. 17. 18. 18.1. 19. 19.1
z | (PRIMER, SEGUNDO, | aborto)? ¢Nacio ¢Alos ¢En qué ¢Cuanto ¢Qué edad ¢Eneste momento | ; De qué murié ¢De qué edad
£ | ETC.) embarazo? 1.Casa Vivo’ cuantos fecha nacio | peso al tenia usted esta vivo/a? su hijo/a? murié su hijo/a?
g % Eartg normal g.(H:Iinic_a | % Ei mets)es de (o abort6)? nacer? E:uarll)dot p;cié ; ﬁlo 19 ANOTE TEXTUAL

. Cesérea .Hospita . No embarazo 0 abort6)? . — ANOS/ MESES
E 3. Aborto espontaneo 4.Casa de partera 14 Sexo Nacié/ (o (Gramos) 182 ( )
@ z . 5
> | 4. Aborto provocado 5.Casa de parto 1M abort6)? (dia/ mes / YCliantos afios tiene
P | 5. Esta embarazada 6. Otra (ANOTE CUAL) 2' E afio ghora'7—>22
N | (ANOTAR MESES DE ; Qué i6 ’ ’
o) I(EMBARAZO 31 12. {Qué persona la atendio?
) (ANOTE TEXTUAL) T ——

10 11 12 13 14 15 16 17 18 18.1 18.2 19 19.1
1
2
3
4
5
6

75




20. 21 22. 22.1 ¢ Cémo se cuidd? 22.2 23 24, 25. 26. 27.
¢Cudl fue la | ¢Cual fue el | ;Después de 1. Pastillas JCuanto | ¢Se embarazé |¢Ledioole ¢Porquénole |¢Quéledioen |¢A quéedadle
fecha de la lugar de la | este embarazo, 2.Inyecciones tiempo se | mientras se esta dando dio pecho? lugar del empez0 a dar a
Z. | defuncion? defuncion? | utilizé algo o hizo 2' D'Ud, cuido asi? | cuidaba para pecho a su ANOTE TEXTUAL | pecho? su hijo/a otro
i ANOTE usted algo para 5‘ %)r}az?e no hijo/a? alimento
m | (DIAMES/ANO) TEXTUAL no embarazarse? | ¢ Rifm o embarazarse? ANOTE TEXTUAL | ademas del
§ ) 7. Retiro . 1. Si—27 EASEIS pecho o la
S 1.Si 8. Otro (ANOTE CUAL) 1.Si 2. No leche?
N 2.No—24 9. Se opero para no tener 2. No
4 A S| EL EMBARAZO
mas hijos (ANOTE LA VTR
EDAD QUE TENIA AL ABORTO CONTINE
OPERARSE) —106 RESIZALA
PREGUNTA 30
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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£ ]28. 29. 30. 31. Desde que se embaraz6 del | 32.
i ¢, Cual fue el primer ¢A qué edad le ¢ Qué edad tenia su hijo(a) embarazo del que estamos ¢, Qué dijo su esposo cuando supo de este embarazo?
o | alimento que le empez6 | dejo/dejara de dar el anterior cuando nacio el hablando... ANOTE TEXTUAL
= | adar a su hijo/a (ademas | pecho definitivamente? | siguiente hijo (o abort6)?
);; del pecho o la leche)? meses/afios ¢ Estuvo usted de acuerdo con | PASE AL SIGUIENTE EMBARAZO.
N embarazarse? i i
1.Si SI ES EL ULTIMO EMBARAZO CONTINUE—33
ANOS MESES ANOS MESES 2.No
1
2
3
33. ¢ Cuantos hijos le gustaria o le hubiera gustado tener? ¢ Por qué?
Anote: TOTAL DE EMBARAZOS: TOTAL DE NACIDOS VIVOS: TOTAL DE HIJOS/AS SOBREVIVIENTES:
INSEGURIDAD

¢Le gusta vivir aqui en Amatenango del Valle o Chalchihuitan? ¢ Por qué?

¢ Piensa que es un lugar peligroso o de muchos conflictos? ¢Por qué?
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1. HISTORIA DE UNIONES Y NOVIAZGO (PARA LAS MUJERES UNIDAS O ALGUNA VEZ UNIDAS DE 12 A 55 ANOS)
Ahora voy a preguntarle sobre Ia historia como fue que se unid o se casé con su esposo. Recuerde que esta informacion es confidencial.

34. ¢Ha | 34.1 Usted |35. (Qué edad|36. ;Qué edad tenia su | 37.¢Qué edad tenia usted 37.1 ¢ Qué edad 38. Cuando se caso6 o uni6 con su esposo | 38.1. Cuando se caso6 o uni6é
estado ¢;Conocié a | tenia usted | esposo cuando | cuando se cas6 o unid con su | tenia su esposo ¢ Estaba embarazada? Usted...
unida, Su esposo | cuando conoci6 | empezaron a ser Nnovios? | esposo? cuando se cas6 0 | 1.Si Queria casarse con él
casada o ha | antes de|a su esposo O unié con usted? 2.No 1. Si—40
vivido en | casarse con | iniciaron el 2. No
pareja él o fueron | noviazgo?
alguna vez? | novios?
1.Si 1.Si
2.No—79 2.No—37
34 34.1 35 36 37 37.1 38 38.1
39. ¢Por qué se caso si | 40. Cuando se cas6 o unié 41. ¢ Su familiay la de su 42. ¢Por qué no estaban de | 43. ¢Sus padres u otros 44. Cuando se cas6 ¢Sus 44.1. ¢ Qué fue lo que
no queria casarse? usted: esposo estuvieron de acuerdo en que se casaran? | familiares organizaron su padres u otros familiares recibieron? ANOTAR
ANOTE TEXTUAL 1.Fue pedida acuerdo en su union? ANOTE TEXTUAL casamiento o union? recibieron alguna forma de | TEXTUAL (SI ES
39 2.Fue robada 1.8l pago o dinero porque usted | PINERO ANOTAR LA
3.Primero fue robada y luego 1. Si, las dos familias 2.NO se iba a casar? CANTIDAD)
pedida estuvieron de acuerdo—43 1.Si
4. Usted y su esposo 2.S6lo la familia de usted 2.No—47
organizaron todo. 3.Sdlo la familia de su
5. Sélo se fueron juntos esposo
6.0tro (ANOTE CUAL) 4. Ninguna de las dos
40 41 42 43 44 441
45. ¢Quién recibié | 46. ¢Qué | 47. Cuando usted se caso ¢sus 48. ¢, Su esposo queria 49. ¢ Su familia entregé alguna | 50..;,Su esposo y usted | 51. 52. Cuando se
lo que dieron por | hicieron con lo | padres le heredaron o dieron alguna | casarse? forma de pago a la familia de son de: ¢ Cuanto casaron 0 unieron ¢A
su casamiento? que recibieron | propiedad? 1.Si Su esposo antes de casarse? 1.La misma comunidad tiempo donde se fueron a
ANOTE TEXTUAL | por su | 1. Casa 2. No ¢Porqué? 1.Si 2.Diferente  comunidad | tiene de vivir?
matrimonio? 2. Terreno 48 2.No—50 mismo municipio estar 1.Con la familia de él
ANOTE 3. Cafetales 3.Diferente municipio casada con | 2.Con la familia de
TEXTUAL 4. No 49.1. ¢Qué fue lo que 4.Diferente entidad su pareja? | usted
5. Otra (ANOTE CUAL) entregaron? ANOTAR TEXTUAL | 5. Diferente pais 3. Solo su casa
(SI ES DINERO ANOTAR LA 4. No vivieron juntos
CANTIDAD) 5. Otra (¢.cual?)
45 46 47 49 49.1 50 51 52
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53. Actualmente ¢ Su

esposo tiene otra pareja?

1.Si
2.No—55

54. ;D6nde vive la otra

mujer?

53.1. ¢Desde cuando tiene

esa relacion?

54.1. Su esposo ¢tiene
hijos/as con ella?

1.Si
2.No
3. No sé

55. Su esposo:

1.Sélo habla
espafiol
2.S6lo habla lengua
3.Habla lengua vy
espafiol

4. Otro (CUAL)

56. ¢Hasta qué ano estudio
Su esposo?

Preescolar: 0

Primaria: 1,2,3,4,5,6
Secundaria: 7,8,9
Bachillerato/ tec:10,11,12
Licenciatura:13,14,15,16
Postgrado: 17,18, 19, 20

57. ¢A  qué
edad le
gustaria que se
casaran (o
hubieran
casado) sus
HIJOS
varones?

58. ¢A qué edad le
gustaria que se
casaran (o
hubieran casado)
sus HIJAS?

59. ¢Le gustaria que sus
hijas se casaran o se
hubieran casado de la
misma forma que usted se
cas6?

1. Si (ANOTE POR QUE)
2.No (ANOTE POR QUE)

60. ¢Ha 61.

estado unida | ¢ Cuantas

0 casada veces se ha
antes? casado o
1.Si unido?

2.No —68

53

53.1

54

54.1

55

56

57

58

59

60

61

62. ¢ Cual fue el motivo por el que dej6 de vivir con su pareja o

esposo anterior? ANOTE TEXTUAL

pareja?

63. ¢ Tuvo hijos/as con esa

1.Si (ANOTE CUANTOS)
2. No—65

64. Al separase ¢quién se
quedo con los hijos/as?

65. ¢ Cuanto tiempo paso desde que se separo de su
primer esposo y se volvié a casar?

66. Usted, ¢ Queria
casarse otra vez?
1.Si

2. No ¢ Por qué?

62

63

64

65

66

Ahora le voy a preguntar por su primera unién conyugal (solo si hatenido mas de una unién)

67. Me podria usted platicar un poco mas: Si usted queria casarse o0 no; ¢,Por qué queria casarse?

Primera unién:

Segunda unién:

Si usted no queria casarse, ¢,por qué no queria casarse?

Primera unién:

Segunda unién:
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TRABAJO Y PARTICIPACION LABORAL ANTES DE LA UNION

68 Antes de casarse

¢ Trabajé O realizé alguna
actividad con la que
ganara algo de dinero?

1.Si
2.No—70
(PORQUE)

69.¢,Cuanto
ganaba por ese
trabajo?
(convertir a
ingreso
mensual)

70. Antes de
casarse ¢En
gué trabajaba o
a qué se
dedicaba?

71. ¢ Cuantos

afos tenia
usted cuando
empez6 a
trabajar o a
realizar estas
actividades?

72. ¢A donde iba a trabajar?
1. Encasa? —»76

2. Misma comunidad —76
3. Otra comunidad mismo
municipio

4. Otro municipio

5. Otro estado

6. Otro pais

ESPECIFIQUE LUGAR

73.¢Qué tan
seguido
salia de la
comunidad a
trabajar?

74.¢Le gustaba
salir a trabajar
fuera de la
comunidad?

1.Si (PORQUE)
2.No (PORQUE)

75. ¢Qué era lo
que mas le
gustaba (0 no)
de trabajar fuera
de la
comunidad?

76. En
total:
Jcuanto
tiempo
trabajo
antes de
casarse?

77. Después
de casarse
¢siguié
trabajando?
1.Si

2.No (POR
QUE)

78. Actualmente, ¢A qué
se dedica?

79. Usted ¢ Qué piensa de las mujeres que deciden no casarse?

¢Por qué?

V. SECCION FINAL

80. Usted ¢ Qué piensa de las mujeres que se casan antes de cumplir 15 afios?

¢Por qué?

81. Usted ¢ Qué cree que necesiten las mujeres que se casan antes de cumplir 15 afios para estar

mejor?

82. Usted, ¢ Qué cree que necesiten las mujeres que deciden no casarse 0 que no se casan nunca, para estar

mejor?

Aqui se termina la entrevista, agradezco mucho su tiempo y su participacion © SI HAY MAS MUJERES DE 12 A 55 ANOS, UTILICE OTRO

CUESTIONARIO INDIVIDUAL PARA ENTREVISTAR A LA SIGUIENTE MUJER DE ESTA FAMILIA.
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Anexo 3.
Complemento metodolégico
1. Fuentes de informacion.

Encuesta de salud reproductiva levantada en la cabecera municipal de Amatenango del
Valle.

2. Disefo de lainvestigacion
Es un estudio transversal
3. Unidad de analisis y poblacion objeto de estudio.

La poblacién objeto de estudio esta conformada por mujeres de entre 12 y 49 afios de
edad. Alguna vez unidas y embarazadas. Y a las solteras de 12 a 19 afios.

Analisis estadistico y las variables incluidas en el estudio
1. Andlisis descriptivo

El analisis de las caracteristicas de la poblacion objeto de estudio se hizo por medio de la
estadistica descriptiva en base a las medidas de tendencia central, mismas que
permitieron conocer la frecuencia y distribucion de las adolescentes y mujeres alguna vez
unidas y embarazadas. Se usaron principalmente; porcentajes, frecuencias, medias o
promedios.

Las variables incluidas en este andlisis fueron:

Edad a la primera uniéon conyugal

Trabajo remunerado alguna vez

Escolaridad (afio promedio de escolaridad)

Matrimonio o union forzada (si fue obligada a casarse o unirse)

Matrimonio infantil (casarse o unirse antes de cumplir los 18 afos)

Uso de métodos anticonceptivos

Edad primer embarazo

Estado conyugal (casada, union libre, separada, viuda)

Matrimonio arreglado (se midié segun si mantuvo relaciones de noviazgo antes de unirse
0 se caso6 o0 unid con su pareja sin haberlo conocido, y que los padres o tutor negociaron
la union.
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Para las mujeres solteras de 12 a 19 afios
Las variables incluidas en el analisis fueron:
El deseo de la unién conyugal

El deseo de la maternidad

2. Medidas de asociacion

Para realizar las pruebas de asociacion con la variable dependiente (embarazo
adolescente) y variables independientes (matrimonio forzado, ocupacién) se utilizé la
prueba de Ji cuadrada. Por otro lado, la diferencia entre las adolescentes alguna vez
embarazadas y nunca embarazadas se realiz6 a través de la estimacion de diferencias de
proporciones para las variables categéricas, por lo que se utilizé la prueba de significancia
de Ji cuadrada, reportando los valores de P.

Variable dependiente
Embarazo

Es una variable dicotomica:
1. Embazo en la adolescencia
2. No se embarazo en la adolescencia
(Incluida toda las mujeres de 12 a 49 afios, alguna vez embarazadas)

Otra variable dependiente en forma dicotémica fue:

1. Adolescentes alguna vez embarazadas

2. Adolescentes nunca embarazadas
(Incluida solo las mujeres de 12 a 19 afos, en el momento de la encuesta; alguna vez
embarazadas)

Variable independiente

Matrimonio forzado

Cuando se caso, usted ¢ queria unirse o casarse?:
1. Siqueria casarse

2. No queria casar

Para medir la asociacion o nivel de significancia de la forma de union y aceptacion de la
unién por parte de los padres se utilizaron las pruebas de Ji cuadrada.
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Ocupacion

1. Hogar
Hacer piezas de barro
3. Bordar blusas de manta

N

4. Parael andlisis de laregresion logistica
Variable dependiente: embarazo

Es una variable dicotémica:
1. Embazo en la adolescencia
2. No se embarazo en la adolescencia

Variables independientes

Trabajo remunerado:

¢Alguna vez ha trabajado por un sueldo o pago?
1. Si
2. No

Matrimonio forzado

Cuando se cas6 o unié, usted ¢ queria casarse?:
1. Siqueria casarse
2. No queria casar

Escolaridad:

Primaria incompleta: Incluye a mujeres sin escolaridad hasta 5to grado de primaria

Hasta secundaria: Incluye a quienes terminaron primaria hasta los tres afios de
secundaria

Bachillerato y mas: Incluye las que cursaron 3 afios de preparatoria y que siguieron
estudiando
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