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Resumen y palabras clave

Los huertos escolares son areas destinadas a la produccién a pequefia escala de
alimentos, el desarrollo académico, cultural, curricular y la promocion de la salud.
Diferentes organizaciones o politicas han promovido su implementacion a nivel
internacional y nacional para enriquecer los procesos formativos. En ocasiones, este tipo
de proyectos educativos no contemplan los contextos, ni las voces de los multiples

agentes que los llevan a cabo, por lo cual no siempre se logran los resultados planeados.

Con base en los aportes de la educacion popular y la pedagogia critica, disefiamos
conversatorios para el intercambio de experiencias, en los cuales participaron docentes
a cargo de huertos escolares, el personal directivo de las escuelas donde laboraban
dichos docentes y personas de la Secretaria de Educacion de Tabasco (SETAB) a cargo
de promover los huertos. Ademas, utilizando en el marco tedrico y metodoldgico de las
Representaciones Sociales (RS) realizamos 14 entrevistas semiestructuradas mediante
las cuales documentamos las percepciones que estos agentes tienen sobre los huertos

escolares.

Los resultados muestran dos RS de huertos escolares. La primera, lo asocia méas con la
formacion (estuvo presente en cuatro docentes y los cinco directores) y la segunda, lo
relaciona mas con la produccién de alimentos (la conforman las tres personas de la
SETAB y dos docentes), sin que sean excluyan los otros factores. A la luz de estos
resultados, podemos apreciar que la RS del huerto escolar de las autoridades educativas
difiere de las de la mayoria del personal docente y directivo quienes materializan el

proyecto en cada comunidad.

Se concluye que las RS son un marco teérico y metodologico pertinente para aproximarse
a un dialogo critico para reflexionar sobre los huertos escolares, la agroecologia y
diversidad biocultural y pedagogia critica, con la finalidad de integrar diferentes puntos

de vista y de crear participativamente proyectos educativos como los huertos escolares.

Palabras clave: representacion social, huerto escolar, proyectos educativos,

agroecologia, diversidad biocultural.



Capitulo introductorio

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO 2010), los huertos escolares son areas donde se cultivan plantas
comestibles, frutales y ornamentales, en algunos lugares, también son destinados para
la cria de animales y cuya caracteristica es la produccion de alimentos a pequefia escala.
Los huertos escolares son utiles para promover el desarrollo académico, cientifico y
cultural, asi como la salud y el enriquecimiento del curriculo escolar (Desmod et al. 2004).
Ademas, facilitan la ensefianza de ciencias, mateméticas y lenguaje (Williams y Dixon
2013). También se ha documentado que el contacto directo con la naturaleza, favorece

el desarrollo de actitudes y valores para el cuidado ambiental (Dyg y Wistoft 2018).

Diversas instituciones, organizaciones y politicas publicas han promovido la
implementacion y trabajo en los huertos escolares por lo que se han conformado redes
internacionales y nacionales para propiciar el intercambio de experiencias (Morales y
Ferguson 2017). En el caso de México antes de 1940, las politicas publicas consideraban
que el desarrollo del pais se lograria a partir de la productividad del campo, por ello en
las comunidades rurales las parcelas y huertos escolares eran claves para los procesos
formativos (Montes de Oca Navas 2008; Ruiz Lagier 2009; Castro Martinez 2015).
Después de 1940, las politicas publicas cambiaron de enfoque, pues se penso6 que el
desarrollo vendria de las ciudades, por este motivo se enfatizé la educacion urbana, la
formacién para el comercio y los servicios (Lazarin 1996). Se incorporé el concepto de
calidad educativa centrado en priorizar la ensefianza de espafiol y matematicas, dejando
de lado actitudes, valores y habilidades fundamentales para la vida en sociedad (Gémez
Collado 2017) y con el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Béasica
a la educacion se le consideré como vehiculo para mejorar los ingresos de las personas
y propiciar la movilidad social (Zorrilla y Barba 2008). Como se puede apreciar, en estos
ultimos periodos no hubo cabida para el huerto escolar, por lo que muchos de ellos fueron
desapareciendo. Para el afio 2017 a nivel mundial la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO 2017) propone la Educacion
para los Objetivos del Desarrollo Sostenible, pues ante problematicas como el cambio
climatico global, la formacién resulta indispensable para atender estos problemas. En

este mismo afio la Secretaria de Educacion Publica (SEP 2017) presenta el Nuevo



Modelo Educativo dentro del cual la Autonomia Curricular promovia clubes en las

escuelas de educacion basica, entre los que se encontraba el huerto escolar.

En la editorial de un nimero de la Revista Latinoamericana de Estudios Educativos (2017)
se explica que la Autonomia Curricular se implementd sin contemplar las multiples
condiciones, contextos, personal docente y directivo de las escuelas. En este sentido,
Diaz-Barriga Arceo (2010) argumenta que muchos proyectos educativos no alcanzan su
potencial porque no consideran las capacidades, las experiencias, las motivaciones y
voluntades de las y los agentes que los implementan en las escuelas. En el caso de las
reformas educativas, es importante estudiar como se representan por las y los agentes

educativos porque son ellos quienes las materializan en la realidad (Cuevas Cajiga 2015).

Una manera de estudiar la forma en que las personas comprenden y actlan en su
realidad es mediante las Representaciones Sociales (RS) propuestas por Moscovici
(1961). Para este autor, la comprension de la realidad no es una copia fiel de la misma,
sino una representacion, es decir, una imagen elaborada a partir del objeto de
conocimiento, sin embargo, esta representacion se crea con los significados socialmente
construidos, es congruente con los mismos y es compartida entre los miembros del grupo,
de ahi su caréacter social. Cabe sefalar que las RS son un conocimiento de sentido
comun, en palabras de Berger y Luckmann (1967), el sentido comun es derivado de la
interaccién social y empleado en la cotidianidad, gracias éste generamos esquemas
tipificadores que nos permiten dar coherencia a nuestra realidad. Estos autores también
explican que el conjunto de todos los significados socialmente construidos se denomina
universo simbodlico y por medio de la socializacion comprendemos, aprehendemos,
modificamos e integramos este universo a nuestros esquemas y con ello dirigimos
nuestro actuar. Para Moscovici (1961) los universos se entienden desde las RS que se

componen por tres dimensiones:

e Campo de representacion: hace referencia a la identificacion de que un objeto
forma parte de una estructura mas grande y ordenada de contenidos.
¢ Informacion: son los conocimientos del grupo respecto al objeto.

e Actitud: conformada por emociones hacia el objeto.



Por ello, los estudios de RS deben contemplar elementos afectivos, cognitivos y sociales

gue sean interpretados con base en la comunicacion empleada por los sujetos, asi como

el reconocimiento de los contextos en que se producen dichas representaciones (Jodelet

1991). Ademas, debe de estudiarse la relacion entre el sujeto, el grupo social y el objeto

de representacion, mismos que son atravesados por tres ejes de analisis (Jodelet 2018):

1.

3.

Condiciones de produccion y circulacion: este eje engloba la cultura, la
comunicacién y el lenguaje desde los cuales se generan las RS.

Procesos y estados: contenidos, informacioén, estructuras, procesos, acciones y
experiencias que las personas del grupo conforman respecto a la RS.

Estatus epistemoldgico: comparaciones entre el saber cientifico y las RS.

Las RS se conforman por medio de dos procesos: la objetivacion y el anclaje (Moscovici

1961: 75). La objetivacion permite construir socialmente un saber con base los

significados del grupo (Jodelet 1986: 481). Esta consta de tres momentos de los cuales
Valencia Abundiz (2007: 60—61) explica:

1.

Seleccion y descontextualizacion de los elementos: el grupo explica el nuevo
objeto con base en conocimientos que ya posee, de esta manera, modifican al
objeto original.

Formacion del ndcleo figurativo: el grupo asigna una imagen al nuevo concepto
para darle coherencia y sentido.

Naturalizacién: el grupo incorpora el nuevo concepto al lenguaje comun dejando

asi de ser algo extrafio.

Por su parte, el anclaje es enraizar la representacion en el espacio social para su uso

cotidiano (Valencia Abundiz 2007: 64). El anclaje consta de cuatro fases que se

desglosan en los siguientes puntos (Jodelet 1986: 486):

1.
2.

Asignacion de sentido: es el valor que el grupo le da al nuevo objeto.
Instrumentalizacidén del saber: el grupo modifica el nuevo objeto para entender la
realidad y lo relaciona con otros objetos.

Integracion del anclaje y la objetivacion: se forma una imagen respecto al nuevo

objeto que es empleada en la cotidianidad.



4. Enraizamiento en el pensamiento: el nuevo conocimiento se adhiere a conceptos

prexistentes y generan un nuevo significado.

De acuerdo con Jodelet (1986), las RS tienen contenido (informacién), objeto (puede ser
algo o alguien) y relacion (se vincula con las demés personas del grupo). De igual
manera, las RS se analizan desde la concurrencia de tres esferas: la intersubjetiva, la

subjetiva y la trans-subjetiva (Jodelet 2007):

¢ Intersubjetiva: en este nivel de analisis se contempla cdmo la interaccion con otras
personas y los procesos de comunicacion influyen en la RS.

e Subjetiva: examina la manera en que una persona se apropia de la RS y qué
emociones genera respecto a ésta.

e Trans-subjetiva: estudia como los contextos influyen en la constitucion de las RS.

A partir de las ideas presentadas hasta ahora, podemos entender por qué factores como
la escolarizacién, la formacion académica y las experiencias de vida generan una
concepcion respecto a la educacion (Guerra 'y Montenegro 2017). Esto es relevante pues
la forma en que las y los agentes educativos entienden la educacién, impactan en los
procesos formativos que ellos desarrollan con sus estudiantes (Mansilla Sepulveda y
Beltran Véliz 2013). Los estudios de RS develan como la realidad ha sido socialmente
construida, los multiples factores contextuales que han contribuido a la creacién de dichas
representaciones y como influyen en las acciones que realizamos en la vida cotidiana
(Jodelet 2018), cuestiones relevantes al investigar fendmenos sociales como la

educacion.

Las RS permiten analizar la educacién en diferentes niveles, desde politicas hasta
agentes y usuarios, esto resulta util porque ayuda a comprender como solucionar
problemas en contextos especificos (Jodelet 2011). Como hecho social, la educacion
tiene mdltiples puntos de vista que pueden ser contradictorios y entrar en conflicto, por
tanto dilucidar las RS permite reflexionar en torno a ellas de forma critica y, por ende,
transformar las practicas educativas (Howarth 2006). Bajo esta premisa, Jodelet (2007)
apunta que existen grupos hegemonicos que incorporan al sistema social de significados
representaciones opresoras, por ello recomienda traer a la conciencia dichas RS para su

transformacioén. Este ultimo punto hace eco con la propuesta de la educacién popular de



Paulo Freire (1970) habla de una pedagogia emancipadora la cual favorece procesos
para el reconocimiento de la realidad opresora y la expulsiéon de sus efectos en las
personas, consierando el dialogo horizontal, la reflexién y la accion son claves para
lograrlo. Complementando esta propuesta, McLaren y Huerta (2011) recomiendan una
pedagogia critica para formar a las y los agentes educativos, porque con ella se puede
lograr la transformacion social mediante el cuestionamiento y reposicionamiento ante las
estructuras opresoras que se hemos naturalizado en nuestra cotidianidad. Para Berlanga
Gallardo (2014), la transformacion no es una imposicibn desde los denominados
expertos, sino mas bien un proceso de diadlogo auténtico, de intercambio de experiencias,

de toma acuerdos y consensos entre las personas involucradas.

Con base en lo expuesto, surgen inquietudes por documentar las RS de docentes,
directivos y personal de la Secretaria de Educacién de Tabasco (SETAB) para dialogarlas
y generar condiciones que favorezcan la construccion participativa del huerto escolar
como proyecto educativo. Para este trabajo contamos con una participacion total de siete
escuelas, cuatro propuestas por la SETAB y tres propuestas por El Colegio de la Frontera
Sur (ECOSUR), el criterio que dirigié la seleccion de las instituciones es que estuvieran

trabajando con huertos escolares.

Las inquietudes esbozadas en este capitulo introductorio, se traducen en las siguientes

preguntas:

e ¢Cuales son las RS de docentes, directivos y personal de la SETAB sobre los
huertos escolares?

e ¢ Qué elementos contextuales han influido en la construccién de estas RS?

e ¢ Cuales son las contradicciones entre las diferentes RS de huertos escolares que
pueden dialogarse a fin de construir participativamente este proyecto educativo?

e ¢ Cuales son los saberes previos de estos agentes educativos que pueden servir
de base para dialogar con los aportes de la academia como la agroecologia,

diversidad biocultural y pedagogia critica para los huertos escolares?

Por consiguiente, esta investigacion tuvo por objetivo documentar las RS de docentes,
directores y personal de la SETAB sobre los huertos escolares. Con base en la propuesta

de la educacion popular y la pedagogia critica, establecimos conversatorios para dialogar

10



y participar en la definicion de las acciones a implementar en los huertos escolares.
Realizamos 14 entrevistas semiestructuradas (seis docentes, cinco directores y tres
personas de la SETAB) para identificar las RS sobre huertos escolares mediante

preguntas encaminadas a conocer percepciones, experiencias y contextos.

El presente documento integra el articulo cientifico “Representaciones en huertos
escolares: hacia la construccion participativa de proyectos educativos” que condensa los
resultados de la investigacion. En la seccién de introduccion se plantea el problema de
estudio, se hace un breve bosquejo histérico de los huertos escolares en México, se
incluye el desarrollo del marco teérico de las RS y por qué aplicarlas al estudio de los
huertos. En los métodos se especifican las caracteristicas del estudio, los contextos y
participantes, los instrumentos empleados para recolectar informacion y la manera en
que se analizo, codificd, categorizé e interpretd la informacién con base en las RS. En el
apartado de resultados se aprecia una tabla donde se sintetizan las RS. Ademas, se
colocan fragmentos de discursos de las y los participantes de la investigacion que facilitan
comprender el problema estudiado. La discusion versa sobre la posibilidad de socializar
estas RS de los huertos escolares en conversatorios para que propicien el intercambio
de experiencias y permitan que todos los puntos de vista sean escuchados y
contemplados en el disefio e implementacion de proyectos educativos, asi como la
posibilidad de dialogar las propuestas académicas de la agroecologia, diversidad
biocultural y la pedagogia critica para los huertos. Finalmente, se presentan las

conclusiones del estudio y nuevas preguntas que surgen a raiz del mismo.
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Representaciones sociales de huertos escolares: Hacia Ila
construccion de proyectos educativos desde la pedagogia critica
Social Representations of school gardens: Toward the construction of

educative projects from the critical pedagogy

Resumen:

Los huertos escolares han promovido histéricamente la ensefianza del curriculo,
la ciencia, la cultura, la salud, la producciéon de alimentos, asi como el desarrollo de
valores de colaboracion y cuidado ambiental. Esta investigacion documentd las
representaciones sociales de huertos escolares de seis docentes, cinco directores y
tres personas de la Secretaria de Educacion de Tabasco, que promueven y trabajan
con huertos. Los resultados muestran dos representaciones: una considera al huerto
escolar como medio para la formacién y otra lo concibe como un espacio de produccion
de alimentos. Se concluye que conviene propiciar espacios para dialogar las
representaciones de las autoridades que disefian el proyecto y las de quienes lo
implementan en las escuelas, con el propésito de reflexionar sobre las distintas
posturas, desde la pedagogia critica, para generar una construccion mas colaborativa

de los huertos escolares.

Palabras clave: representacion social, huerto escolar, proyectos educativos,

agroecologia, diversidad biocultural.

Abstract:
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School gardens have historically promoted the teaching of curriculum, science,
culture, health, food production, as well as to develop collaboration and environmental
care values. This research documented the social representations of school gardens of
six teachers, five principals and three people of the Tabasco Secretary of Education who
promote and work the gardens. Results show two representations: the first one
considers the school garden to teach and the second one conceives it as a space to
produce food. It may conclude that it is convenient to enable spaces to dialogue the
representations of authorities, which design the project, and the representations of
agents who develop it in schools in order to reflect on the different postures, from critical

pedagogy, to create a more collaborative construction of school gardens.

Keyword: social representation, school garden, educational projects, agroecology,

biocultural diversity.

Recibido: dd/mm/aaaa

Aceptado: dd/mm/aaaa

Introduccion

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la
Agricultura (FAO, 2010) los huertos escolares son areas cultivadas en escuelas,
caracterizadas por producir a pequeia escala plantas comestibles, frutales y

ornamentales. Se han documentado sus beneficios para el desarrollo académico,
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cientifico, cultural, la promocién de la salud y enriquecimiento curricular (Desmaod,
Grieshop, & Subramaniam, 2004); de igual manera, se ha demostrado que facilitan la
ensefianza practica de ciencias, matematicas y lenguaje (Williams & Dixon, 2013),
favorecen actitudes de cuidado hacia la naturaleza (Dyg & Wistoft, 2018) y promueven
actitudes de colaboracién e integracion de estudiantes (Moreno Armienta, Keck,
Ferguson, & Saldivar Moreno, 2019). En los ultimos afios ha sido tal su relevancia que
diferentes politicas, organizaciones e instituciones han promovido a nivel mundial la
implementacion de huertos escolares, conformando redes locales e internacionales
para el intercambio de experiencias entre las multiples personas involucradas (Morales
& Ferguson, 2017).

Haciendo una breve revision historica para el caso de México, se encuentra que
las politicas educativas hasta 1940 contemplaban a la educacién rural como eje del
desarrollo nacional, por tanto, los huertos o parcelas escolares eran claves para la
ensefianza (Montes de Oca Navas, 2008; Ruiz Lagier, 2013; Castro Martinez, 2015).

Para el periodo de 1940-1982, las politicas educativas enfatizaron la formacién de
personas para su insercién en el comercio y los servicios, pues se pensaba que el
desarrollo nacional vendria de la industrializacion y lo rural pasé a ser visto como
obstaculo para el progreso (Lazarin, 1996). En 1992, con el Acuerdo Nacional para la
Modernizacién de la Educaciéon Bésica, se concebia a la educacién como medio para
mejorar los ingresos economicos de las personas, aumentar su calidad de vida y
propiciar la movilidad social (Zorrilla & Barba, 2008). Como se aprecia, en este periodo
el huerto escolar entra en una etapa de olvido por parte de las politicas educativas,
pues no contemplaban la formacién agricola en las zonas rurales, ni en las ciudades

por lo que muchos huertos se abandonaron.

15



94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

Para 2017, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO, 2017) considero a la educacién como clave para cumplir con los
Objetivos del Desarrollo Sostenible. En ese mismo afio, la Secretaria de Educacion
Publica (SEP, 2017), implemento6 el Nuevo Modelo Educativo para la educacion basica,
el cual retom¢ la idea del huerto escolar con un enfoque de cuidado ambiental por
medio de la Autonomia Curricular. No obstante, con el cambio de Gobierno Federal en
2018, los clubes se volvieron opcionales en las escuelas.

Como se ha podido apreciar en este breve bosquejo histérico, los proyectos
educativos estan determinados por politicas a nivel macro, por tanto, lo mas comun es
gue no consideren los conocimientos, creencias, actitudes, valores y motivaciones de
agentes educativos y, por ende, no se obtienen los resultados esperados (Diaz-Barriga
Arceo, 2010). Esto fue el caso de la Autonomia Curricular y los huertos escolares, pues
se llegaron a implementar como politica sin contemplar a docentes o directivos, ni las
condiciones de cada escuela (Ortega Estrada, 2017). Es preciso que las reformas
educativas generen espacios de formacion tanto para el personal docente como el
directivo para poder aterrizarlas en las escuelas (Cuevas Cajiga, 2015). En estos
espacios de formacion, conviene escuchar las voces de las y los agentes formativos
para dialogar, reflexionar y actuar criticamente sobre sus practicas educativas (Francis
Salazar, 2011). En tal sentido, investigar las Representaciones Sociales (RS) ayuda a
comprender, atender y transformar la educacion (Howarth & Andreouli, 2015). Dichos
procesos de investigacion pueden ser resultado de la colaboracion entre la academiay

el sector publico con beneficio para ambos.
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Representaciones sociales para el estudio de huertos escolares

Para la teoria de las representaciones sociales, la realidad no se comprende con
base en copias fieles de la misma, sino con imagenes socialmente elaboradas
(Moscovici, 1961). Representar es crear una imagen de algo o alguien para comprender
la realidad, poder comunicarse y orientar el actuar en la cotidianidad (Jodelet, 1986).
Por estos motivos, las representaciones sociales son consideradas conocimiento de
sentido comun, pues todas las personas del grupo tienen la misma competencia
comunicativa (Arruda, 2012).

Las representaciones sociales se dan en la confluencia de tres esferas: la
subjetiva, la intersubjetiva y la trans-subjetiva (Jodelet, 2007). La subjetiva se refiere a
codmo cada persona elabora y asimila las representaciones dentro de sus esquemas
mentales (Jodelet, 2008a). Igual considera la funcién de las emociones sobre qué y
como se representa (Gutiérrez-Vidrio, 2020). Aungue los procesos cognitivos y las
emociones se dan en cada sujeto, no deben ser entendidos como hechos individuales,
porque son permeados por la interaccion con otros y por el contexto sociocultural
(Gonzélez Rey, 2008). La esfera intersubjetiva se refiere a la interaccion y
comunicacién con las otras personas (Jodelet, 2008a). La comunicacion es fundamental
para configurar, reconfigurar, transmitir y aprehender los significados socialmente
construidos (Rizo Garcia, 2015). Ademas, la interaccidén dentro y con otros grupos
ayuda a configurar las representaciones sociales (Rubira-Garcia & Puebla-Martinez,
2018). La esfera trans-subjetiva engloba las dos esferas anteriores, asi como los

contextos socioculturales donde se llevan a cabo (Jodelet, 2008a). Esto es clave,
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porque las personas siempre estan en relacion con otras y con su contexto (Vergara
Quintero, 2008) por ello, las representaciones sociales se comprenden en la cultura que
son producidas y empleadas (Arruda, 2020). También se considera el momento
histérico en que se configuran pues, a lo largo del tiempo, cada grupo renueva sus
representaciones (Jodelet, 2020).

De acuerdo con Moscovici (1961) las representaciones sociales, como universos
de significados construidos por cada grupo, comparten tres elementos: la informacion,
la actitud y el campo de representacion. Cuevas Cajiga (2016) explica cada uno de
estos puntos de la siguiente manera:

e Lainformacion se refiere a lo que las personas saben sobre el objeto de
representacion.

e La actitud es la manera en como valoran y actian ante dicho objeto.

¢ El campo de representacion se define como la relacion entre el objeto de
representacion y los conceptos e imagenes sociales.

Jodelet (2018) sefiala que las representaciones sociales se analizan desde las
relaciones entre el sujeto, siempre en interaccidén con otros, y el objeto (algo o alguien,
real o imaginario). A su vez, dichas relaciones estan subordinadas por las condiciones
de circulacién y produccion, las cuales se refieren a los contextos sociales, culturales e
histéricos donde se producen las representaciones, asi como las interacciones sociales
y los medios de comunicacién a los que se tienen acceso.

Las representaciones sociales han contribuido con investigaciones en diferentes
areas (Jodelet, 2008b), en el campo de la educacion ayudan a comprender problemas

en contextos especificos y en diferentes niveles de analisis como la politica educativa,
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agentes, usuarios y usuarias del sistema escolar (Jodelet, 2011). También develan
como el conocimiento de sentido comun, la historia, el contexto y la cultura impactan en
la educacion (Mireles Vargas, 2011). De acuerdo con Jodelet (2007), existen
hegemonias opresoras que influyen en como se representa la realidad. Esta autora
sugiere reconocer cuales representaciones estan permeadas por la hegemonia dentro
del saber popular, pues normalmente se incorporan al sistema social de significados de
forma inconsciente, reproduciendo cuestiones ligadas a la desigualdad e injusticias
sociales, por ello conforman una conciencia ingenua. Estudiar las representaciones
sociales ayuda a evidenciar qué esta generando la desigualdad para, de esta manera,
transitar hacia una conciencia critica que incida en la transformacion de los problemas
sociales.

Esto se vincula con la propuesta de la educacion popular de Freire (1970), la cual
promueve una formacion concientizadora basada en el dialogo horizontal, la reflexién y
la accion para la transformacion social. Aunado a lo anterior, la pedagogia critica
pretende que las denominadas minorias se percaten de como la hegemonia y cultura
recibida atraviesan sus vidas y dirigen su actuar (Bahruth, 2007). El pensamiento critico
es clave para reflexionar sobre estas realidades y transformarlas (Casali & Araujo
Freire, 2007). Con respecto a las y los agentes educativos, se sugiere abandonar
l6gicas de imposicion y promover el didlogo horizontal para la formacién de personas
autonomas que tomen acuerdos y transformen la realidad (Becerril-Carbajal, 2018). La
pedagogia critica propone que las y los agentes formativos se comprometan con su
practica educativa para que puedan transformarla (McLaren & Huerta-Charles, 2011).
Por consiguiente, en lugar de emplear l6gicas prescriptivas y de intervencion para

generar un cambio, se propone favorecer espacios reflexivos para que la
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transformacién surja de la autonomia de las personas involucradas (Berlanga Gallardo,
2014).

Como se observa, las representaciones sociales tienen un potencial critico para
cuestionar qué genera las desigualdades (Howarth, 2006). Dentro de los grupos pueden
existir diferentes representaciones sobre un mismo hecho, lo cual provoca conflictos al
querer imponer una sobre otra (Batel & Castro, 2009). Investigarlas evidencia los
puntos que requieren atencion en diferentes situaciones sociales (Jodelet, 2007) y
permiten entablar un dialogo entre las distintas representaciones. Para lograrlo, es
importante dilucidar la realidad desde la voz de las multiples personas involucradas
(Zadeh, 2017).

Por otra parte, las representaciones sociales tienen potencial en materia de
educacién ambiental para propiciar la reflexion ante el deterioro de la naturaleza
(Maldonado Gonzélez, Gonzalez Gaudiano & Cajigal Molina, 2019). Esta idea justifica
el estudio de las representaciones de huertos escolares en un contexto en el que se les
conciben como medio para el cuidado de la naturaleza (SEP, 2017). En México, los
estudios sobre las representaciones sociales se han abocado a describir a docentes y
estudiantes, politicas, educacién ambiental, identidad profesional e instituciones
educativas (Cuevas Cajiga & Mireles Vargas, 2016). Las publicaciones se centran a
investigar la practica y formacion docente, asi como reflexiones tedricas y
metodoldgicas (Palacios Gamaz, 2009), estos aspectos dejan ver la necesidad de
explorar también las representaciones sociales de las autoridades educativas.

El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR), unidad Villahermosa, colaboro en el
ciclo escolar 2018-2019 con escuelas primarias de Tabasco, México para implementar

la propuesta de Huertos Escolares Agroecologicos y Bioculturales (HEAB) en el marco
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de los clubes de la Autonomia Curricular. En el ciclo escolar 2019-2020, la Secretaria
de Educacion de Tabasco (SETAB) promovio huertos en escuelas primarias de la
entidad y ECOSUR continué acompafiando la iniciativa. La presente investigacion se
desarrollo en este marco y tuvo como objetivo documentar las representaciones
sociales de docentes, directores, directoras y personal de la SETAB sobre los huertos

escolares, con la finalidad de comparar como cada uno los percibe.

Materiales y métodos

La investigacion se llevé a cabo en Tabasco, en el sureste de México. El estado se
caracteriza por la prevalencia de la idea de la modernizacion, esparcida por el
desarrollo de la industria petrolera. (Uribe Iniesta, 2016). Ademas, en 1960 se
implementaron el Plan Chontalpa y el Plan Balancan-Tenosique cuya finalidad era
modernizar la produccion agropecuaria. Estos planes implicaron la deforestacion de
mas de 80,000 hectéreas y, para 1980, el petrdleo se convirtio en la prioridad, por lo
gue el campo se comenz6 a abandonar, pues amplios sectores de la poblacién se
incorporaron a la industria petrolera (Tudela, 1989). Los efectos de estas politicas se
recienten hoy en Tabasco, pues ante la intensificacion de las actividades humanas, la
selva sélo cubre el 10% del suelo (Zavala Cruz, 2019).

En este contexto se desarroll6 la presente investigacién con enfoque procesual, es
decir, se estudiaron aspectos cualitativos que conforman las representaciones sociales
(Cuevas Cajiga, 2016; Gutiérrez-Vidrio, 2019). Para este estudio se determiné como

objeto de investigacion a los huertos escolares; por sujetos a personal docente,
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directivo y de la SETAB, encargado de promover los huertos, y como contextos a las
escuelas primarias publicas de Tabasco. Las caracteristicas de las comunidades y

participantes se detallan a continuacion (Tabla 1):

[Insertar Tabla 1]

En colaboracion con la SETAB, se organizaron conversatorios mensuales que
fungieron como espacios de reflexion necesarios para repensar la practica educativa en
relacion con los huertos y desarrollar empatia con las y los agentes educativos para
generar buenas condiciones para el posterior registro de las representaciones sociales.
Se lograron realizar 2 de 5 planeados antes de la pandemia por COVID-19 (marzo del
2020). Los conversatorios se disefiaron con base en las ideas de Freire (1970) para
generar espacios de dialogo horizontal donde las y los participantes externaran sus
propias experiencias, comentaran sus puntos de vista, reflexionaran y tomaran
acuerdos. Todo esto con la finalidad de propiciar el desarrollo del pensamiento critico.
Se retomaron los aportes de Larrosa (2006), sobre la experiencia, para detonar el
didlogo en los conversatorios mediante dinAmicas que propiciaran la reflexion de
diferentes temas (en el primer conversatorio se platicé sobre el huerto escolar y su
vinculacién con el curriculo; en el segundo, se abordaron los temas de agroecologia y
diversidad biocultural). Asimismo, se proporcionaron, revistas electronicas, libros y
manuales sobre huertos en escuelas. El nivel de asistencia vario de un conversatorio al
otro, pero en general se cont6 con la participacion de siete docentes (aunque una
desertd por motivos personales practicamente hacia el final del proceso), tres directores

y dos personas de la SETAB (12 participantes en total). Cada conversatorio tuvo una
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258  duracién de cinco horas y las discusiones sobre los temas y las reflexiones de las

259 dinamicas se grabaron en audio para su posterior analisis. Se complementé con

260  observacion participante (Kawulich, 2005) al colaborar en las actividades que se

261 realizaban en los huertos, en total se hicieron 13 visitas a las escuelas. La informacion
262 recabada con la observacion participante se registré en un diario de campo. De igual
263 manera, se realizaron 14 entrevistas semiestructuradas via telefonica a seis docentes,
264  cinco directores y tres personas de la SETAB, esto con la finalidad de identificar las
265  representaciones sociales de huertos escolares. Cabe sefialar que las entrevistas

266  fueron grabadas en audio y la duracion promedio fue de 21 minutos. Los ejes de

267 analisis que conformaron la entrevista se desglosan en la Tabla 2:

268

269 [Insertar Tabla 2]

270

271 La informacion recabada en los conversatorios, la observacion participante y

272  entrevistas se transcribid y se sistematiz6 para su andlisis, el cual consistio en la

273  codificacién de los datos para identificar conocimientos, opiniones, percepciones,

274  informaciones, creencias, perspectivas y actitudes (Moscovici, 1961) sobre el huerto
275 escolar, también se codificé con base en las experiencias, las actividades

276  desarrolladas, las interacciones con otras personas, los medios de informacién

277  consultados y la influencia del contexto social, politico, histérico y cultural (Jodelet,

278 2018). Las codificaciones se agruparon en las cuatro categorias que guiaban el estudio,
279  asaber: campo de representacion, campo de informacion, campo de actitud y contextos
280  de produccion de las representaciones (Cuevas Cajiga, 2016). Los nombres reales de

281 lasy los participantes fueron cambiados por pseudonimos para proteger su identidad.
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Resultados

La investigacion muestra dos representaciones sociales sobre los huertos
escolares, una asociada a la formacion y otra a la produccién (Tabla 3). La primera
estuvo presente en un total de nueve personas (cinco directores y cuatro docentes).
Mientras que la segunda, la conforman cinco personas (las tres personas de la SETAB
y dos docentes). Cabe mencionar que, a pesar de que los huertos son representados
de manera distinta, hay algunos elementos en comudn entre los campos de informacién

de ambas representaciones, cuestion que detalla mas adelante.

[Insertar Tabla 3]

El huerto escolar para la formacién

Para cinco directores y cuatro docentes los huertos escolares son espacios o0
herramientas para la formacion. El personal docente relaciona la idea central de la
formacién con frases como “espacios donde aprendemos” o “herramienta educativa”.
En los discursos de Faustino y Lourdes se puede apreciar la idea central de la
formacion:

Espacio donde las personas aprendemos a convivir con la naturaleza, donde aprendemos
sobre plantas, sobre los animales, la interaccion, la biodiversidad y muchos otros

aspectos (Faustino, docente, escuela semiurbana).
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Para mi el huerto escolar es una herramienta educativa sumamente importante hoy en dia
gue nos ayuda realmente a ver el valor tan importante que tiene la naturaleza para todos
los seres humanos (Lourdes, docente, escuela semiurbana).

En torno a la idea central de la formacion se estructuran otros elementos que le
dan sentido, esto es, que para el personal docente la formacion se enfoca a convivir
con la naturaleza, promover la salud y la buena alimentacién, asi como estudiar los
contenidos de las materias de educacién primaria. El huerto escolar como espacio de
aprendizaje sobre la naturaleza enfatiza el valor de la naturaleza y los procesos del
desarrollo de las plantas a través del tiempo, asi como el registro de dicha informacion.
Sobre este tema Lourdes externa:

Cuando vamos a germinar me gusta mucho que el nifio elabore todo ese proceso,
dividimos una hojita en cuatro partes y son cuatro semanas, entonces vemos el proceso y
el nifio va observando lo que implica el crecimiento de una semilla (Lourdes, docente,
escuela semiurbana).

Con las visitas a las escuelas, se aprecioé que pocas veces se reflexiona sobre las
actividades realizadas y sobre como éstas se relacionan con las materias del plan de
estudios. Al parecer, por el hecho de salir del sal6n de clases y realizar ciertas
actividades en el huerto, el personal docente da por sentado que se ha abordado el
curriculo, aunque no se desarrolle una sesién como tal, no se reflexione y no se haga
explicita la integracion de temas en las actividades realizadas. Esto le da al huerto una
connotacion de actividad mas recreativa. Por su parte, Damian y Matilde expresaron
qgue una caracteristica de la formacion en el huerto escolar es que los aprendizajes son
significativos, fomentan la investigacion y se pueden relacionar con diferentes temas de

los programas de estudio, la buena alimentacion y la salud. Asi lo enunciaron:
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En huerto se aprende para la vida de forma significativa [...] Se investigan los nombres
cientificos de las plantas, se plantean y resuelven problemas I6gicos-matematicos, se
investigan las propiedades nutritivas de los alimentos, a que grupo de alimentos
pertenecen. Si hay un &rea para las plantas medicinales, se investigan las propiedades
curativas de las plantas y se elabora un album. Se puede estudiar geometria dandole
formas geométricas al huerto y un sinniumero de actividades que se pueden realizar
(Damian, docente, escuela urbana).

Yo creia que solo sembrar, pero desde el mismo hecho que teniamos que medir, registrar
fechas de siembra y cosecha, que no se tenia que usar fertilizante, aprender de la
naturaleza, espafiol por las redacciones, investigar las lunas para la siembra (Matilde,
docente, escuela urbana).

Dentro de las fuentes consultadas por el personal docente para obtener
informacion del objeto de representacion se menciond principalmente el internet, del
cual toman ideas sobre qué hacer en sus huertos. Otras fuentes fueron los
conocimientos empiricos de las familias, de comparferas y compafieros docentes, las
asesorias técnicas de la SETAB, los conversatorios de ECOSUR y la consulta de guias
0 manuales impresos que se les proporcionaron sobre huertos escolares. Es preciso
decir que, tanto en los conversatorios como en las visitas a las escuelas, el personal
docente daba mayor relevancia a las indicaciones técnicas que a sus propios saberes y
experiencias.

Referente al campo de actitud del personal docente hacia la representacion del
huerto escolar como espacio para la formacion, se aprecia en los discursos que
promover la concientizacion y el detonar emociones en sus estudiantes les motivan a

continuar con el trabajo. Esto se pudo constatar en las visitas a las escuelas, pues la
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mayor parte del estudiantado mostraba alegria por el huerto y disposicidén hacia las
actividades que indicaban sus docentes. Al respecto Faustino y Lourdes comentan:

El principal logro es ver que mis alumnos se emocionaran al crear el huerto. Ver, por

ejemplo, cdmo va creciendo lo que ellos siembran y de alguna u otra manera yo también

gueria experimentar esa sensacién (Faustino, docente, escuela semiurbana).

Me gusta también ver como, en el caso de mis alumnos, ellos se motivan a regarlas [las

plantas], cuidarlas, hasta platicar con ellas (Lourdes, docente, escuela semiurbana).

De acuerdo con el personal docente, el huerto escolar ha ayudado a promover la
unién y colaboracion entre familias, nifios, nifias y demas docentes. Ademas, ha
generado aprendizajes para todas las personas implicadas y el interés de invitar a otros
comparfieros y compafieras a trabajarlo. En las visitas a las escuelas se observé que las
familias donan plantas, informan sobre sus usos comestibles y medicinales, orientan
sobre como sembrar, ayudan a cuidar y mantener los huertos. Lourdes y Damian
sefalan:

En el huerto escolar no sélo se cosechan frutos sino grandes satisfacciones. Claro que
invitaria a mis compafieros para que hagan sus clases de una manera mas practica y
objetiva y desarrollen el sentido de colaboracién en la comunidad escolar (Damian,
docente, escuela urbana).

El huerto escolar no son nada mas las plantas, es todo el proceso que conlleva esto, la
union entre padres de familia, nifios, maestros, como cuidar las plantas, es un aprendizaje
muy grande (Lourdes, docente, escuela semiurbana).

Otro aspecto importante, en el campo de actitud de esta representacion social, es
que la comunidad percibe el trabajo de las y los docentes en los huertos escolares

como algo benéfico. Esta aprobacion motiva a continuar haciéndolo. Ademas, el

27



377

378

379
380
381
382
383
384

385

386

387

388

389

390

391

392

393

394

395

396

397

398
399

esfuerzo invertido en mantener el huerto escolar inspira a continuar con él. Lourdes y
Matilde lo expresan de la siguiente manera:
Como dos personitas que me dijeron: “le viniste a dar vida a ese rincon”. Tal vez me lo
dijeron asi simple, pero para mi signific6 mucho porgue al decir que le di vida a un
espacio, o sea, jvida! Creo yo que es algo muy significativo porque algo quedara ahi
cimentado (Lourdes, docente, escuela semiurbana).
Siento que he invertido mucho en espiritu y animo como dejarlo (Matilde, docente,
escuela urbana).

Dentro de las caracteristicas del contexto que dan origen a esta representacion
social se encuentra que estos docentes tienen entre 35 y 45 afios de edad, entre 12 y
21 afos de experiencia frente a grupo. Dos cuentan con maestria en educacion y dos
con licenciatura en educacion primaria. Tres refieren no tener experiencia agricola y
sélo una dice ser de familia campesina, pero ella ya no se dedicé al campo. Respecto a
las experiencias previas en huertos escolares tres dicen haberlos trabajado en el ciclo
escolar 2018-2019 a raiz de la Autonomia Curricular y uno sefiala que no tenia
experiencias previas y que lo implemento a partir del ciclo 2019-2020 por invitacion de
la SETAB.

Para continuar con la representacion social del personal directivo, el siguiente
fragmento del discurso de Julian ilustra al huerto escolar como espacio para la
formacion, enfatizando el aprendizaje de nifios. Ademas, hace referencia a la
vinculacién que puede hacerse con las materias del curriculo escolar.

Es un espacio que se le brinda a los nifios para aprender sobre la naturaleza y al mismo

tiempo fortalecer diferentes temas sobre agricultura y sobre todo nutricion mediante la
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transversalidad de contenidos en las diferentes asignaturas que llevamos de nivel primaria

(Julian, director, escuela rural).

Ya desde el discurso de Julidn se aprecian elementos que conforman el campo de
informacion de la representacion, es decir, alrededor de la idea central de la formacién,
el personal directivo reconoce como importante que sus estudiantes aprendan sobre la
naturaleza, la nutricion, la produccion de alimentos, la cultura y el curriculo. Cuando el
personal directivo se refiere a la naturaleza lo hace en dos sentidos. Consideran que el
huerto escolar posibilita la interaccién con la naturaleza y que promueve el cuidado del
ambiente. Asi lo expresan Inés y Fidel:

Me motiva tener la oportunidad de ejercer de manera préactica la produccion de alimentos

y el cuidado de la naturaleza (Fidel, director, escuela semiurbana).

Es un lugar donde el alumno puede interactuar con la naturaleza, un lugar donde puede

contribuir a la parte nutricional y la parte de la produccion (Inés, directora, escuela

urbana).

Al hablar de nutricion, las y los directores refieren que se puede ensefar y
aprender a alimentarse sanamente mediante el huerto escolar. También consideran que
el trabajo en el huerto se relaciona con el plato del buen comer y con la nueva materia
de Vida Saludable que fue implementada en la educacion basica de México a raiz de la
pandemia por COVID-19. Celso e Inés comentan:

Ellos [las y los estudiantes] pueden concretar porque en los libros se habla del plato del

buen comer y ya con el huerto se podria ver ya concretado (Celso, director, escuela

urbana).

La Vida saludable nos esta llevando a ver qué tan importante es la salud, algo que

nosotros en nuestra escuela estamos haciendo, porque desde hace mucho estéa que en

las escuelas no se vendan productos chatarra y deben alimentarse sanamente [...] hay
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que aprovechar esta asignatura nueva que va en conjunto con el huerto escolar (Inés,
directora, escuela urbana).

Relacionado con la alimentacion, el personal directivo considera que el huerto
escolar permite el aprendizaje de la produccién de alimentos. De acuerdo con las y los
entrevistados es importante aprender de donde vienen los alimentos que se consumen
y, al mismo tiempo, de qué manera se puede cuidar el ambiente. Celso lo expresa en el
siguiente fragmento de discurso:

En esta etapa que estdbamos haciendo nos ensefiaba a conocer de donde salen los

productos que consumimos o qué nos ayudan a conservar el medio ambiente (Celso,

director, escuela urbana).

Respecto a la cultura, Fidel menciona la importancia de difundirla desde el huerto
escolar. De este discurso, llama la atencion como el componente cultural esta asociado
a términos como la biodiversidad, la sustentabilidad y la autosuficiencia que al mismo
tiempo estan relacionados con la naturaleza y la produccion de alimentos en el huerto
escolar.

Lo veo como un espacio para reflexionar y difundir la cultura de la biodiversidad y la

sustentabilidad y encausar a los nifios en el cuidado de la naturaleza e ir creando una

cultura de autosuficiencia (Fidel, director, escuela semiurbana).

Otro elemento relacionado con la formacion en el huerto escolar es el curriculo,
pues el personal directivo considera que mediante el huerto escolar pueden aprenderse
los contenidos de las materias de primaria. Ademas, se enuncian que los procesos
formativos del huerto escolar deben ser vivenciales, practicos y significativos pues el
aprendizaje se da de forma diferente a lo habitualmente realizado en el salon de clases.

Sobre este aspecto, cabe mencionar que, en las visitas a las escuelas, pocas veces el
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personal directivo estaba presente en las actividades desarrolladas por docentes en los
huertos escolares. Sin embargo, dan por hecho que su personal integra el curriculo en
las actividades. Asi lo comenta Inés:

El huerto escolar para mi siempre ha sido necesario. Muchas veces los contenidos, desde

primero hasta sexto grado, aqui en la ciudad por lo regular sélo lo ven como una actividad

dentro del saldon, hacen un dibujo y entrega un reporte, pero lo maravilloso es que los
niflos puedan descubrir como darle la oportunidad de vida a un producto a algo que ellos
mismos puedan consumir y en las escuelas es importante (Inés, directora, escuela
urbana).

Dentro del campo de informacion, se preguntd sobre las fuentes consultadas por
el personal directivo para conocer mas del objeto de representacion, para este caso
mencionaron como principales fuentes el internet y las redes sociales, pero igual
consideraron valiosos los saberes de las familias. Otras fuentes consultadas fueron
libros, los conversatorios de ECOSUR, el apoyo técnico de la SETAB, revistas y la
oportunidad de visitar otras escuelas para intercambiar ideas.

Sobre el campo de actitud, en el fragmento del discurso de Julian se percibe que
el propiciar un espacio de aprendizajes para sus estudiantes, le genera gusto e interés
por continuar con el huerto escolar. De la misma forma, Martina comenta que en el
trabajo en el huerto le genera felicidad, pues se aprecia la integracion de multiples
actores educativos.

Si se me permite la vida, yo pienso que puedo seguir pues mi propoésito es poder trabajar
siempre el huerto escolar porque es mucho beneficio, con los nifios y futuras

generaciones (Julian, director, escuela rural).
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Me senti muy feliz, muy contenta de ver que dia a dia el trabajo se llevaba a cabo con
maestros, alumnos y autoridades educativas (Martina, directora, escuela semiurbana).
Un aspecto mas, reconocido por el personal directivo, dentro del campo de actitud
es que el huerto escolar, ademas de los aprendizajes escolares, permite trabajar
colaborativamente entre estudiantes, familias y comunidad escolar. Julian enuncia su
percepcion respecto a la colaboracion:
Puedo decir que el huerto escolar permite aprendizajes vivenciales donde se favorece el
trabajo colaborativo entre los nifios, comunidad, padre de familia; es decir, se adquieren
aprendizajes reales [...] trabajar es de mucho beneficio tanto para la escuela como para
los alumnos y la comunidad [...] Incluso ayudan personas que no tiene hijos en la escuela,
se han integrado al ver que la escuela tiene un huerto escolar, se motivan al ver que lo
nifios tiene un aprendizaje mas dindmico y ellos se han involucrado con nosotros. (Julian,
director, escuela rural).

Continuando con los aspectos del componente afectivo, se comento el efecto que
tuvo la pandemia de COVID-19 sobre los huertos escolares. De acuerdo con el
personal directivo, con el paso del tiempo el huerto corre riesgo de perderse a falta de
cuidados por lo que se experimenta tristeza, pues a pesar de las estrategias
implementadas para cuidarlo, el tiempo de la cuarentena y el temor por enfermar
limitaron su mantenimiento. De esta manera lo comenté Julian:

Con la llegada de COVID-19 todo se quedd en el abandono y siento mucha tristeza
porgue todo lo que se tenia avanzado en la escuela pues quedo practicamente
abandonado. En un principio los nifios y los padres de familia crearon un plan para que
pudieran asistir al huerto escolar para regarlo y cuidarlo de la maleza, pero como nos

damos cuenta llevamos ya casi cinco meses de confinamiento, ya los padres de familia
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como no se estaba de forma presencial el liderazgo del profesor o del director dejaron de
hacerlo y por el mismo temor a enfermarse (Julian, director, escuela rural).

El contexto de produccion de esta representacion social estd conformado por
personal directivo con edades que van de los 30 a los 53 afios y experiencia como
directores que varia desde los seis a los 20 afios. En cuanto a la formacion profesional
uno cuenta con licenciatura en educacion primaria, dos con maestria en educacién, uno
con maestria en docencia y una con doctorado en educacién. Cuatro, de las cinco
personas entrevistadas, comentan que sus familias se dedicaban al campo, pero que
ellas ya no aprendieron ese oficio, sino que estudiaron para dedicarse a la docencia. Un
director actualmente participa en el programa Sembrando Vida del gobierno federal, por
el cual su familia sigue practicando la agricultura. El director més joven, comenté haber
trabajado el huerto escolar en su educacion primaria. Sobre la experiencia del huerto en
sus escuelas, so6lo una directora lo habia trabajado en el ciclo escolar 2018-2019 y el
resto era la primera vez que lo implementaban en sus escuelas a partir del ciclo 2019-

2020 por invitacion de la SETAB.

El huerto escolar para la produccion

Para las tres personas de la SETAB y dos docentes, los huertos escolares son
areas o espacios donde se puede sembrar para producir alimentos. Para el personal
docente, la idea central del huerto escolar para la produccion se ve reflejada en lo
externado por Hugo, pues la siembra tiene la finalidad de cosechar alimentos para el

consumo:
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Espacio donde se pueden sembrar diferentes tipos de plantas frutales. Puede ser
pequefas o grandes extensiones de terreno con la intencién de cosechar alimentos para
su consumo (Hugo, docente, escuela semiurbana).

Sobre el campo de representacion social, en la explicacion de Benigno sobre la
informacion que posee respecto al objeto de representacion, comenta que lo asocia con
lo que él aprendi6é desde su infancia y adolescencia trabajando en huertos escolares
temas de agricultura, por lo cual describe diversos elementos que relacionan al huerto
con la obtencion de alimentos:

Desde pequefios nos ensefiaron lo que era la famosa cafiada, donde se sembraban

diferentes frutas como el camote, la yuca, el arroz, el frijol y luego se hacian pequefios

huertos en las casas. Entonces ahi fui aprendiendo a conocer como se elaboraba un
huerto. También cuando ingresé a la secundaria me ensefiaron la asignatura de
agricultura. En la secundaria me ensefiaron a sembrar limén, frijol, arroz, entre otras

(Benigno, docente, escuela semiurbana).

Continuando con el campo de informacion, Hugo sefiala que en el huerto escolar
se pueden realizar actividades asociadas al cuidado del cultivo, lo cual afianza el
sentido de que es un espacio para la siembra y cosecha de alimentos:

Algunos se dedican a podar las malezas, otros sembrando, otros componiendo la tierra,

otros buscando la forma de localizar terrenos porque cada terreno tiene sus problemas

pues algunos son demasiado arcillosos, otros pedregosos, en fin, hay que tener el terreno
adecuado (Hugo, docente, escuela semiurbana).

El huerto escolar como espacio para la produccién encausa a la comunidad
estudiantil a comprender como sembrar, pero también estd asociado a la idea de
producir para vender y verlo como un apoyo econdmico. De esta forma lo explica

Benigno:
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Me permite darles los conocimientos adecuados a los nifios sobre qué es un huerto, como
se realiza, qué se puede sembrar en este huerto. Que tan importantes es porgue nos
puede apoyar econémicamente (Benigno, docente, escuela semiurbana).

Para estos docentes el campo de informacion se enriquecia mediante la consulta
en internet, libros, revistas, sus experiencias previas y el apoyo técnico de la SETAB.
Ademas, sobre lo observado en las escuelas se puede mencionar que el personal
docente propiciaba con sus estudiantes actividades de remocion de hierbas, limpieza
de los huertos, siembra y riego. En ocasiones, empleaban semillas comerciales y
comentaban el uso de agroquimicos para matar hierba y controlar insectos. De igual
forma, los docentes preferian sembrar especies frutales y contaban con pocas
aromaticas o florales. En las camas de cultivo no intercalaban plantas, al contrario,
preferian tener todo por secciones separadas. Otro dato importante es que, en estas
dos escuelas, eran pocas las familias que participaban en el huerto. Incluso habia
comentarios de algunas madres de familia que no queria que sus hijos se dedicaran al
campo y a otras no les gustaba que ensuciaran el uniforme escolar.

Sobre las actitudes expresadas respecto al huerto escolar, se denota alegria y
satisfaccion por obtener productos sanos y por compartir la experiencia. De igual forma,
se expresa entusiasmo por la integracion de la comunidad educativa en la cosecha de
productos naturales y la transformacién de espacios abandonados en areas verdes. Asi
lo comentan los docentes:

Ver crecer a las plantitas, ver trabajar a los padres de familia, la participacion de los nifios
y compartir diferentes tipos de plantas con los maestros y padres de familia. Me senti muy

alegre y muy animado de seguir cosechando en el huerto escolar [...] Ha sido satisfactorio
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ver por fin un espacio que no se ocupaba en un lugar hermoso y con abundantes plantas

(Hugo, docente, escuela semiurbana).

Mis emociones que he tenido en el huerto es cuando he logrado mi trabajo, lo que he

sembrado o cosechado de ese huerto y demostrar que si se pueden hacer las cosas

sanas no como los productos que se venden en el mercado, sino de los propios productos
cosechados por uno porque es cien por ciento natural [...] Me senti emocionado,

satisfecho, con entusiasmo de seguir sembrando o logrando mas, hacer mas grande mi

huerto y dar los conocimientos a mis alumnos o personas que desconocen de la

importancia del huerto escolar. (Benigno, docente, escuela semiurbana).

Otra emocion es la tristeza asociada a la pérdida de los cultivos por las
inclemencias del tiempo, por ejemplo, las inundaciones. De igual forma, se aprecian el
interés por rescatar sus plantas y buscar nuevas maneras para que no se pierdan.
Benigno lo expresa asi:

Mi mayor desafio también fue cuando todas mis plantas comestibles, medicinales se me

ahogaron por el agua, pero las supe rescatar y me propuse hacer otras cosas (Benigno,

docente, escuela semiurbana).

Dentro del contexto de produccién de la representacion social de estos docentes
destaca que ambos estan en un rango de edad entre los 52 y 54 afios, su experiencia
frente a grupo es entre los 28 y 35 afios y cuentan con formacion normal superior. Uno
comenta ser de familia campesina y haber aprendido agricultura con su padre, mientras
el otro refiere que trabajo en su formacion primaria el huerto escolar y en la secundaria
la materia de agricultura con un enfoque técnico-productivista.

Por ultimo, las tres personas de la SETAB, encargadas de promover los huertos
escolares, expresaron que son aulas para vivenciar la produccion de alimentos de

manera sustentable. Sobre este punto Viviana comenta:
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Son aulas vivientes que permitan vivenciar la produccion de alimentos, asi como el
equilibrio del sistema ecoldgico y valorar la participacién del ser humano en la
preservacion de la produccién sustentable y amigable con el ambiente (Viviana, personal
SETAB).

Sobre el contenido de esta representacion social, se aprecia la vision
productivista, pues el personal entrevistado de la SETAB comenta que para trabajar el
huerto escolar se debe preparar el terreno, hacer semilleros y composta. De esta
manera, asumen gue el estudiantado se encargara de la siembra y cuidado de la
misma. Pedro comenta:

Cuando iniciamos con el huerto lo primero que hacemos es una composta, limpiamos el

terreno y si la tierra no es buena se tiene que adaptar, luego con los semilleros y ya que

se tiene todo armado, los alumnos se encargan de la siembra, el riego y dar continuidad al
huerto (Pedro, personal SETAB).

Otro aspecto presente dentro del discurso de las personas de la SETAB, es que la
produccion del huerto escolar se puede vincular con los saberes presentes en las
comunidades sobre el cultivo para que sean aprendidos por el estudiantado, asi como
la valoracion de las personas que se dedican al campo:

Invitando a los que trabajan la tierra desde varias generaciones y que platiquen, ensefien,

moldee, visitando con el grupo sus sembradios y generando textos que compartan sus

conocimientos y practicas del trabajo en el campo [...] Vivenciar la produccion de los
alimentos desarrolla valores de empatia con los trabajadores del campo (Viviana,
personal SETAB).

De igual forma, tienen presente que el huerto escolar favorece el aprendizaje

vivencial de los contenidos de las materias de educacion primaria. Esto representa un

punto en comun con respecto a las representaciones de docentes y directivos. Otro
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aspecto a destacar es que desde la SETAB creen que el huerto escolar podria
impartirse en si mismo como una materia, pues por medio de evidencias fotograficas
gue le solicitan al personal docente, consideran que han adaptado las materias al
huerto. Sin embargo, ya se han comentado las dificultades observadas en las escuelas
para integrar el curriculo en el huerto. Viviana y Pedro comentan:

Los huertos escolares son espacios que enriquecen el ambiente de la escuela y permiten

un aprendizaje vivencial de diversos contenidos de la curricula de educacion primaria, es

una estrategia efectiva que da sentido al aprendizaje (Viviana, personal SETAB).

Me parece bien que lo pudieran implementar como una materia, porque hemos trabajado

con los maestros, adaptan sus materias con el huerto y los maestros mandan evidencias

(Pedro, personal SETAB).

Un elemento mas presente en el campo de informacion y que también comparten
con docentes y directivos, es que el huerto escolar facilita el trabajo colaborativo, la
salud, la activacion, el cuidado de la naturaleza y el autoconocimiento de cada
estudiante. Pedro y Daniel comentan:

[El huerto escolar] brinda herramientas tanto a los maestros como a los nifios, vida
saludable y compartir conocimientos y ensefiar a reciclar, a convivir, apoyarse y
conocerse mejor, aparte de las materias. Principalmente yo creo que se aprende lo
socioemocional, a conocerse (Pedro, personal SETAB).

Que los alumnos aprendan a trabajar unidos y conocerse a si mismo, aprender a ser
activo y de la agricultura tradicional (Daniel, personal SETAB).

Para el personal entrevistado de la SETAB las fuentes de consulta para seguir
aprendiendo del huerto escolar son el internet, manuales, revistas y el hecho de

informarse con agronomos sobre o que se puede hacer en el huerto.
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En la dimension de las actitudes, las personas entrevistadas de la SETAB
externan gusto por los huertos escolares pues transforman los espacios de las
escuelas, integran a la comunidad y al mismo tiempo fomentan valores:

Ver la integracion de la comunidad escolar entorno a un proyecto que retoma los valores

ancestrales de amor al campo y produccion de alimentos en comunidad [...] Me gusta, es

uno de mis pasatiempos favoritos, se requiere transformar las escuelas y los espacios en

areas verdes de produccion, necesitamos flores y frutos para alimentarnos espiritual y

fisicamente (Viviana, personal SETAB).

Otra actitud hacia el objeto de representacion es que se fomentan emociones y
aprendizajes en el estudiantado, lo cual es considerado como un logro que justifica el
trabajo en los huertos escolares. Ademas, se valora que en algunos casos las
actividades no sdlo se quedan en las escuelas, sino que escalan hasta los huertos
domésticos. De esta forma lo expresan Daniel y Pedro:

La emocion es que los alumnos estdn muy atentos, te platican en qué participan y te

empiezan a decir qué grado van superando y que en sus casas lo hacen con su mamay

con su papa (Daniel, personal SETAB).

Nosotros decimos que el huerto escolar es como la mente de un nifio. Lo que siembres,

eso cosecharas y nosotros eso le decimos a los maestros que con ese apoyo ayudaremos

a los nifios a crecer mejor (Pedro, personal SETAB).

De igual manera, se denotan actitudes favorables hacia el huerto en las gestiones
gue hizo el personal de la SETAB para obtener plantas nativas que pudieran sembrar
en las escuelas, esto resulta importante para la revaloracion de la cultura local. Sobre
esto Pedro comparte su experiencia sobre el desconocimiento que tenia de ciertas

plantas de la region:
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Estaba yo platicando y me dicen “es que queremos que Tabasco regrese otra vez con sus

inicios de plantas”. Nos dieron icaco (Chrysobalanus icaco), el gogo (Salacia elliptica), o

sea el gogo que yo no conozco el gogo y me dicen “ni tus hijos lo van a conocer si no lo

siembras” (Pedro, personal SETAB).

Referente al contexto de produccién de esta representacion del personal de la
SETAB a cargo de promover los huertos escolares se tiene que sus edades oscilan
entre 39 y 54 afos, dos con experiencia docente que va de los seis a los 35 afios y otro
que no ha trabajado frente a grupo. Sobre la formacion uno es licenciado en ciencias de
la educacion, otra es doctora en ciencias en ecologia y desarrollo sustentable y otro no
cuenta con formacién superior. Uno menciona no tener experiencia en huertos
escolares, otra menciona que siempre ha sido sus pasatiempos el cultivar y que en la
formacién normal antes les daban la capacitacion para trabajar los huertos en las
escuelas y el otro sefiala que ha sido campesino y que actualmente tiene su terreno

donde sigue cultivando.

Discusion

Mientras que para cuatro docentes y cinco directores el centro de la
representacion es la formacién, para el personal entrevistado de la SETAB y dos
docentes el nucleo esta en la producciéon de alimentos. Las cinco personas que
consideran a los huertos escolares como espacios para la produccion, tienen mas de 50
afos, excepto un entrevistado de la SETAB que es menor de dicha edad, pero sefala
no tener experiencias con huertos, por tanto, lo aprendido ha sido a raiz de las

interacciones del trabajo realizado por la Secretaria.
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Sobresale que la representacion social del personal de la SETAB difiere de las de
la mayoria de docentes y directores. Como sefiala Diaz-Barriga Arceo (2010) esto
genera diferencias entre el proyecto idealizado por las autoridades educativas y lo
concretado en las escuelas. La preferencia del personal docente y directivo por la
capacitacion técnica para el cultivo en parte puede tener su origen en lo que la misma
SETAB les solicita como parte del proyecto de huertos escolares, es decir, areas para
la produccién de alimentos (FAO, 2010). No obstante, la representacion del huerto
como espacio para la produccion de alimentos, puede dialogar criticamente con la
propuesta de la formacién agroecolédgica para las escuelas (Pitta Paredes & Acevedo
Osorio, 2019) y la ensefianza de la agroecologia para la comunidad educativa desde el
huerto escolar (Ferguson, Morales, Chung, & Nigh, 2019) que ayudarian a reconsiderar
los monocultivos, el uso de agroquimicos y de semillas comerciales. Al mismo tiempo,
estas ideas se relacionan con el concepto de diversidad biocultural (Toledo & Barrera-
Bassols, 2008), pues en los huertos se puede reflexionar sobre la interdependencia
existente entre la diversidad bioldgica y la cultural, lo cual promoveria espacios en los
gue se revalore la cultura local, los saberes, las practicas y las cosmovisiones de las
comunidades (Toledo & Alarcon-Chaires, 2012) propuesta que enriquece la vision
meramente productivista de en los huertos escolares.

Por otra parte, respecto a la representacion social del huerto escolar para la
formacion, los discursos sefialan que son una manera de ensefar forma practica
(Williams & Dixon, 2013) e integrar contenidos curriculares (Desmod et al., 2004). Sin
embargo, en la observacion de campo se registré que en las actividades del huerto
escolar no se contaba con un propdsito de aprendizaje definido para vincular con los

contenidos del curriculo de educacion primaria, por lo cual convendria explorar mas
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sobre el porqué de esta dificultad. Por este motivo, se considera que en los proyectos
de huertos escolares no so6lo deben contemplarse la formacién técnica de aspectos
relacionados al cultivo, sino que se debe tomar en cuenta la dimension pedagdgica para
poder generar verdaderas experiencias significativas (Larrosa, 2006) que permitan al
personal docente y directivo trascender el encasillamiento del curriculo al aula de clases
y generar espacios que favorezcan el desarrollo del pensamiento critico (Carmona G.,
2008) y, por consiguiente, la integracion contextualizada y significativa del curriculo en
el huerto. Ademas del aprendizaje de contenidos curriculares, conviene rescatar que las
emociones experimentadas, por estudiantes, docentes y directores pueden
transformarse en experiencias de aprendizaje igual de validas que las curriculares, pues
el huerto escolar promueve la integracion y afianzamiento de las relaciones entre
multiples actores educativos (Moreno Armienta et al., 2019).

Generar estos espacios para la socializacion resulta clave para dialogar las dos
representaciones del huerto escolar, asi como compartir experiencias y conversar sobre
los diferentes puntos de vista respecto al objeto de representacion (Jodelet, 2007). De
igual forma, posibilitarian la reflexion critica sobre las diferentes posturas (Howarth &
Andreouli, 2015). Por ejemplo, la forma en que el personal directivo entiende la
formacion incluye la nueva materia de Vida saludable, temas de nutricién, la naturaleza,
el curriculo, la produccion de alimentos y la cultura, mientras que la del personal
docente enfatiza mas a la naturaleza, el curriculo y la nutricion. Las distintas formas del
personal docente y directivo de entender la formacion en el huerto escolar pueden ser
dialogadas en conversatorios, junto con la representacion del huerto escolar como
espacio para la produccion de alimentos de los dos docentes y personal de la SETAB

que se enfoca a la siembra, cuidados, cosecha, tipos de tierra, semillas, compostas,
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economia, salud y cuidado de la naturaleza. A pesar de que estas representaciones
tienen su centro en cuestiones distintas, también pueden dialogar entre ellas para la
toma de acuerdo respecto a los huertos escolares, pues todas las personas
involucradas en el estudio perciben al huerto como algo positivo y cuentan con varios
puntos en comun como la integracion del curriculo, la participacion de las comunidades
educativas, el trabajo colaborativo, la revaloracion de la cultura y el afecto hacia los
huertos. La reflexién critica de estas representaciones sociales puede propiciar la
transformacién de las practicas educativas en los huertos escolares, pero el cambio
verdadero nace de la autonomia de las y los agentes educativos, no desde la
imposicion (Berlanga Gallardo, 2014). De esta manera, mediante el consenso, en lugar
de la imposicion, se apropiaran de los huertos escolares y acordaran metas, acciones y
estrategias para lograr sus fines educativos.

Por otra parte, la metodologia usada en los conversatorios concibié a los agentes
educativos como sujetos activos y se planted la co-construccion de saberes a partir del
intercambio horizontal de experiencias. Con base en el marco de la educacion popular
(Freire, 1970) y la pedagogia critica (McLaren & Huerta-Charles, 2011), se buscé que
los conversatorios fueran espacios para la expresion de las diferentes perspectivas
respecto al huerto y la reflexion de las practicas educativas que se desarrollan en éste,
pero dichos espacios se vieron interrumpidos por la pandemia de COVID-19, por ello
conviene retomarlos mediante la colaboracion entre la academia y el sector publico.
Adicionalmente se debe contemplar la participacion de las comunidades, familias y
estudiantes para conocer sus puntos de vista sobre el huerto escolar, pues la
vinculacion de la comunidad con el proyecto garantizaria su apropiacion y seguimiento

(Barron Ruiz & Mufioz Rodriguez, 2015; Moreno Armienta et al., 2019).
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Conclusiones

Es poco comun que las politicas publicas o las instancias académicas interesadas
en realizar vinculacion con diferentes sectores consideren las representaciones
sociales, por ello este estudio enfatiza la importancia y la necesidad de esto. Las
representaciones sociales han permitido aproximarse a la realidad socialmente
construida en torno a los huertos escolares y son el punto de partida para posteriores
procesos de reflexion critica con las y los multiples actores implicados, lo cual es
fundamental para propiciar didlogos entre quienes disefian los proyectos educativos
para las escuelas y quienes los llevan a cabo. Sobre todo, en Tabasco que es una
entidad con grandes retos en materia de formacidén socioambiental.

Las representaciones sociales documentadas por esta investigacion pueden ser
dialogadas con las autoridades educativas y la academia para que, en posteriores
procesos de implementacién y acompafamiento, se integren las voces de quienes
ejecutan y posibilitan la existencia de los huertos en las escuelas. En la medida que se
incorpora la visién de docentes y directivos, hay una adscripcion al proyecto
desarrollandose en libertad aspectos como decisiones, experimentacion, propuestas o
cambios. Lograr este aspecto es clave para garantizar el éxito y continuidad del
proyecto.

Lo expresado hasta el momento no quiere decir que las autoridades educativas y
academia no van a colaborar en los huertos escolares, pues en un espacio auténtico de

intercambio de ideas y experiencias, pueden aportar desde sus propios saberes, pero
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dejando de lado la idea del experto que opina, dirige e interviene y considerando la
construccion participativa, la toma de acuerdos, el didlogo horizontal, la reflexion y la
accion. Por ello, es clave la colaboracion entre la academia y el sector publico, para que
las investigaciones respondan a las necesidades de la sociedad.

Por su parte, la academia puede considerar que sus aportes sobre agroecologia,
diversidad biocultural y pedagogia critica pueden conversar con las representaciones
sociales de huertos escolares. Puesto que las representaciones sociales son dinamicas
y se reconfiguran a través del tiempo, la academia puede tomar como base las
representaciones de huerto escolares para propiciar espacios de dialogo con las y los
agentes educativos que les permitan reflexionar criticamente y transformar sus propias
practicas de ensefianza-aprendizaje y produccion de alimentos en los huertos. Esta
reflexion critica de los procesos formativos en el huerto escolar se convierte en algo
fundamental pues las y los agentes educativos consideran que ya lo esta haciendo,
pero la observacion en campo devel6 que estas acciones pueden mejorarse.

Finalmente, surgen nuevas inquietudes que, a partir de los resultados de este
estudio, convienen investigar sobre el huerto escolar cémo las dificultades del personal
docente para integrar el curriculo, el papel de las emociones en el aprendizaje e indagar
las representaciones sociales de las comunidades, familias y estudiantes sobre los
huertos escolares para incluirlas en los dialogos con autoridades, academia, personal
docente, directivo y conformar proyectos transdisciplinarios. A proposito de este ultimo
punto, convendria identificar cuales son las resistencias que se enfrentan al crear
participativamente los proyectos educativos y cOmo pueden ser superadas en aras de

generar experiencias educativas mas significativas para las comunidades.
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Tabla 1. Caracteristicas de las escuelas y participantes de la investigacion

Caracteristicas

Escuelas Total: 7

Distribucidén por municipios: 4 Centro 1 Cunduacan 2 Nacajuca

Distribucién por zonas: 2 urbanas 4 semiurbanas 1 rural

Participantes Total: 14

Ocupacion: 6 docentes 5 directores 3 personal
SETAB

Sexo: 5 mujeres 8 hombres

Edad (en afios):

Escolaridad:

Experiencia docente (en

afnos):

Experiencia agricola:

Experiencia en huertos

escolares:

Entre 30 a 55
6 Licenciatura
1 Sin
educacion
superior

4 entre 6-15

3 con mas de

30

9 Si

8 Si

Edad promedio 45

5 Maestria

4 entre 21-30

1 Sin
experiencia
frente a grupo

5 No

6 No

2 Doctorado

2 entre 16-20

Fuente: Elaboracion propia
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1030 Tabla 2: Categorias, indicadores y preguntas de las entrevistas

Categoria Indicador Preguntas
Contextos de Escuela Municipio
produccion Localidad

Zona donde se ubica la escuela
Persona Edad

Sexo

Escolaridad

Experiencia laboral
Experiencias ¢, Habias trabajado antes el huerto
previas escolar? ¢ Por qué?

¢ Tenias experiencia en agricultura,

horticultura o jardineria?

Contexto ¢, Como describes la comunidad donde
escolar esta tu escuela?
Saberes ¢,Crees que la comunidad tiene saberes

sobre huertos escolares? ¢ Cémo se

podrian integrar al huerto?

Campo de Concepto Para ti, ¢ qué representa el huerto
representacion escolar?
Opiniones ¢,Qué opinas del huerto escolar?
Origen del ¢,Como llego la escuela a tener el

huerto huerto?




Autopercepcion

¢,Cual es tu rol en el huerto escolar?

Campo de

informacion

Informacién

Interaccion

Fuentes de
informacion

Perspectivas

Autoevaluacion

¢, Qué sabes sobre el huerto escolar?
¢,Con quién hablas sobre lo que se
puede hacer en el huerto escolar?

¢, Quiénes participan en el huerto
escolar?;Como?

¢,Cuales son tus fuentes de informacion
para aprender sobre el huerto escolar?
¢ Te ves trabajando el huerto escolar a
futuro? ¢ Por qué?

¢ Qué te gustaria mejorar para trabajar el
huerto?

¢, Qué te gustaria mejorar del huerto?

Campo de actitud

Motivaciones

Emociones

Actitudes

¢,Qué te motiva a tener un huerto en la
escuela?

¢, Qué emociones has experimentado en
el huerto?

¢ Cuél ha sido tu mayor logro en el
huerto? ¢ Coémo te sentiste?

¢,Cual ha sido tu mayor desafio? ¢ Como

lo enfrentaste?
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1032

1033

Socializacion

Fuente:

¢ Motivarias a otros comparieros y
comparieras a trabajar el huerto escolar?
¢ Por qué?

Elaboracion propia
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Tabla 3: Representaciones sociales de huertos escolares

Categoria de

analisis

Huerto escolar para la

formacion

Huerto escolar para la

produccion

Campo de

representacion

Personal docente

Espacio donde

aprendemos
Herramienta educativa
Personal directivo:

Espacio para que los nifios

aprendan

Manera de ensefiar a los

alumnos

Personal docente:
Espacio para sembrar

Area donde se siembra

Personal SETAB:

Vivenciar la produccion de

alimentos

Responsabilidad de cultivar

Campo de

informacion

Personal docente:
Valor de la naturaleza

Plan y programa de

estudios de primaria

Personal directivo:
Cuidado de la naturaleza

Vida saludable

Personal docente:

Podar malezas, sembrando

y componiendo la tierra

Puede apoyar

econbmicamente
Personal SETAB:
Semilleros y composta

Siembra, riego y continuidad
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Alimentacion adecuada
Produccion de alimentos
Cultura

Contenidos de primero a

sexto de primaria

Agricultura tradicional

Aprendizaje vivencial de los

contenidos del curriculo

Campo de actitud

Personal docente:
Emocién de los alumnos
Motivacion de los alumnos

Colaboracién de familias,

docentes y estudiantes

Personal directivo:
Es de mucho beneficio
Felicidad

Mucha tristeza por el
abandono a raiz del

COVID-19

Colaboracioén de la

comunidad educativa

Personal docente:

Alegria y &nimo por la

cosecha

Emociones y satisfacciones
Participacion de la
comunidad en la cosecha
Personal SETAB:

Es un pasatiempo

Alumnos atentos

Desarrollo socioemocional

Integracién de la comunidad

escolar

Fuente: Elaboracion propia
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Capitulo final

En sintesis, los resultados obtenidos muestran dos RS de huertos escolares, una indica
gue son percibidos principalmente como medios para generar procesos formativos y la
otra los entiende con mayor énfasis como espacios para producir alimentos, pero ambas
RS incluyen los diversos aspectos. La representacion de huertos escolares como medios
para generar procesos formativos estuvo presente en cuatro docentes y cinco directores.
El personal docente consideré que la formacion en el huerto escolar debe centrarse
principalmente en el estudio de la naturaleza, la nutricion y las materias de los programas
de estudio de nivel primaria. El personal directivo detalld6 mas elementos que deben
contemplarse en la formacion llevada a cabo en los huertos, a saber, la naturaleza, la
nueva materia de Vida Saludable, la produccion de alimentos, la cultura y el curriculo. En
la observacion de campo, apreciamos dificultades por parte del personal docente para
desarrollar las sesiones en el huerto escolar, es decir, no percibiamos que se tuviera claro
un propdsito de aprendizaje ni un desarrollo l6gico del trabajo en el huerto en términos
de inicio, desarrollo y cierre. Por su parte, a pesar de que el personal directivo tiene una
definicibn mas amplia de la formacién en el huerto escolar, pocas veces les vimos
trabajando con los grupos en los huertos, mas bien sus visitas se limitaban a saludar a

docentes y estudiantes.

El huerto escolar con mayor enfoque como espacio para la produccion de alimentos se
encontro en dos docentes y las tres personas de la SETAB encargadas de promover los
huertos. Respecto al personal docente, estos consideraron que el huerto servia para
sembrar, producir alimentos naturales e incluso apoyar la economia al no tener que
comprar ciertos productos para consumo. El personal de la SETAB, consider6 a los
huertos como aulas vivientes para la produccion de alimentos, ademas la informacion
asociada al huerto priorizaba la preparacion de terrenos, semilleros y compostas los
cuales ayudarian a revalorar el trabajo campesino. Otro aspecto es que los huertos
escolares permiten el cuidado de la naturaleza por medio de la produccién sustentable,
asi como el cuidado de la salud. Ambos, los dos docentes y personal de la SETAB
consideraron que las materias del curriculo escolar podrian ser abordadas desde la

produccion en los huertos escolares.
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Estos resultados confirman lo que se suponia al inicio de la investigacion, es decir, que
existirian diferencias en las maneras de representar los huertos escolares entre quienes
disefian el proyecto educativo y las personas encargadas de implementarlos en las
escuelas. Cabe sefalar, que hay docentes que comparten la misma representacion que
las autoridades, pero son dos de los seis entrevistados, mientras que todo el personal
directivo y cuatro docentes perciben de manera distinta a las autoridades el huerto

escolar.

Dentro de las condiciones de produccion y circulacion que han influido en la configuracién
de dichas RS, se identificaron experiencias pasadas y futuras. Respecto a las
experiencias pasadas se externd que cuatro de las personas entrevistadas trabajaron en
su nifiez en huertos o parcelas escolares (dos docentes, un director y una persona de la
SETAB), para una persona de la SETAB fue parte de su formacion normal y cuatro (tres
docentes y una directora) ya los habian implementado en ciclos escolares pasados. Otro
punto relevante de las experiencias del pasado es que nueve entrevistados (cuatro
directores, tres docentes y dos personas de la SETAB) son hijos o hijas de familias
campesinas, sin embargo, ya no se dedicaron al campo, sino decidieron estudiar para
ser docentes. Por su parte, las experiencias presentes, se refieren a la consulta de
informacion en internet y manuales, el dialogo entre docentes, familias, directivos,

academia y autoridades educativas para orientar y decidir lo que se hace en los huertos.

El contexto que han influido en la elaboracion de las RS son las politicas publicas
(Autonomia Curricular, Sembrando Vida y la nueva materia de Vida Saludable), el acceso
a internet y medios de informacién (consulta de redes sociales, videos, manuales), la
cultura y caracteristicas de cada comunidad (pocas familias campesinas o con huertos
domésticos) y las redes interinstitucionales establecidas (entre las mismas primarias,
ECOSUR y SETAB). Se mencion6 que los conversatorios promovidos por esta
investigacion fueron de utilidad para intercambiar experiencias y retomar ideas para cada

huerto escolar.

El andlisis de la informacion permitid6 mostrar que existen preocupaciones por la crisis
ambiental y las maneras de producir de forma sustentable, estas RS sirven como base

para dialogar con la propuesta agroecolédgica en los huertos escolares. La valoracion
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dada a la cultura y a las relaciones con la naturaleza se puede ligar con la propuesta de
la diversidad biocultural. El interés por propiciar una educacion diferente a la del salén de
clases, se puede asociar con la pedagogia critica para reflexionar desde los huertos
escolares sobre las situaciones actuales y realizar acciones que transformen el entorno
escolar y social. De igual forma, esta investigacion muestra la necesidad de profundizar
en aspectos identificados como la falta de valoracién hacia la educacién emocional en
los huertos escolares, asi como profundizar en las dificultadas identificadas para integrar
el curriculo y contextualizar los procesos ensefianza-aprendizaje en los huertos

escolares.

Finalmente, el contraste entre las RS de docentes y directivos muestra tanto semejanzas
como contradicciones, por lo cual, se considera necesario continuar propiciando espacios
de dialogo horizontal que permitan compartir ideas, experiencias y saberes para la toma
de acuerdos y el enriqguecimiento del proyecto de huerto escolares. Por ello surgen

nuevas preguntas para ser investigadas:

e ¢ Cuadles son las RS de estudiantes y familias sobre el huerto escolar?
¢ (COmo pueden integrarse en el proyecto educativo de huertos escolares?
e ¢ Qué desafios representa el crear colaborativamente los proyectos educativos y

coémo pueden ser superados?
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Anexos
Guion de entrevista
Presentacion:

Esta entrevista forma parte de mi tesis “Representaciones sobre huertos escolares en
primarias de Tabasco. Dialogando entre la academia y el sector publico”. Tiene por
objetivo conocer tus opiniones y puntos de vista sobre tu experiencia en el huerto escolar.
Tus aportaciones nos seran sumamente importantes para comprender como articular
esfuerzos y generar experiencias significativas para todas las personas que participamos
en los huertos. La informacién que me proporciones sera confidencial, asi que siéntete
en la libertad de expresarte libremente. Analizaré los datos obtenidos para la redaccion
de mi tesis y de un articulo cientifico. La duracién aproximada de la entrevista es de media

hora a cuarenta minutos dependiendo de las respuestas y el ritmo de la charla.
Consentimiento informado:

Para proceder con la entrevista debo preguntarte si tu participacion es voluntaria, si estas
de acuerdo con lo que te he presentado hasta el momento y con que se grabe el audio
de nuestra platica para fines estrictamente de andlisis cientifico.

Indicaciones:

Quiero que el formato de esta entrevista sea mas una platica en la que te sientas en
confianza de contestar. Haré algunas preguntas para poder ir guiando la conversacion.
Si hubiera alguna pregunta que no desees contestar o tienes la necesidad de detener la
entrevista, me lo puedes hacer saber. De igual forma, si surgieran dudas o no se
comprendiera la pregunta, también puedo ayudarte a aclararla. Expuestos todos estos

puntos podemos empezar.

Datos generales

e Fecha:
e Duracion de la entrevista:

e Municipio:
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e Zona:
e Edad:
e Sexo:
e Escolaridad:

¢ Afos de experiencia:

Contextos de produccion y circulacion

e ¢ Habias trabajado antes el huerto escolar? ¢ Por qué?

e ¢ Tenias experiencia en agricultura, horticultura o jardineria?

e CoOmo describes la comunidad donde esta tu escuela?

e ¢Crees que la comunidad tiene saberes sobre huertos escolares? ¢Como se

podrian integrar al huerto?

Campo de representacion

e Parati, ¢qué representa el huerto escolar?
e ¢ Qué opinas del huerto escolar?

e (COmo llego la escuela a tener el huerto?
e (Cual es turol en el huerto escolar?

e ¢ Qué sabes sobre el huerto escolar?

Campo de informacion

e ¢ Con quién hablas sobre lo que se puede hacer en el huerto escolar?

e ¢ Quiénes participan en el huerto escolar? ¢Como?

e ¢ Cuadles son tus fuentes de informacién para aprender sobre el huerto escolar?
e ¢ Te ves trabajando el huerto escolar a futuro? ¢Por qué?

e ¢ Qué te gustaria mejorar para trabajar el huerto?

e ¢ Qué te gustaria mejorar del huerto?
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Campo de actitud

e ¢ Qué te motiva a tener un huerto en la escuela?

e (Qué emociones has experimentado en el huerto?

e ¢ Cual ha sido tu mayor logro en el huerto? ¢ Cémo te sentiste?

e ¢ Cual ha sido tu mayor desafio? ¢ Como lo enfrentaste?

e ¢/Motivarias a otros compafieros y compafieras a trabajar el huerto escolar? ¢ Por

qué?

iMuchas gracias por tu participacion!

70



Materiales del conversatorio 1

A

2 m'l&ml"ones de personos
i~ i ;{

ali,,men

enmetn2 4 6 mlllones 41

\ Eersongaﬁgnen :J:hflculiud paro corm‘eru‘r‘"
. prodUC|r sUS allmentos

En México, el deSpel'd|CIO de ComIdCl ~
alcanza Ios 20 4 mI"OneS Tde' 'or\eladas - .-._

\%(

En México extsfen 364 Vquqntes

40 2 7o depende de maqumana

{sADER 2018)

“as g
e

71



Materiales del conversatorio 2
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Material digital e impreso proporcionado
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